
ＷＨＯ（世界保健機関）認定 

「ゲーム障害」新依存症 

唐津市教育の日 

  
 

 

６月９日（日）の「唐津市教育の日」には貴重な休日に保護者、祖父母、地域の方など多

くの皆様にご参観いただきありがとうございました。普段はなかなか授業参観できない、お

父さんやおじいちゃん、おばあちゃんの姿もたくさん見られました。 

２時間の授業参観のうち、１時間は「特別の教科 道徳」を設定しました。ご覧になって

いかがでしたでしょうか？「考え、議論する道徳」ということが言われていますが、子ども

たちは自分なりの考えを持ち、議論をしていたでしょうか？価値を押し付けるのではなく、

議論をしていく中でより良い価値を見つけ、そして、生活の中で実行に移すことにつながるような授業を目指して

います。これからも週に1時間の道徳の授業を大切にしていきます。 

３時間目には「スマホ・携帯の安全な使い方」というテーマで講演会を行いました５・６年生児童と保護者一緒

に学習しましたが、「スマホ、携帯」を与える際に気を付けることもご理解いただいたのではないでしょうか。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

先日の新聞やニュース報道によると。ＷＨＯ（世界保健機関）がオンラ

インゲームやテレビゲームのやり過ぎで日常生活が困難になる「ゲーム障

害」を新たな依存症として認定したと報道されました。「アルコール依存症」

「ギャンブル依存症」と並んで治療が必要な疾病となるということです。

日本でも中高生の７人に１人が病的な依存が疑われるというデータもあり

ます。また、韓国ではゲームをやり続けた結果、死に至ったという報道も

ありました。「ゲーム依存症」の定義として、ゲームをしたい衝動が抑えら

れなくなり、日常生活よりゲームを優先し健康を損なうなどの問題が起き

ても続けてしまう特徴があるとされています。そんな中、子どもたちはど

うでしょうか？「夜遅くまでゲームをしていて、朝なかなか起きれない」「家庭で決めたゲームのルールを守

れない」「毎日、３時間も４時間もゲームをしている」こんな話を呼子小の中でもたびたび耳にします。この

ような報道を「対岸の火事」とすることなく各家庭しっかりと対策を考える必要がありますね。 

＜全校すべてのクラスで道徳の授業を行いました＞ 
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自他を大切にするとともに、主体的に考え・動く子どもの育成 

～つよく かしこく あたたかく～ 

 

 

＜スマホ・携帯の講演会＞ 
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今年も「読み聞かせ」を月に２回実施しています 

 

 呼子小では今年も毎月２回「読み聞かせ」を行っています。「読みっこ❤よぶこ」のみなさんのご協力をい

ただきながら行っています。今年度は公民館館長の「大薗勇次郎さん」にもご協力いただいています。 

子どもたちは読み聞かせが大好きで、本を読んでもらっている間は真剣な表情で、身動き一つせずに、お

話に聞き入っています。前回の読み聞かせの後には、１年生のある児童が「今度いつ来ると？」と聞いて来

るくらい楽しみにしているようです。子どもたちの情操教育に大いに役立っています。 

 

 

 

下駄箱の靴がきちんとそろっています！ 
 

これは５月２９

日（水）の朝の下駄

箱の写真です。１年

生から６年生まで

どの学年の下駄箱

もかかとがきちん

とそろい、とてもき

れいに並べられていました。職員が並べたのではな く、子どもたちが登

校した際に自分で揃えて入れています。見かけが良ければすべて良いというわけではありませんが、下駄箱

にきれいにそろえて靴を入れる時には心が落ち着いていたり、心の余裕があることの表れだったりすると思

います。朝の登校から穏やかな気持ちで登校することは、一日の学校生活を落ち着いて過ごすうえでとって

も重要なことだと思います。各家庭での朝の時間の声かけや登校の準備のお手伝いなどのご支援の賜物だと

思います。ありがとうございます。 

水泳授業始まります！ ～ 安全第一で！ 
今週からいよいよ、水泳の授業が始まります。水着・スイミングキャップ・バスタ

オル・ゴーグルなどの準備はできていますか？毎年、名前が書いてない落し物がい

くつかあり、最後まで持ち主も分からずに処分することとなっています。ぜひ、授

業が始まる前に「記名」のチェックをお願いします。水泳の学習で最優先すること

は「児童の安全」です。「命を守る」ための学習でけがをしたり、おぼれたりするこ

とがあってはもってのほかです。安全に学習するために、体調が悪い場合には見学

するやプールサイドを走らない、飛び込まないなどルールをしっかり守って安全に

学習を進めていきます。保護者の皆様のご協力もよろしくお願いします。 

読み聞かせスタッフ募集中！ 
読み聞かせサークル「読みっこ❤よぶこ」では、スタッフを募集しています。スタッフが 

増えることで、５・６年生を含む全学級に読み聞かせに入れます。朝の２０分を読み聞 

かせに使いませんか？興味があるという方は学校もしくは公民館にお問い合わせください。 
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