
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 2月 3日は節分
せつぶん

です。「季節
き せ つ

を分
わ

ける」ことを意味
い み

するこの日
ひ

、病気
びょうき

や災難
さいなん

を鬼
おに

にた

とえ、豆
まめ

をまいて無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

います。そして、2 月 4 日は立春
りっしゅん

。暦
こよみ

の上
うえ

ではこの

日
ひ

から春
はる

が始
はじ

まります。とはいえ、まだまだ寒
さむ

さの厳
きび

しい日
ひ

もあります。油断
ゆ だ ん

せずに

体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりおこないましょう。 

令和２年１月３１日 

弥生が丘小学校 

保健室 

水でぬらす

 

てのひら
 

てのこう
 

ゆびのあいだ
 

ゆびさき・つめ
 

おやゆび
 

てくび
 

しっかりあわを
たてよう

一かいプッシュ

 

 

 

ハンカチでふく
 

マスクをただしくつけよう

はな

あご

みみの
ゴム

 

水ですすぐ

 

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

が、かぜ・インフルエンザの予防
よ ぼ う

について、児童
じ ど う

集会
しゅうかい

で発表
はっぴょう

しまし

た。正
ただ

しい手
て

洗
あら

いの仕方
し か た

・正
ただ

しいマスクの付
つ

け方
かた

はわかりましたか？ 

お
し
ゃ
べ
り

せ
き

く
し
ゃ
み

つばのしぶきは
こんなにとぶよ!

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～保護者の皆様へ～ 

感染性胃腸炎は、佐賀県内でも、インフルエンザに次いで報告の多い感染症です。嘔吐物の処理方

法には十分ご注意ください。 


