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改定：赤字・ゴシック表記 

 

１．部活動においての基本的考え方 

 ①生徒が持っている共通の興味や関心を追求する活動である。 

 ②学年や学級の所属を離れた異年齢集団による全生徒の活動である。 

 ③顧問の適切な指導のもとに、生徒の自発的、自治的な活動が行われる場である。 

 ④学校生活をより充実し、豊かにする活動である。 

 ⑤個性を伸張し、自発性を育て、社会性の発達を図ろうとする活動である。 

 このような基本的な考え方のうえで、望ましい集団生活を通して、個人的、社会的な 

資質や自主的･実践的な態度の育成及び人間としての自覚を深め、自己を生かす能力を養うことを

目指す。 

 

２．部活動種目 

 【体育部】軟式野球・ソフトボール(女子)・陸上 

      卓球(男・女)・バレーボール(男・女)・剣道・柔道 

      ソフトテニス(男・女)・バドミントン・サッカー  

 【文化部】吹奏楽・美術・放送・パソコン 

 

３．活動時間について 

期間 活動終了時間 下校完了時間 

4月 １８：３０ １８：４５ 

5月～７月 １８：４５ １９：００ 

9月 １８：１５ １８：３０ 

10月 1日から第 2週目まで １７：４５ １８：００ 

10月第 3週目から 10月 31日まで １７：３０ １７：４５ 

11月 1日から第 2週目まで １７：１５ １７：３０ 

11月第 3週目から 1月 2週目まで １７：００ １７：１５ 

1月第 3週目から 1月 31日まで  １７：３０ １７：４５ 

2月 １７：４５ １８：００ 

3月 １８：００ １８：１５ 

①活動時間の延長は、各部活顧問より管理職に相談をし、職員会議で承認を得て行うこと。 

②生徒の健康面を十分配慮し、平日１日、休日１日の休養日を設けるように努めること。 

 ③休日の部活動は日没までに下校できるように終了すること（大会等は除く）。 

 ④朝練習などを行う場合は必ず、顧問が立ち会い活動させること。 

 ⑤休日部活動の生徒の出入りは、２Ｆ体育館玄関、１Ｆ南西入口（体育館下）を利用する。生徒

玄関等は施錠をする。開ける場合は担当顧問が立ち合い，責任をもって施錠をすること。 

 ⑥部活動での服装は、原則体操服または部活動で統一された練習着を着用すること。 

＊臨時校時だった場合、会議等もあって試合前に顧問が見られない場合もあるため 

最終下校時間を決めておき、各部活動顧問でその時間までに返すように対応する。 

（例）午前中で終わる場合  １６：３０下校 

     ５校時の場合   上記の表の下校時間 


