
【防災袋について、例を挙げました】 

お子様の防災袋を準備される際に参考にしてください。 

  ＊ポイント 

①お子様が利用できる安心できるものを入れてください。 

  ②中身はジッパー袋にいれてください。 

C 水、レトルトおかゆ、ゼリ

ー状栄養補助食、ベビーフー

ド、とろみ調整食品、ウエット

ティッシュ、緊急時サポートシ

ート、防災チェックリスト 

A 水、カロリーメイト、耳栓、

防災袋チェックリスト 

 

B 水、焼き菓子、ウエットティ

ッシュ、低反発ボール（感触遊

び用）、緊急時サポートシート、

防災チェックリスト 

サバイバルシート 
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ビスケット 


