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嬉 野 高 校 塩 田 校 舎

保 健 環 境 部 

スポーツ振興センターの申請は 

自分で申し出てください。 
校内・または通学途中でけがをした時は「スポー

ツ振興センター災害共済給付」を受けることがで

きます。 

給付を受けるには・・・ 
① 保健室に申請し、「医療等の状況」の用紙を受

け取る 

② 受診した医療機関で用紙に記入してもらう 

③ 保健室に用紙を提出する 

・健康保険が適用される受診で、窓口で 1,500 円

以上（目安）支払った医療が対象です。 

(※整骨院、歯科医院での受診も含む) 

・数か月かかる場合は、療養月ごとに書類が必要

です。 

・受診した翌月から 2 年間請求を行われなかった

場合、給付が受けられなくなります。 

 

※手続きから給付までおよそ 3~4 か月ほどかか

ります。 

※申請できるかどうか迷った時は、保健室に相談

してください。 

保健主事山﨑先生のコーナー 

①

②

③

④

①

②

世界保健機関（WHO）は、平成元年に５月 31 日は

「世界禁煙デー」とすることを定めています。また、

厚生労働省は、平成４年から世界禁煙デーに始まる１

週間（５月 31 日～６月６日）を「禁煙週間」として

定めています。 

 

たばこの中に含まれる成分 

ニコチン 

 

 

名称は、1550 年にタバコ種をパリに持ち帰った、フ

ランスの駐ポルトガル特命全権大使、ジャン・ニコ

（Jean Nicot）に由来する。 


