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                  －夢ふくらむ鳥栖北小！笑顔であいさつ・笑顔でありがとう－ 
 

 

 

５年生との宿泊学習で丸太を切りました。最初は子どもたちが切っている 

のをそっと見守るだけでしたが、なかなか進まないのこぎりを見かねて、 

「ちょっと代わろうか。」と言ってしまいました。子どもたちは笑顔で、 

「お願いします＾＾」というので、少し調子に乗ってギコギコしました。 

「お～大人パワー！」そんな子どもたちの声にますます調子に乗ってし 

まいました。最初は調子がよかったものの、後半になると意識がもうろう 

となり、かなりの体力を奪われました（汗）一番心配だったのは筋肉痛。 

若い時にはすぐにきていた筋肉痛も今ではかなり遅れてやってきます。 

今回、木曜日の筋肉痛は土曜日でした。とっとちゃん、助けて～ 

 

 

 

 ５年生は５月２８日から一泊二日の日程で国立夜須高原

青少年自然の家に宿泊学習に行きました。出発当日の朝は

細かな雨が降っており、予定通りの活動ができるのか心配

でした。自然の家に到着した時も辺りには霧がかかってい

ました。右の写真は入所式の様子です。１日目の活動は「フ

ィールドビンゴ」「すべすべコースター作り」「キャンプフ

ァイヤー」です。心配した天気も徐々に回復し、予定通り

に活動することができました。下の写真は「すべすべコー

スター作り」で丸太を切っている様子です。意外と大きな

丸太だったので輪切りにするのも一苦労でした。 

夜のキャンプファイヤーでは、それぞれのクラスから楽しい出し

物があったり、みんなで「マイムマイム」を踊ったりと思い出に残

る時間を過ごしました。最終日の活動は「やきそば作り」です。食

材を切ったり、まきで火をおこしたりと、どの班も悪戦苦闘をして

いましたが、最終的には美味しいやきそばができあがりました。親

元を離れて寂しい顔をしていた子もいましたが、二日間の宿泊学習

を通じてずいぶん成長したように思います。学校に帰ってきた子ど

もたちの顔には、疲れも見られましたが、自信にも満ちていました。

これからの更なる成長が楽しみです。 
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