
1 年　　 　なまえ（        　　         　  　　　　　  　　 　　     ）

朝 寝る前 せ き のどの痛み だるい

3 月 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

4 火 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

5 水 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

6 木 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

7 金 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

8 土 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

9 日 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

10 月 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

11 火 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

12 水 ℃ ℃ 無  ・有 無 ・有 無 ・有

　　　　　　　はるやすみ健康観察カード

○でチェックしてください

ご家庭で健康観察をお願いします。
入学式の朝、検温と健康観察をし、このカードを忘れないようにしましょう。

　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鳥栖北小学校

体     温
日 曜

その他の
体調について

(腹痛・下痢など)

保護者
サイン


