
16 土 ℃ ℃

17 日 ℃ ℃

18 月 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

19 火 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

20 水 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

21 木 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

22 金 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

23 土 ℃ ℃

24 日 ℃ ℃

25 月 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

26 火 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

27 水 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

28 木 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

29 金 ℃ ℃ 有・無 有・無 有・無

※　休みの日もよかったら、ご利用ください。

　　健康観察カード　　年　　　組　　　名前（　　　　　　　　）　　

日 曜

体温
せ

き

喉

の

痛

み

き

つ

い

※左記３項目について、有・無のどちらかを○

で囲んでください。

その他（連絡がある場合、記入してくださ

い。）
起床時 就寝時

　　※　起床時に体温を測り、登校の際は必ず持たせください。

　　　37.5℃以上の熱がある場合、登校させないでください。（出席停止扱い）

　　　学校で熱が37.5℃になった場合は、すぐにお迎えをお願いします。

  　　（健康観察のため、できれば就寝時も測ってください。）

　　※　軽い風邪の症状（のどの痛みだけ、継続的な咳だけ、発熱だけなど）がある場合、

　　　登校を控えてください。（出席停止扱い）

　　※「咳」「のどの痛み」の有を○で囲まれた場合、登校を控えてください。ただし、

         ぜんそく等の診断がある場合は、その旨その他の欄に記入してください。


