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～ 明日から、夏休みとなります。～ 
本年度も４月にスタートを切ってから早くも７月、本日で前学期の前半が終了です。この４ヶ月を振り返

ると、始業式・入学式から授業や学校行事、部活動等、全体的に落ち着いた学習や学校生活を送ることがで
きました。５月の体育大会では、熱中症対策をしながら、体育大会スローガン「羽ばたけ２１９人の熱い思
い」のもと、各団ともに全力で取り組みました。支え合い、生徒の笑顔溢れる体育大会を目にし、日々成長
していく姿を実感することができたことは大きな成果だと思います。 
夏休みは、さまざまな体験をするために外出する機会が増えることと思いますが、今年の夏も猛暑日が続

き「命に関わる危険な暑さ」となる恐れがあり、熱中症や水難事故・交通事故には十分に配慮・注意する必
要があります。毎年のように全国各地で熱中症・水難事故・交通事故で小中学生が亡くなるという痛ましい
事故が発生しています。この長い夏休み期間中はくれぐれも健康や安全面に注意して生活してほしいと思い
ます。子どもたちにとって夏休みが楽しく、有意義なものになりますよう願っています。 
 

～ 鹿島市連合PTAバレーボール大会に参加しました。 ～ 
 ６月２１日（日）、西部中学校の体育館にて開催された鹿島市ＰＴＡ 
連合バレーボール大会に参加しました。当日は、鹿島市内の小中学校 
PTAチームが集まり、白熱した試合が繰り広げられました。東部中チー 
ムは、チームワークと笑顔あふれるプレーで会場を盛り上げました。 
保護者と教職員が一丸となってボールを追いかける姿は、まさに「心 
をひとつに」した瞬間でした。試合の合間には、他校の参加者との交 
流もあり、和やかな雰囲気の中で親睦を深めることがきました。ご参 
加いただいた保護者の皆様、ありがとうございました！ 

 

～ いじめ・体罰に関する調査への 
            ご協力ありがとうございました。 ～ 
 
 ６月に実施いたしました「いじめ・体罰に関する調査」につきましては、保護者の皆様にご協力いただ
き、誠にありがとうございました。皆様からいただいた貴重なご意見は、子どもたちが安心して学び、健や
かに成長できる学校づくりのための大切な資料として、今後の教育活動に生かしてまいります。本校では、
いじめや体罰を決して許さず、すべての生徒が安全で尊重される環境の中で学校生活を送れるよう、日々取
り組んでおります。その一環として、月に１回「生活アンケート」を実施し、生徒の心身の状態や人間関係
の変化を把握することで、いじめの早期発見・早期対応に努めています。アンケート結果は教職員間で共有
し、必要に応じて個別対応や保護者との連携を図るなど、迅速かつ丁寧な対応を心がけております。今後
も、学校と家庭が連携しながら、子どもたちの健やかな成長を支えていけるよう、教職員一同、いじめ・体
罰の根絶に向けてより一層努力してまいります。引き続き、保護者の皆様のご理解とご協力を賜りますよ
う、よろしくお願い申し上げます。 
 

 

Step up ! 
Ad：〒849-1322 佐賀県鹿島市浜町甲４０２０番地 

Tel：0954-63-5245 FAX：0954-62-6091 

E-mail：tobu-kashima-j@education.saga.jp 

HP：https://www.education.saga.jp/hp/tobu-kashima-j/ 

 

郷土を愛し・健やかな心身を育み・ともに伸びる 学校教育目標 



～ 人権集会を行いました。 ～ 
６月２３日（火）に本校体育館において、第１回人権集会を行いました。 

今回の人権集会は沖縄慰霊の日に合わせて、沖縄戦について学ぶことを通 

して、人権が奪われた人々の立場に立って考え、人権と平和を守ることの 

大切さについて考えことや東部中人権宣言を確認し、誰もが安心して生活 

できる東部中学校を築いていくことを全校で確かめあう目的で行われまし 

た。生徒会の方から東部中学校人権宣言が読み上げられ、全生徒が安心し 

て学校生活を送れるように呼びかけを行いました。 
 

～ スマホ・SNS等ご家庭でのルールづくりを ～  

 夏休みを前に、スマートフォンやSNSの使い方について、今一度ご家 
庭で話し合っていただきたいと思います。近年、スマホやSNSの利用が 
低年齢化・長時間化しており、トラブルや依存のリスクが高まっていま 
す。中学生にとってスマホは便利な道具ですが、使い方を誤ると心身の 
健康や人間関係に悪影響を及ぼすこともあります。また、海外では子ど 
もの心身の健康を守る観点から、16歳未満のSNS利用を制限する法律や 
規制を導入している国もあります。オーストラリアでは、16歳未満の子 
どもが主要なSNSのアカウントを持つことを制限する制度が導入されて 
おり、世界的にも子どもとSNSの関わり方が重要な課題として認識され 
ています。ルールづくりのお願いのプリントを配付しますので、ご家庭 
での話し合いの参考にしてください。家庭でのルールづくりは、お子さ 
んの自律的な行動を育む大切なステップです。この夏、ご家族でスマホ 
やSNSとの付き合い方について話し合い、使用時間や利用目的、個人情 
報の扱いなどについて共通理解を深め、安心・安全な生活を送るための 
ルールづくりをお願いいたします。 

～ ８月の行事より ～ 
 明日から夏休み、子どもたちの元気な声が聞こえない校舎は少し寂しく感じられます。令和８年度も４ヵ

月目に入り、暑さの厳しい日々が続いています。今年の夏は例年にも増して猛暑が予想されており、熱中症

対策は引き続き重要です。外出時の帽子着用や、冷房の適切な使用、水分・塩分補給など、家庭でもしっか

りと予防を心がけてください。８月は、夏休みの中でも特に生活リズムが乱れやすい時期です。規則正しい

生活を意識しながら、宿題や自由研究などにも計画的に取り組んでいきましょう。また、８月下旬には学校

が始まります。元気な姿で迎えられるよう、心と体の準備を整えていきましょう。 

 

８ 月 の 主 な 行 事 

日 付 曜 内   容 

 ７ 日 

２５ 日 

２６ 日  

金 

火 

水  

学校閉庁日（８月１６日まで） 

Ｂ期開始日 全校集会 ３年ＳＡＧＡテスト（国・理・英） 

給食スタート、３年ＳＡＧＡテスト（社・数）専門委員会 

 

２５日（火）～２８日（金）・３１日（月）は午前中 

３時間授業後、掃除、帰りの会、給食後下校又は部活動 

９月２日～３年生修学旅行 ９月３日～２年生職場体験学習  


