
 

 

 

 

 

 

大地を踏みしめ 
力強い一歩を踏み出そう‼ 

 新しい年、そして新しい学期が始まり、１ヶ月
が過ぎようとしています。 

 午（うま）年は「前へ進む力」を象徴する年と

言われています。 

 馬が大地をしっかり踏みしめ、前へ前へと進

むように、皆さんもこの一年、着実な一歩を踏み

進めてほしいと願っています。 

 さて、１学期、年度の初めに立てた目標はどれ

くらい達成できていますか。３学期は仕上げの

学期となります。次の４月からの新たなステー

ジに向かう自分をイメージし、この学期にでき

ることを確実にやっておいてほしいと思ってい

ます。 

 小さな一歩の積み重ねが、 

自分を大きく成長させます。 

 人と比べるのではなく、 

自分の夢実現のために最後 

まで努力し、力強く、伸び 

やかに駆け抜けてほしいと 

思っています。 

   

「ウサギとカメ」から 

 童話「ウサギとカメ」、皆さんも知っていると

思います。足の速いウサギが自分の能力を過信

したがゆえに、コツコツと地道に歩き続けたカ

メに敗れてしまう話です。この童話は、明治時代

に国語の教科書に掲載されていたということで、

その時のタイトルは「油断大敵」だったそうです。 

   まさに、「己を過信して怠れ 

ば失敗する。」「努力に勝る天 

才なし。」という教訓を知るこ 

とができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ところが、この物語にはもう一つの教訓が隠

されています。 

 ウサギとカメは、それぞれ見ているものが違 
います。ウサギはカメだけを見ていました。だか

ら、歩が遅く、なかなかやって来ないカメに油断

してしまったのです。対するカメは、ずっとゴー

ルを見ていたのです。もし、カメが寝ているウサ

ギを見ていたら、自分も休んでいたかもしれま

せん。ところが、そうしなかったのは、ゴールを

見ていたからです。 

「見ているものが違った」から、この結果が生ま

れたのです。つまり、ウサギにとっての勝負は、

カメに勝つことだけだったのです。しかし、カメ

にとっての勝負は、ゴールにたどり着くことだ

ったのです。ウサギを気にせずゴールだけを見

て、ひたすらゴールに向かって歩き続けたこと

で勝利を得たのです。「目的への意識の差」が勝

敗を分けたのです。 

 私たちは、つい人を意識 

したり、人と比べたりしが 

ちです。そのため、最も意 

識すべきゴール（夢や目標） 

を見失っていることも多  々

あるように思います。 

保護者、地域の皆さまへ 

 保護者、地域の皆さまにおかれましては、昨年

同様、子どもたちの笑顔のため、地域の学校とし

て本年もご支援・ご協力いただきますようよろ

しくお願いいたします。 

 

 

ＮＰＯわかば 様から 
カレンダーをいただきました‼ 
ＮＰＯわかば様（鳥栖市幸津町）から、今年も

とても素敵なカレンダーをいただきました。 

令和８年１月３０日（金）  
校長 中島達也 
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事業所に通所されている皆さまの温かい思い

が描かれた絵、そして思いがつまった言葉が描

かれたカレンダーで、心が和みます。全ての学級

分いただきました。大切に使わせていただきま

す。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 薬物乱用防止教室を開催‼ 
 

１月２４日（水）に、１・ 

２年生を対象に「薬物乱 

用防止教室」を開催しま 

した。 

佐賀県保護司会連合会

より上田京子様に講師としてお越しいただき、

薬物乱用の危険性や、薬物がもたらす影響など

について講話をしていただきました。 

 また、１年生の有志による 

寸劇を通して、身近な人から 

勧められた時の断り方などに 

ついて学ぶことができました。 

 

 薬物を乱用するとどうなるか？ 

自分ごととしてしっかり考え、自分の心と身

体を大切にしてほしいと思います。 

 

 目の焦点合わずろれつ回らず 大麻使用と 

所持容疑で１５歳中学生を逮捕 

 

 これは数日前の新聞報道の見出しです。 

 近年、大麻やMDMＡ等錠剤型合成麻薬などの

薬物乱用の低年齢化が問題となっています。ド

ラッグストアで売られている医薬品であっても、

間違った使い方をすれば、健康を害する危険性

があります。このことについても講話の中で話

してもらいました。 

 市販薬等の不適切な使用にハマるきっかけは、

必ずしも好奇心や快楽を求めてというわけでは

なく、むしろ、勉強やスポーツで良い成績を上げ

たいという気持ち、あるいは、劣等感や孤立感、

プレッシャーやさびしさを紛らわし、きつい今

を何とかしたいという気持ちから行われること

の方が多いとも言われています。ただ、医薬品の

乱用は、とても危険な行為です。 

勉強、部活動、友達関係・・・いろいろなこと

で、もし不安を抱えている人がいたら、ぜひ一人

で抱え込まずに、家族や先生、友達など、信頼で

きる人、安心できる人に話してください。 

 

 

 

      主な行事予定 

 ２日（月） ノー部活動デー 

 ３日（火） ＳＣ来校日 

       佐賀県立高校特別選抜学力検査 

 ４日（水） 全校集会  １年防煙教室① 

 ５日（木） 筑後地区私立高校前期入学試験 

       佐賀地区私立後期入学試験 

 ６日（土） テスト前部活動停止（～12 日） 

 ９日（月） いじめ・いのちを考える日 

       佐賀県立高校特別選抜合格発表 

１０日（火） １・２年学年末テスト 

       ３年学力診断テスト 

       佐賀私立後期合格発表 

１１日（水） 祝 建国記念の日 

１２日（木） １・２年学年末テスト 

       福岡地区私立入学試験 

       筑後地区私立前期合格発表 

       ３年給食なし 

１３日（金） １・２年学年末テスト 

       ３年学力診断テスト 

１５日（日） 県下一斉部活動休養日 

１６日（月） 筑後地区私立後期入学試験 

１７日（火） ＳＣ来校日 

       福岡地区私立前期合格発表 

１８日（水） 筑後地区私立後期合格発表 

１９日（木） 専門委員会 

２１日（土） 福岡地区私立後期入学試験 

２３日（月） 祝 天皇誕生日 

２４日（火） ＳＣ来校日 

２５日（水） 生徒集会  

２６日（木） フッ化物洗口 


