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本だいすき！ 
風薫
かぜかお

る５月
がつ

、木々
き ぎ

の新
あた

しい葉
は

っぱ（若葉
わ か ば

）が あざやかです。５月（さつき）は皐月
さ つ き

とも書
か

きま

す。苗代
な わ し ろ

で育
そだ

てた早苗
さ な え

を田
た

に植
う

える時期
じ き

なので、早苗
さ な え

月
づき

といっていたものが、略
りゃく

されて「さつ

き」になったと言
い

われています。５月
がつ

は、こどもの日
ひ

、運動会
うんどうかい

、楽
たの

しい行事
ぎょうじ

がつづきます。 

こどもの日
ひ

（5月 5日） みなさんは意味
い み

や由来
ゆ ら い

を知
し

っていますか？ 

こどもの日
ひ

は、端午
た ん ご

の節句
せ っ く

の日
ひ

でもあります。子
こ

どもたちみんなが元気
げ ん き

に育
そだ

ち、大
おお

きくなった

ことをお祝
いわ

いする日
ひ

です。 

こどもの日
ひ

はどうして始
はじ

まったの？ 

 もともと 5月
がつ

5日
にち

は「端午
た ん ご

の節句
せ っ く

」で、男
おとこ

の子
コ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

や幸
しあわ

せを祈
いの

って、お祝
いわ

いをす

る日
ひ

でした。1948年
ねん

に、5月 5日を「こどもの人格
じんか く

を重
おも

んじ、こどもの幸福
こ う ふ く

をはかるとともに、母
はは

に感謝
かんしゃ

する」お休
やす

みと決
き

められてから、端午
た ん ご

の節句
せ っ く

の日
ひ

が、こどもの日
ひ

にもなったそうです。そ

のため本来
ほんらい

は男
おとこ

の子
こ

のための日
ひ

だったけれど、今
いま

では子
こ

どもたちみんなをお祝
いわ

いするように

なりました。子
こ

どものお祝
いわ

いだけじゃなくて「お母
かあ

さんに感謝
かんしゃ

する」という意味
い み

もあったのですね。 

どうしてこいのぼりを飾
かざ

るの？ 

 「鯉
こい

」は、強
つよ

くて流
なが

れが速
はや

い川
かわ

でも元気
げ ん き

に泳
およ

ぎ、滝
たき

をものぼってしまう 

魚
さかな

。そんなたくましい鯉
こい

のように、子
こ

どもたちが元気
げ ん き

に大
おお

きくなることを 

お願
ねが

いする意味
い み

が込
こ

められていて、五色
ご し ょ く

の吹流
ふきなが

しは、子
こ

どもの無事
ぶ じ

な 

成長
せいちょう

を願
なが

って悪
わる

いものを追
お

い払
はら

う意味
い み

が込
こ

められているそうです。 
 

５月
がつ

の〇✖クイズ
く い ず

                        〇か✖を書
か

いてね  

①５月
がつ

５日
にち

は、こどもの日
ひ

。  

②端午
た ん ご

の節句
せ っ く

の日
ひ

が、こどもの日
ひ

。  

③こどものお祝
いわ

いだけじゃなくて「お母
かあ

さんに感謝
かんしゃ

する」という意味
い み

もある。  

④こどもの日
ひ

に飾
かざ

るのは、きんぎょのぼり。  
  

答
こた

えと名前
な ま え

を書
か

いたら図書室
と し ょ し つ

の外
そと

にある箱
はこ

に入
い

れてください。 

全問
ぜんもん

正解
せいかい

した人
ひと

にはクーポン
く ー ぽ ん

をプレゼント
ぷ れ ぜ ん と

！  

プリント
ぷ り ん と

は破
やぶ

らずそのまま入
い

れてください。 ★しめきりは５月
がつ

３１日
にち

です。 
 

     ねん  なまえ（                           ） 



つくしちゃんとおねえちゃん 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１・２年生
ねんせい

】 

第
だい

6８回
かい

青少年
せいしょうねん

読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

全国
ぜんこく

コンクール  

課題
か だ い

図書
と し ょ

が決
き

まりました！！ 

た！！ 

おすしやさんに いらっしゃい！ 

ばあばに えがおを とどけてあげる 

すうがくで せかいをみるの 

ある日
ひ

、つくしちゃんが教室
きょうしつ

の窓
まど

から校庭
こうてい

を眺
なが

めていると、ド

ッジボールをしているおねえちゃんに気
き

づきます。いつもと違
ちが

う

様子
よ う す

につくしちゃんは戸惑
と ま ど

います。笑
わら

ったり、泣
な

いたり、けんかし

たり、助
たす

けたり、助
たす

けられたり、揺
ゆ

れ動
うご

く姉妹
し ま い

の気持
き も

ちが、鮮
あざ

やか

に細
こま

やかにつづられています。やさしく温
あたた

かみのある挿絵
さ し え

がたっ

ぷりはいった読
よ

みものです。 

ばあばはこのごろ元気
げ ん き

がない。ケーキ
け ー き

も焼
や

かないし、お部屋
へ や

もほ

こりだらけ。そして、笑
わら

わなくなった・・・。わたしたちに「よろ

こび」の意味
い み

をやさしく教
おし

えてくれる、おばあちゃんと孫娘
まごむすめ

のあた

たかな物語
ものがたり

です。 

世界
せ か い

をみる方法
ほうほう

は、いくつもある--数学
すうがく

が大好
だ い す

きな主人公
しゅじんこう

の、「す

き」の気持
き も

ちがあふれるおはなし。「すきなこと」を通
とお

して、自分
じ ぶ ん

な

りの世界
せ か い

の見方
み か た

を見
み

つける絵本
え ほ ん

。 

寿司
す し

職人
しょくにん

が贈
おく

る魚
さかな

とお寿司
す し

の写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

！釣
つ

り上
あ

げた魚
さかな

をさば

き、だんだんと美味
お い

しそうな切
き

り身
み

へとかわって行
い

く様子
よ う す

を見
み

せる

写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

。 魚
さかな

のとくちょうや部位
ぶ い

の名前
な ま え

も解説
かいせつ

。最後
さ い ご

はお寿司
す し

に

なって登場
とうじょう

！みんなで美味
お い

しくいただきます。「命
いのち

をもらって生
い

きている自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

に」とメッセージ
め っ せ ー じ

を贈
おく

ります。 



インド
い ん ど

に、女児
じ ょ じ

の誕生
たんじょう

を 111本
ぽん

の木
き

を植
う

えて祝
いわ

う村
むら

があります。村は

豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

を取
と

り戻
もど

しました。女児
じ ょ じ

に学
まな

ぶ機会
き か い

を与
あた

え、児童婚
じどうこん

から守
まも

るた

めに行動
こうどう

した村長
そんちょう

を描
えが

く実話
じ つ わ

。 

アフリカ
あ ふ り か

でサイ
さ い

を守
まも

る人
ひと

たち 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

【３・４年生】 みんなのためいき図鑑
ず か ん

 

チョコレートタッチ
ち ょ こ れ ー と た っ ち

 

１１１本
ぽん

の木
き

 

この世界
せかい

からサイがいなくなってしまう 

ジョン
じ ょ ん

は、お菓子
か し

が大好
だ い す

きな男
おとこ

の子
こ

。ごはんやおかずは残
のこ

して、お菓子
か し

ばかりたべています。チョコレート
ち ょ こ れ ー と

には目
め

がありません。ある日
ひ

、ひろっ

たコイン
こ い ん

で買
か

ったチョコレートを食
た

べると不思議
ふ し ぎ

なことがおこりました。

朝起
あ さ お

きて、歯磨
は み が

きをしたジョン。口
くち

に入
い

れた歯磨
は み が

き粉
こ

が、チョコレートに

なっていました。朝
あさ

ごはんもすべてチョコレートの味
あじ

になってしまいまし

た。ジョンは大喜
おおよろこ

び。でもチョコレートにあきたジョンは、水
みず

が飲
の

みたく

てもチョコレートになってしまうので、どうしたらよいかわかりません。

ジョンはママ
ま ま

のほっぺたにキス
き す

をしました。するとママは全身
ぜんしん

がチョコレ

ートに・・・。どうすれば、ママを元通
もとどお

りに戻
もど

せるのか！？ 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

にむけて、たのちんの班
はん

は「ためいき図鑑
ず か ん

」をつくることになっ

た。どんな時
とき

にヒト
ひ と

がためいきをつくのか調
しら

べて発表
はっぴょう

するんだ。でもいっ

しょの班
はん

の加世堂
か せ ど う

さんは、毎日
まいにち

保健室
ほけんしつ

に登校
とうこう

していて、教室
きょうしつ

にはこられな

い。加世堂
か せ ど う

さんにも図鑑
ず か ん

づくりに参加
さ ん か

してほしいと思
おも

い、ある提案
ていあん

をした

ところ、班
はん

のメンバー
め ん ば ー

ともめてしまい……もうためいきばっかり！ 

サイ
さ い

と密猟者
みつりょうしゃ

、そしてサイ
さ い

を守
まも

る人
ひと

たちの、知
し

られざる戦
たたか

いがある。こ

の本
ほん

では、サイ
さ い

の子
こ

どもを保護
ほ ご

する「サイ
さ い

の孤児院
こ じ い ん

」や、科学
か が く

技術
ぎじゅつ

による

「復活
ふっかつ

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

」などの取
と

り組
く

みを紹介
しょうかい

。南アフリカ
み な み あ ふ り か

共和
きょうわ

国
こく

での取材
しゅざい

を行
おこな

った記者
き し ゃ

による、迫真
はくしん

のノンフィクション
の ん ふ ぃ く し ょ ん

。第
だい

8回
かい

子
こ

どものための

感動
かんどう

ノンフィクション
の ん ふ ぃ く し ょ ん

大賞
たいしょう

受賞
じゅしょう

作品
さくひん

。 



りんごの木
き

を植
う

えて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５・６年生】 

風
かぜ

の神
かみ

送
おく

れよ 

僕
ぼく

の弱虫
よわむし

をなおすには 

 

捨
す

てないパン屋
ぱ ん や

の挑戦
ちょうせん

 しあわせのレシピ
れ し ぴ

 

長野県
ながのけん

南部
な ん ぶ

、天竜川上
てんりゅうがわじょう

流域
りゅういき

を中心
ちゅうしん

に伝
つた

わり、国
くに

の無形
む け い

文化
ぶ ん か

財
ざい

にも指定
し て い

されている「コト
こ と

八日
よ う か

行事
ぎょうじ

」。優斗
ゆ う と

たちが暮
く

らす地区
ち く

では、二日間
ふつかかん

にわた

るコト
こ と

八日
よ う か

行事
ぎょうじ

のすべてが子
こ

どもたちの手
て

にまかされ、行
おこな

われる。さま

ざまな困難
こんなん

に立
た

ち向
む

かい、自
みずか

らの責任
せきにん

を懸命
けんめい

に果
は

たそうとする子
こ

どもた

ちの姿
すがた

を鮮
あざ

やかに描
えが

く。 

「『たとえ明日
あ し た

、世界
せ か い

が滅亡
めつぼう

しようとも、今日
き ょ う

わたしはりんごの木
き

を植
う

える』ということばを知
し

ってるか?」祖父
そ ふ

がみずほに語
かた

る。マルティン
ま る て ぃ ん

・

ルター
る た ー

のことばだ。「明日
あ し た

世界
せ か い

がなくなるとわかってるのに、そんなむだ

なこと、なんでするの?」と、どうしても理解
り か い

できない。がんを身体
か ら だ

にか

かえながらも、大好
だ い す

きな絵
え

を描
か

き、庭
にわ

仕事
し ご と

をして毎日
まいにち

をのびやかに暮
く

ら

す祖父
そ ふ

。そして祖父
そ ふ

や家族
か ぞ く

と語
かた

り合
あ

う時間
じ か ん

のなかで、みずほは「おじいち

ゃんの生
い

き方
かた

」を見
み

つめ……。「人間
にんげん

が生
い

きること」そして「死
し

ぬという

こと」を考
かんが

える珠玉
しゅぎょく

の物語
ものがたり

。 

小学校
しょうがっこう

4年
ねん

のゲイブリエル
げ い ぶ り え る

には、こわいものがたくさんある・・・。

1976 年アメリカ
あ め り か

・ジョージア州
じ ょ ー じ あ し ゅ う

を舞台
ぶ た い

に、偏見
へんけん

や人種
じんしゅ

差別
さ べ つ

の問題
もんだい

にふ

れつつ、苦手
に が て

を克服
こくふく

する子
こ

どもたちの成長
せいちょう

を描
か

いた、心
こころ

にひびく物語
ものがたり

。 

捨
す

てないパン屋
ぱ ん や

として評価
ひょうか

される田村
た む ら

陽
よう

至
じ

氏
し

。田村
た む ら

氏
し

のモンゴル
も ん ご る

滞在
たいざい

の経験
けいけん

や、ヨーロッパ
よ ー ろ っ ぱ

へのパン
ぱ ん

修行
しゅぎょう

の旅
たび

など、美
うつく

しい自然
し ぜ ん

風景
ふうけい

と感動
かんどう

的
てき

なエピソード
え ぴ そ ー ど

を交
まじ

えながら、捨
す

てないパン屋
ぱ ん や

になるまでの葛藤
かっとう

を通
つう

じ

て、自然
し ぜ ん

への深
ふか

い愛情
あいじょう

と、食品
しょくひん

ロス
ろ す

なき未来
み ら い

への希望
き ぼ う

を描
えが

いた

ノンフィクション
の ん ふ ぃ く し ょ ん

。 


