
Teams（チームズ）を使ったリモート授業の方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（最初から③の画面が表示されているときは 

 上記①②の操作は不要です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①右下のフキダシをクリックします。 

②【タブレットモード】をクリックして 

 タブレットモードを解除します。 

③授業用アプリが自動的に立ち上がって 

 画面中央に表示されますが、 

 先生から指示がない場合は 

 【×】で閉じてしまってかまいません。 

 

④【Microsoft Teams】のアイコンを 

 クリックして、アプリを立ち上げます。 



 

 

 

 

 

※Teamsを初めて立ち上げると、 

使い方の説明が表示されることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※マイクとカメラは、【今すぐ参加】をクリックした後でも、 

オン／オフ切替などの操作をすることができます。 

 

⑤【チーム】をクリックします。 

⑥授業を受けたい学級を選んで 

クリックします。 

⑥リモート配信が開始されていれば 

このように表示されています。 

【参加】をクリックしてください。 

⑦音声の設定は 

【コンピューターの音声】をクリックして 

 チェックが付いた状態にしてください。 

⑧マイクのオン／オフを操作できます。 

 （特に指示がない場合はオフ） 

⑨カメラのオン／オフを操作できます。 

（特に指示がない場合はオフ） 

⑦～⑨を確認したら 

【今すぐ参加】をクリックします。 

 ⇒リモート配信がスタートします！ 


