
校長室の窓から～夢の扉第２９号～ｖｏｌ．１２９ Ｒ４．１０．２７（木）

新人戦・総文祭で活躍しています。 文責 学校長

～３年生は模擬試験が続きます。模試の見直しで実力アップを～
１ サッカー部は２回戦・３回戦を突破しベスト８に進出しました。
全国高校サッカー選手権佐賀県予選が開幕し、本校サッカー部は、１０月１６日（日）

に神埼高校と敵地グランドで対戦し、０－０でＰＫ戦の末ＰＫ４－２で２回戦を突破し
ました。続く２２日（土）には、敬徳高校とみゆき公園球技場で対戦し、前半早々に１
点を先制される苦しい戦いとなりましたが、後半終了間際に怒涛の攻撃で同点に追いつ
き、２試合連続ＰＫ戦での決着となりました。そのＰＫ戦を５－４で制し、３回戦を突
破。ベスト８に進出しました。次戦は強豪・佐賀東高校と３０日（日）に対戦します。応援よろしくお願いします。

２ 剣道部男子団体戦ベスト８、バドミントン部女子ダブルスでベスト８に進出。
１０月２２日（土）・２３日（日）に県内各地で、バレーボール・剣道・陸

上・テニス・バドミントン・卓球競技において、新人戦や各種大会等がそれぞ
れ開催され、各部が熱戦を繰り広げました。中でも「九州選抜剣道大会県予選」
に出場した剣道部は男子団体戦でベスト８に、「県バドミントン新人大会」に出
場したバドミントン部は女子ダブルスで松尾優里さん（１－６）・山中夕華子さん
（１－５）のペアがベスト８に入りました。今週末も様々な大会が目白押しです。

３ ３年ぶりに芸術鑑賞会を行いました。 人と人との“波動”が求めあう出会いに感動。
１０月２０日（木）に武雄青陵中と合同で芸術鑑賞会を武雄市文化会館で開催しました。東京演劇

集団「風」の『ヘレン・ケラー～ひびき合うものたち』の演劇を鑑賞しました。午前が武雄青陵中学校、午
後が武雄高校の生徒を対象に２回公演としました。幼少期の病がもとで視覚、聴覚、言語に障害を持
つヘレン・ケラー、そして彼女に「言葉」を発見させ、彼女の新しい世界を切り開いた家庭教師アニー・
サリバンの物語。孤絶した暗闇の世界から解放されたヘレンは、アニーとの二人三脚によって大学へと
進み、必死の猛勉強で博士号を受け、一生を通じて同じような苦しみを抱えた人々、弱者の支援に手を差し伸べ続けま
す。このヘレン・ケラーとアニー・サリバンの物語は「奇跡」の物語として、世界中の人々に親しまれています。

４ 今週の名言・・・コロンブスの言葉です。
0から1を創るのは、難しい。1から2を作ることは、易しい。誰にでもできる
ことでも、最初にやろうとするには閃きと勇気が必要だ。航海することが前
提であり、生存することが前提ではない。
【解説】 アメリカ大陸の発見者として歴史の教科書に登場するコロンブスの言葉です。ただ、彼は自分
が到達した場所はインドであると最後まで信じ続けており、先住民をインディオ（英語でインディアン）
と呼びならすのはこのためです。今日ではネイティブアメリカンと呼ぶべきという意見が主流です。そ
んな彼の業績に否定的な意見もありますが、彼の一番の偉業は新大陸の発見よりも、海路という道を作ったことだろう
といわれています。この道を進めば確実に目的地に着くという安心感。誰かが確実に行ったことがあるという実証は、
後に続く人にとって、大きな安心感を与えます。最初の一歩を踏み出した彼は恐怖や不安を一手に引き受け、道を作っ
てくれたのです。恐怖よりも好奇心が勝った開拓者。それがコロンブスです。（参考:「ことばをまなぶ」より）
【コロンブスについて】 新大陸の発見者。１４９２年８月、３隻 (『サンタ・マリア』『ピンタ』『ニーニャ』)の船でパ
ロスを出港。『サンタ・マリア』号は、コロンブスが指揮をとり、他の２隻は ピンソン兄弟が指揮をとった。１０月７日 V.
ピンソンの助言に従って航路を変更、同月１２日現在のバハマ諸島の一つ、グアナハニ島に到着、これをサンサルバド
ル島と名づけた。９３～９５年の第２回航海でドミニカ、ジャマイカに到達、９８～１５００年の第３回目にはトリニ
ダードに到達した。第４回目の航海を試みたが、役人との衝突や先住民の反抗などで計画は思うにまかせず、晩年は失
意の生活を送り、自分が到達した地をインドの一部であると信じたまま没した。（参考：「Wikipedia」より）

５ 今週の故事成語・・・「心頭を滅却すれば火も亦涼し」 【問題】英語で表現すると？

心頭を滅却すれば火もまた涼しとは、心の持ち方ひとつで、いか
なる苦痛も苦痛とは感じられなくなること。（出典：『杜荀鶴』より）

【由来】無念無想の境地にいたれば、火さえも涼しく感じられる。どのような困難、苦難も、
それを超越した境地に入れば、何でもないことだ。どんな苦痛であっても、心の持ち方次第で
しのげるという教え。杜荀鶴の詩『夏日悟空上人の院に題す』に「安禅必ずしも山水を須いず、
心中を滅し得れば自ら涼し。（安らかに座禅をくむには、必ずしも山水を必要とするわけでは
ない。心の中から雑念を取りされば火さえも涼しく感じるものだ）」とあるのに基づく。「心頭」とは、こころのこと。「滅
却」とは、消し去ること。略して「心頭滅却」ともいう。「心頭を忘却すれば火もまた涼し」ともいう。

６ 入試によく出る漢字（その５４）・・・共通一次（１９８６度本試験）に挑戦！
【本試験】（１）またそれら相互間のイ［ドウ］を総合的に比較する。・・・・〔導・同・働・堂・道〕

（２）対象への接近方法そのものには、［イ］ゼンとして、 ・・・〔依・以・異・委・意〕
（３）たしかに、「［キョウ］イ的な発展」の記録であり、・・・・・〔協・競・興・共・驚〕
（４）「平和と繁栄」の［レイ］ショウである、 ・・・・・・・・〔冷・励・例・礼・霊〕
（５）みずからをその［コウ］チョク化から救い、・・・・・・・・〔効・更・肯・硬・厚〕



７ 今週の一冊・・・柚月裕子の『ミカエルの鼓動』（文藝春秋社）です。
この者は、神か、悪魔か——。気鋭の著者が、医療の在り方、命の意味を問う
感動巨編。大学病院で、手術支援ロボット「ミカエル」を推進する心臓外科医・西
條。そこへ、ドイツ帰りの天才医師・真木が現れ、西條の目の前で「ミカエル」を用
いない手術を、とてつもない速さで完遂する。あるとき、難病の少年の治療方針
をめぐって、二人は対立。「ミカエル」を用いた最先端医療か、従来の術式による
開胸手術か。そんな中、西條を慕っていた若手医師が、自らの命を絶った。大学
病院の闇を暴こうとする記者は、「ミカエルは人を救う天使じゃない。偽物だ」と
西條に迫る。天才心臓外科医の正義と葛藤を描く。（参考：本書裏表紙説明より）
【解説】 今村翔吾「塞王の楯」・米沢穂信「黒牢城」が同時受賞した第１６６回の直木賞候補作
であった柚月裕子の「ミカエルの鼓動」を紹介します。１６６回といえば、「同志少女よ、敵を討て」
も候補作に選ばれていたように、話題になった優秀作が揃った回で、他の回であれば、本作品も十分受賞に値する傑作
だと言えると思います。医療小説、それも医療ミステリーをテーマにしている作品としては、チームバチスタシリーズの
海堂尊の作品世界を思い起こさせます。今や外科手術といえば、開腹手術ではなく、内視鏡手術やこの小説で問題とな
る「ロボット支援手術」が主流となっており、術後の入院期間も大幅に短縮されています。ただ、この本を読むと若干不
安になる読者もいるかも知れません。まさかこの小説と同じ運命が我が身に降りかかろうとは、私自身も想像だにして
いなかったので、この本を読むのに躊躇もし、ページを捲っていくのに勇気が要りましたが、覚悟を決めて最後まで読
了しました。いよいよ「まな板の上の鯉」。果たして運命や如何に。

【作者・柚月裕子について】 １９６８年岩手県生まれ。２００８年「臨床真理」で第７回「このミステリーがすごい！」大賞
を受賞し、デビュー。１３年『検事の本懐』で第１５回大藪春彦賞、１６年『孤狼の血』で第６９回日本推理作家協会
賞（長編及び連作短編集部門）を受賞。同年『慈雨』で〈本の雑誌が選ぶ２０１６年度ベスト１０〉第１位、１８年『盤
上の向日葵』で２０１８年本屋大賞２位となる。他に『検事の信義』『暴虎の牙』など。（参考：本書表紙裏の著者紹介文より）

８ 世界遺産を巡る・・・第７９回はエディンバラの旧市街と新市街（イギリス）（登録：１９９５年）
【解説】 イギリス北東部、スコットランドの首都エディンバラ。歴史的建造
物が立ち並ぶ旧市街と、均整のとれた新市街が織り成す美しい街並みが、世
界遺産に登録されました。主な歴史的建造物には、聖マーガレット教会、セ
ント・ジャイルズ大聖堂、ホリールード宮殿、スコットランド国立美術館、
エディンバラ大学などなど。切り立った岩山の上には、エディンバラのラン
ドマーク、エディンバラ城がそびえます。ここは争いの絶えなかった地域のた
め、旧市街は中世ヨーロッパ要塞都市の景観を残しています。一方、新市街
は１８世紀以降に発展した新古典主義の建物が並びます。その区画整理され
た街並みは非常に美しく、その後のヨーロッパの都市計画に影響を与え、「計
画都市の最高傑作」と謳われるほどです。エディンバラ城の起源は、７世紀
にこの地を支配したノーサンブリア王国の、エドウィン王が建てた城塞とさ
れています。３億年以上前の、火山の噴火と地殻の隆起によってできたキャ
ッスル・ロック（１３０ｍ）と呼ばれる岩山の断崖絶壁は、 天然の要塞とし
て絶好だったのです。エディンバラ城はすぐれた要塞でしたが、宮殿としては居住性がよいとは言
えませんでした。そこで１５世紀末、城の東側にある平原に、新宮殿ホリルードハウス宮殿が建てられたのです。エデ
ィンバラ城からその宮殿まで、王族が移動する際に使った１マイル(約１.６ km )の道は、その後、「ロイヤル・ マイル」と
呼ばれるようになりました。旧市街の中心を東西に延びるこの通りは、西からキャッスル・ヒル、ローンマーケット、
ハイ・ストリート、キャノンゲートの４つの通りから成り、周辺には１６～１７世紀に造られた建物が連なります。セン
ト・ジャイルズ大聖堂は、ロイヤルマイルの中心に聳える王冠の形をした屋根が印象的なゴシック様式の教会の大聖堂。１
１２０年に創建され、当時はカトリック教会でしたが１５６０年にスコットランド教会がローマ法王庁と関係を絶って
からはプロテスタント教会となりました。（参考:「世界遺産人気ランキング」より）

９ 街角グルメを訪ねて・・・第７９回は多久市の「古民家カフェ 輪」です。
午前中は野球部の練習試合の観戦、午後は

生徒出演のミュージカル公演を観に多久市に
行った際にお昼のランチに立ち寄ったお店で
す。古民家の居間をそのままカフェにした感
じのお店です。この日は週替わりランチ（８
００円）を注文。メインは「豚の軟骨の煮つ
け・マグロの煮つけ・イワシの煮つけ」から、イワシの煮つけを選択しました。副菜が４種類付きます。何より、炊き立
ての御飯が絶品でした。＋３００円で珈琲とスイーツを追加できます。お店は、多久から伊万里に向かう多久若木線の
途中にある「幡船の里」の道を隔てた向かい側にあります。普通の民家ですので、わかりにくいかもしれません。駐車
場は５台分ほどあります。住所は、多久市西多久町大字板屋６１６７－１です。

１０ 保護者の皆様へ・・・保護者会へのご出席ありがとうございました。
１０月２１日（金）に２年生の保護者会を、１０月２８日（金）に１年生の保護者会をそれぞれ開催しました。多く

の保護者様にご参加いただきありがとうございました。来年度の文理コース選択（１年）、希望クラス選択及び修学旅行
のご参加（２年）についてご家庭でよくご検討くださいますようお願いいたします。

【英語】 ◇ if you clear your mind of all worldly thoughts、even fire will feel cool
【正解】（１）異同（２）依然（３）驚異（４）例証（５）硬直


