
校長室の窓から～夢の扉第３５号～ｖｏｌ．８５ Ｒ３．１２．１３（月）

２年生は明日から修学旅行に出発します。 文責 学校長

～お互いに感染防止に十分に気を配りながら楽しんでください～
１ 佐賀県教育フェスタのプレゼンテーション大会で北川輪さんが優秀賞に輝きました。
１２月１１日（土）に神埼中央公民館で佐賀県教育フェスタが開催

され、「高校生ＩＣＴ活用プレゼンテーション大会」に出場した北川輪さん
（１－５）が「出来ることから一つずつ」というタイトルで、災害ボラ
ンティアは必ずしも力仕事だけではなく、自分の得意分野で活躍する
ことができた実体験を通して、ボランティアに壁を感じている人の背
中を押したい思いを伝えるプレゼンを行い、優秀賞に輝きました。

２ 弓道部女子優勝に輝く。男子バスケ部もベスト８へ。
１２月１１日（土）に行われた「佐賀県弓道錬成大会（Ｕ１６大会）」で

１年生の山口葉月さん（１－４）・中村優里さん（１－２）・八田遥心さん（１
－３）のチームが優勝しました。また１２日（日）に行われた２年生大会で
山﨑瑛璃奈さん（２－５）・前田真奈美さん（２－６）・橋口嘉乃さん（２－
３）のチームが優勝しました。また、５日（日）に行われた「弓道奨励射会」
でも個人１・２・３位、団体２・３位に輝いています。また、バスケット新人大会で男子がベスト８に進出しています。

３ 今週の名言・・・アルフレッド・アドラーの言葉です。
ほとんど聖なる義務といってよい教師のもっとも神聖な仕事は、どの
子どもも学校で勇気をくじかれることがないように、そして、既に勇気
をくじかれて学校に入る子どもが、学校と教師を通じて、再び自信を
取り戻すよう配慮することである。
【解説】 ２０世紀の心理学はフロイトに代表されるように精神分析学が主流でした。フロイトと同じ時期に独自の心理
学（個人心理学）を確立したアドラーの理論は２１世紀になって脚光を浴びるようになり、現在多数の翻訳本が出版さ
れています。今週の一冊で紹介している「アドラーをじっくり読む」の中で紹介されている言葉です。

【について】精神科医、心理学者、社会理論家 誕生：1870 年 2 月 7 日 死没：1937 年 5 月 28 日 出身：オーストリ

アジークムント・フロイトおよびカール・グスタフ・ユングと並んで現代のパーソナリティ理論や心理療法を確立した
1人で、個人心理学（アドラー心理学）を創始した。 （参考：「Wikipedia」より）

４ 今週の故事成語・・・「傾城・傾国（けいせい・けいこく）」【問題】英語で表現すると？
絶世の美女のたとえ。容姿の美しさで人の心が魅了されて、国や城が傾いて滅びて
しまうという意味から。 （出典：『漢書』外戚より）

【由来】城を傾け、国を傾けるほどの魅力がある美女という意からできた言葉です。漢書の中に次のようなエピソード
記述されています。「李延年という宮廷楽士がいた。武帝も彼を気に入っていた。また、彼の奏でるすばらしい音楽に
感動をおぼえない者はなかった。あるとき、李延年は武帝の前で次のような歌をうたった。『北の方に美しい人がいる、
その美しさは、この世に類なく。一たび顧みれば、都市を捨ててもいい気になり、再び顧みれば、国を捨ててもいい気
になる。都市や国を危うくすることはわかっているが、このような美人は二度と手に入らない。』と。武帝はこれを聞
くとため息をついて、『本当にこの世に、そのような美人がいるのか』とたずねた。すると、平陽公主が『李延年には
妹がおります』と言う。武帝がさっそく召しだして見ると、まさしく類い稀なる美女で、舞も見事であった。こうして
彼女は武帝に寵愛されるようになり、一児をもうけた。しかし、李夫人はほどなく病にかかり、若くしてこの世を去っ
た。武帝は彼女の死を悼み、甘泉宮に肖像画を掛け彼女を偲んだ。」このような故事から生まれた言葉です。漢文読解
の重要語なので覚えておいてほしい語です。

５ 入試によく出る漢字（その１０）・・・センターテスト（２００９年度）の漢字に挑戦！
【問題】傍線部と同じ漢字を含むものを選びなさい。
（１）コウジョウ的な不安によって脅かされている。・・・〔①コウレイの餅つき大会を開く。 ②社会の進歩にコウケンす

る。 ③地域シンコウの対策を考える。 ④キンコウ状態が破られる。 ⑤病気がショウコウを保つ。〕
（２）連帯と裏切りの相互ヘンカンが半所属の不安を生み出す。・・・〔①カンユウをきっぱり断る。②カンダイな処置を

期待する。③古い美術品の価値をカンテイする。④宇宙から無事にキカンする。⑤部屋のカンキを心がける。〕
（３）獲得した財産のタカに応じて、人生の到達度が量られる。・・・〔①ゴウカな食事を満喫した。 ②筋肉にフカを

かける。 ③カモクな人が珍しく発言した。 ④カモツを載せて走行する。 ⑤カブンな賛辞に恐縮する。〕
（４）オニがモウゼンと迫ってくる。・・・〔①建物がモウカに包まれる。 ②モウソウにふける傾向がある。

③すべての可能性をモウラする。 ④出場できてホンモウだ。 ⑤体力をショウモウする。〕
（５）オニの体とほとんどコウサクするようにしながら、・・・〔①サクジツの失敗を反省する。 ②サクイ的に文章を改変

する。 ③冒頭の一文をサクジョする。 ④事典のサクインを活用する。 ⑤試行サクゴを経て成功する。〕



６ 今週の一冊・・・岸見一郎の『アドラーをじっくり読む』（中公新書ラクレ）です。
ミリオンセラー『嫌われる勇気』のヒットを受けて、アドラー心理学の
関連書が矢継ぎ早に出版された。しかもビジネス、教育・育児など
分野は多岐にわたっている。だが、一連の本の内容や、著者に直接
寄せられた反響を見ると、誤解されている節が多々あるという。そこ
で本書は、アドラー自身の原著に立ち返る。その内容をダイジェスト
で紹介しながら、深い理解をめざす。アドラーの著作を多数翻訳した
著者ならではの、完全アドラー読書案内。（参考：本書裏表紙説明より）
【解説】 『嫌われる勇気』のヒットで一躍ベストセラーいやミリオンセラー作家となった岸見一
郎氏はアドラーの著作を数多く翻訳している作家です。『嫌われる勇気』はまだ読んでいませ
んが、アドラー心理学の入門書としては最適な一冊で、この本を入り口として他のアドラー心理
学の著作も読んでみたくなる、そんな一冊です。アドラーの提唱する「共同体感覚」というキ
ーワードに現代教育の行き詰まり感を解決する糸口を見出すことができるのではないかと思わせてくれます。最前線で
奮闘されている先生方に是非読んでほしい一冊です。特に第７章「子どものためにできること」は必読の言葉に溢れて
います。

【作者・岸見一郎について】 １９５６年、京都生まれ。哲学者、日本アドラー心理学会認定カウンセラー・顧問。京
都大学大学院文学研究科博士課程満期退学(西洋古代哲学史専攻)。専門の哲学と並行して、１９８９年からアドラー心
理学を研究、精力的に執筆・講演活動を行っている。主著に『嫌われる勇気』『幸せになる勇気』(ともに共著)、『困った
時のアドラー心理学』『人生を変える勇気』など多数。 (参考:「BOOK著者紹介情報」より)

７ 世界遺産を巡る・・・第３５回はグランド・キャニオン国立公園（アメリカ）（登録：１９７９年）
グランド・キャニオン国立公園（Grand Canyon National Park）は、アメリカ合衆国の

最も古い国立公園の１つであり、アリゾナ州北西部に位置している。公園内には、コロ
ラド川の峡谷であるグランド・キャニオンがあり、これは大自然の驚異の１つとされて
いる。同国で大人気の観光スポット。１９７９年に世界遺産に登録されています。アメ
リカでも最も古い国立公園のひとつで、２０億年から２億５千万年前の地球の地層が観
察でき、世界で最も多くの化石が発見された貴重な場所なのです。コロラド川がコロラド
高原を浸食し、数百万年かけて出来上がった峡谷です。総面積は４９２７㎢に達する広
大さです。１００年で２㎝ずつ削り出され、現在もそれが進んでいます。これを計算す
ると、途方もない歴史を刻み続けてきたことがわかります。断崖の平均の深さは１２０
０ m、最深部は１８００ m にも達します。４４６㎞に渡っており、その幅は６～２９
㎞と様々です。今は８層の地層が露出していますが、最も古いものは先カンブリア時代
のもので、２０億年前のものになります。地層の大部分は海面下で形成されたもので、
これも海中でできたのものとされます。国立公園であるため、様々な生物が生息してい
ます。植物は１５００種類以上、鳥類が３５５種、哺乳類が８８種、爬虫類は４７種、
両生類が９種、魚類が１７種です。（参考:『世界遺産人気ランキング』より）

８ 街角グルメを訪ねて・・・第３５回は武雄市の「とんかつきのや 武雄北方店 」です。
佐賀市・若楠に本店があり、南部バイパスにも支店があります。

かつて武雄でとんかつ屋といえば旧川端通にあった「とんかつなか
しま」でした。野球部の合宿でもお世話になっていました。その後
ＪＲの高架化に伴ってシージャックの向かい側に移転しましたが、
ご主人が亡くなって残念ながら閉店してからは、とんかつが食べた
くなったらここを利用します。とんかつはヒレとロースがありチキ
ンカツやエビフライ、コロッケ、あじフライもあります。定食を注
文すると、ごはん・味噌汁・キャベツのおかわりができます。がっつり
食べたい時にお薦めです。あー、思い出のとんかつ中島の「脂身の甘いうっすらピンク色のとんかつ」が懐かしい。

９ 保護者の皆様へ・・・返済不要の給付型奨学金をご存知ですか?
日本学生支援機構の「給付型奨学金制度」（返済不要）をご存知で

すか? 右図は収入の目安ですが、家族構成によっても変わってきます。
詳細は「日本学生支援機構」のＨＰでご確認ください。

【英語】◇ woman so glamorous as to bring ruin to a country (castle)
as its king (lord) is captivated by her beauty ◇ femme fatale
【正解】（１）恒常〔恒例・貢献・振興・均衡・小康〕（２）変換〔勧誘
・寛大・鑑定・帰還・換気〕（３）多寡〔豪華・負荷・寡黙・貨物・過
分〕 （４）猛然〔猛火・妄想・網羅・本望・消耗〕（５）交錯〔昨日・
作為・削除・索引・錯誤〕


