
校長室の窓から ～夢の扉 第８号～沖縄編 Ｒ２．６．１（月）

代替大会の日程が決まりました。 文責 学校長

～放課後補習も始まります。～
１ ３年生の部活動も残りわずかとなります。１・２年生は先輩の姿を記憶に留めよう。
高校総体及び夏の高校野球地区大会に代わる代替大会の日程と概要が決まりました。応援の制限や大会規模など様々

な制約の中での開催となりますが、大人の皆さんが高校生の心情に寄り添い今できる最大限の思いやりを込めて大会を

開催し運営しようと奮闘されています。３年生は放課後補習を受けながらの部活動継続となりますが、最後まで頑張り

抜いてください。１・２年生は３年生の最後の檜舞台に向けて心を一つにして支え、かつサポートしてください。そし

て、厳しい状況の中、最後まで文武両道に励んだ先輩の姿を目に焼き付け、先輩の思いを受け継いでください。

２ 新生徒会長が決まりました。小野航大さん、新会長に。
学校再開後、短期間ではありましたが、生徒会長立候補者３名が朝の登校

時の選挙活動を行い、放送による立会演説会を経て、５月２２日（金）の投

票の結果、２年５組の小野航大さん（川登中出身）が新生徒会長に選ばれま

した。コロナウイルス感染防止の観点から、今回は各教室での立会演説会・

投票となりました。新生徒会の活躍に期待しましょう。

３ 今週の故事成語・・・「人間万事塞翁が馬」（じんかんばんじさいおうがうま）
【問題】「人間万事塞翁が馬」を英語で訳すと？ ※裏面に回答あり。

人生における幸不幸は予測しがたいということ。幸せが不幸に、不幸が幸せにいつ転じるかわからないの

だから、安易に喜んだり悲しんだりするべきではないというたとえ。 （出典：『准南子』人間訓より）

【由来】昔、中国北方の塞（とりで）近くに住む占いの巧みな老人（塞翁）の馬が、胡の地方に逃げ、人々が気の毒が

ると、老人は「そのうちに福が来る」と言った。やがて、その馬は胡の駿馬を連れて戻ってきた。人々が祝うと、今度

は「これは不幸の元になるだろう」と言った。すると胡の馬に乗った老人の息子は、落馬して足の骨を折ってしまった。

人々がそれを見舞うと、老人は「これが幸福の基になるだろう」と言った。一年後、胡軍が攻め込んできて戦争となり

若者たちはほとんどが戦死した。しかし足を折った老人の息子は、兵役を免れたため、戦死しなくて済んだという故事

に基づく。（参考：「故事ことわざ辞典」より）。同義の言葉に「禍福は糾（あざな）える縄の如し」というのもあります。

今の我々人類を取り巻いているコロナウイルス感染がもたらしている状況はまさにこの言葉を痛切に感じる時かもしれ

ません。この「禍」が「福」に変わる時はそう遠くはないはずです。

４ 今週の名言・・・宮里藍選手（沖縄県出身）の言葉です。
○可能性っていうのはみんなが持っていると思うんですけど、それをどう出していくか

っていうのは自分次第だと思いました。

○ボールを打つのは自分。どんな失敗をしても、人のせいではない。自分のどこが悪

かったかよく考えよう。
【解説】 アマチュア時代からその才能を開花させ、アマチュアながらプロのツアー大会で優秀するなど注目を浴び、プ

ロら転向後も、プロゴルフ選手として数々の成績を残し、惜しまれつつも現役を引退した宮里藍選手。女子プロゴルフ

ブームの先駆者として一時代を作った宮里選手の常に自分に厳しい姿勢を貫いた言葉です。

【宮里藍について】 ９９年、００年と全国中学選手権を連覇し、０１年に東北高校へ進学。全国高校選手権でも０１、

０２年に連覇を達成。０２年アジア大会でも金メダルを獲得。０３年には日本女子アマ、日本ジュニア、そして「ミヤギテ

レビ杯ダンロップ女子オープン」を制覇。同年にプロ転向。０４年から正会員となり、本格的にレギュラーツアーに参戦

する。初戦の「ダイキンオーキッドレディス」を含め５勝を挙げ「藍ちゃん」旋風を巻き起こした。０５年も年間６勝をマーク。

０６年から戦いの場を米国に移し、０９年「エビアンマスターズ」で待望の米ツアー初勝利を挙げ、歓喜の涙を流した。

さらに翌１０年には年間５勝を挙げ、世界ランキングトップも経験。１７年現役を退いた。 （参考：「Wikipedia」より）

５ 入試によく出る漢字・・・『一字訓ベスト４００』から・その４ いくつ読めますか？
①忌む （忌中） ②駈ける（駈足） ③発つ （出発） ④炒める（炒飯） ➄揚げる（掲揚）

⑥覆う （覆面） ⑦逐う （駆逐） ⑧択ぶ （選択） ➈闘う （戦闘） ➉諫める（諫言）

⑪憂える（憂慮） ⑫到る （到着） ⑬詠う （詠歌） ⑭怠ける（怠慢） ⑮掲げる（掲揚）

⑯屈める（屈伸） ⑰戒める（戒律） ⑱免れる（免除） ⑲侵す （侵略） ⑳憧れる（憧憬）



６ 今週の一冊・・・今回の一冊は、相沢沙呼氏の『雨の降る日は学校に行かない』（集英社文庫）です。
保健室登校をしているナツとサエ。二人の平和な楽園は、サエが“自分のクラスに戻る”と言

い出したことで、不意に終焉を迎えるḘḘ（「ねぇ、卵の殻が付いている」）。

学校生活に息苦しさを感じている女子中学生の憂鬱と、かすかな希望を描き出す６つの物

語。現役の中高生たちへ、必ずしも輝かしい青春を送って来なかった大人たちへ。あなたは一

人きりじゃない、そう心に寄り添う連作短編集。 （本書裏紙裏の解説より）

【解説】 各章の主人公は、いわゆるスクール・カーストの最下位層にいる子たち。皆それぞれ、自分はひなたにいては
いけない存在だということを自分に言い聞かせるようにして生活している様子が痛々しいです。特に最終章の主人公で

あるサエが泣き叫びながら紡いだ言葉は、私たちの心を揺さぶります。「わたしだって、学校に行きたい！」「普通に勉

強したかったっ！」（共に『雨の降る日は学校に行かない』から引用）。1 章だけ、スクール・カースト上位層の子が主

人公ですが、上位層にも上位層なりの悩みがあります。スカートの短さが教室での地位を表わす決まりに戸惑い、自分

の発言がいじめの引き金になってしまったことを悔やみます。今、学校に行ききづらさを感じている人、青春真っ盛りで

何か悩んでいる人、昔輝かしい青春やそうではない青春を送った人、全ての人に読んでほしい作品です。

【作者・相沢沙呼氏について】 １９８３年、埼玉県生まれ。２００９年『午前零時のサンドリヨン』で第１９回鮎川哲

也賞を受賞しデビュー。ミステリ、青春小説、ライトノベルなどジャンルをまたいで活躍中。著作に『ロートケプショ

ン、こっちにおいで』。『マツリカ・マジョルカ』『ココロ・ファインダ』『マツリカ・マハリタ』『卯月の雪のレター・レター』

『小説の神様』など。『小説の神様』の映画化が発表されている。 （参考：本書表紙裏の著者紹介文より）

７ 日本全県の名所とスイーツめぐり…第８回は沖縄県です。
○名所 （参考：「ぐる旅」など）

◆古宇利島・・・美ら海水族館から車で約４０分。ぜひとも周ってみたいスポットがあります。これぞ沖縄！という

青い海と白い砂浜からなる、周囲約８ km の小さな離島「古宇利島」です。離島というと船で渡るイメージがあります

が、島へは古宇利大橋を渡って車で行くことができます。この古宇利大橋から見る海は絶景で、「きれーい！」などの

歓声が響きます。古宇利島には沖縄版アダムとイヴとも言われる伝承があり、地元では古くから「恋の島」と呼ばれて

います。ハート型の岩「ハートロック」があるティーヌ浜もおすすめです。

◆青の洞窟・・・１９７５年に開催された国際海洋博覧会を機に、サンゴ礁の広がる美しい海岸線などが注目され、

一大リゾートとして発展してきた恩納村。この村にある真栄田岬は、ダイビングとシュノーケルの大人気スポットで

す。洞窟内部の海面が太陽光線の反射で神秘的に青く輝くことから名づけられた「青の洞窟」に潜れば、小さな魚たち

が歓迎するかのように次々と寄ってきて、心が躍ります。展望台からは岬周辺のきれいな海を見渡すことができます。

◆鍾乳洞「玉泉洞」・・・那覇空港から車で南へ約３０分の「おきなわワールド」は、台風シーズンでも安心して楽し

める観光施設です。目玉は、「東洋一の鍾乳洞」と名高い「玉泉洞（ぎょくせんどう）」。洞内にはその数全国一、３７

種類もの鍾乳石があります。数だけでなく密度が高いのも特徴で、なんと１００万本もの鍾乳石が存在！大自然が生み

出した神秘の世界に圧倒されます。夏場は、通常非公開のエリアをインストラクターとともに探検するツアーも開催さ

れるので、アクティビティ好きの方は要チェックです。

○スイーツ・土産

【雪塩ちんすこう】（御菓子御殿） 御菓子御殿のお菓子です。昔ながらのちんすこうに飽きてしまった方にも、斬新でし

かも美味しいのが「塩胡麻ちんすこう」です。ちんすこう本来のやさしい甘さにほんのりお塩がきいていて、抜群の美

味しさです。また、ゴマの風味もいきているので、１個でも食べ応えがあります。今までと違った味わいのちんすこう

をお楽しみください。

【サーターアンダーギー】（歩）揚げ菓子なのにさっぱりとした味わいで人気の「歩」のサーターアンダーギーは、販売開

始１０分ほどで売り切れてしまうため「幻のサーターアンダーギー」とも呼ばれています。外はカリッと、中はふっくら

＆しっとりで、噛むたびに優しい甘さが口の中いっぱいに広がって、つい２個目に手を出してしまう美味しさです。冷

めても美味しさはそのままです。

８ 保護者の皆様へ…熱中症防止のために水分補給の準備をお願いします。
連日夏の到来を思わせるような暑い日々が続いています。これからは熱中症も心配な季節になりますので、十分な水

分補給ができますようにお茶・スポーツドリンク等を必ず持たせてください。

【表面の問いの答】「inscrutable are the ways of heaven」 「fortune is unpredictable and changeable」

①いむ ②かける③たつ ④いためる➄あげる ⑥おおう ⑦おう ⑧えらぶ ➈たたかう➉いさめる

⑪うれえる⑫いたる⑬うたう⑭なまける⑮かがげる⑯かがめる⑰いましめる⑱まぬかれる⑲おかす ⑳あこがれる


