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ふれあい道徳授業参観ありがとうございました。 

９月 28日（月）ふれあい道徳授業参観を行いました。多くの保護者の皆様にご参観いただきま

した。ありがとうございます。１年生は「父の手作りベンチ」２年生は「家族の幸せのために」、

３年生は「お弁当メール」という資料をもとに考える授業でした。心を揺さぶる内容で、自分の

こととして考えることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

育友会主催の教育講演会を開催しました。 

授業参観後、育友会主催の教育講演会を開催しました。今回は「私たちの体と心、食事につい

て考えよう」と題し、西九州大学健康栄養学部 健康栄養学科 学科長 福山隆志 様を講師に

お迎えしました。福山学科長は 10年ほど前に栄養教諭として本校に勤務されており、武雄北中校

区のこともよくご存じです。 

講演は、福山学科長が考案された「えいようのうた」を全員で歌うことからスタートし、昼下

がりの眠気を吹き飛ばすような明るく楽しい雰囲気の中で進められました。代表生徒が前でお菓

子に含まれる砂糖や油の量を計量して視覚化する等、分かりやすい工夫も取り入れていただきま

した。さらに、栄養成分表示の見方やおやつの組み合わせ方など、日常生活ですぐに実践できる

具体例をお話しいただき、生徒たちにとって将来を見据えた食生活を考える貴重な機会となりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

【お礼・お知らせ】 

 ○第２回学校運営協議会を開催しました。ご出席ありがとうございました。 

○自衛隊音楽隊の演奏会 

 11月 26日（木）午後開催 武雄北中体育館にて 
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【ＱＲコード】 

令和８年度 武雄北中学校の学校教育目標 

「志を持ちゆめ実現を目指す人」 「自ら学びを求める人」 「心身ともに健康な人」 

 

１年生の様子 ２年生の様子 ３年生の様子 


