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充実した夏休みにしよう！ 

 本日は夏休み前の最後の授業日です。そして 19日（土）からは、県中総体が始まります。杵島

武雄地区の代表として県大会に出場するチーム、選手はこれまでの練習の成果を出し切ってすば

らしい試合、競技をしてくれるものと期待しています。また、８月に行われる九州大会への切符

を手にしている生徒もいます。九州大会という大きな舞台で、自信をもって競技に臨んでほしい

と思います。応援、どうぞよろしくお願いします。 

さて、明日から夏休みに入ります。１年生は中学校初めての夏休み。２年生は中学校で２回目

の夏休み、部活動については３年生から引き継ぐ夏休み。３年生は義務教育最後の夏休み、三者

面談や高校の体験入学参加を通して卒業後の進路について真剣に考える夏休みです。 

学年によって夏休みの意義や過ごし方に違いがありますが、武雄北中学校の生徒としての夏休

みの大きな目標は学校教育目標と同じで次の３つです。 

（１）規則正しい生活を送り、健康な身体をつくろう 

（２）自主的に学習に取り組み、学力を高めよう 

（３）ゆめ実現のため、自分の進路についてしっかり考えよう 

夏休みは子どもたちを家庭にもどす時間となります。各家庭において温かく見守り、楽しく意

義のあるものになるようご配慮ください。休みが長いですので子どもたちの日常の様子の変化に

気を付けていただくようお願いします。 

 

学校保健安全委員会を行いました 

 ７月 9日（水）学校保健安全委員会・給食委員会を開催しました。三師の先生（中川内学校医

様、廣瀬学校歯科医様、下平学校薬剤師様）をはじめとし、育友会役員の方３名にご参加いただ

き、生徒の健康診断の結果や保健指導についての説明だけでなく、スポーツ振興センター災害給

付制度利用状況や環境衛生検査の結果について養護教諭から報告をしました。また、翌日２年生

対象に性に関する指導講座を予定していたので、その内容のダイジェスト Verを聞き、性教育に

ついて各自持っているスマートフォンを活用して意見交換を行いました。その後、学校栄養士か

ら毎日生徒たちが食べている学校給食についての紹介をしました。友会役員の方々はうなづきな

がら話を聞かれていました。 

 

２年生「性に関する講話」「マナー講座」を実施しました。 

 ７月 10日（木）「性に関する講話」を行いました。講師に助産師の溝口明美先生をお招きし、

助産師としての仕事、思春期の身体的・精神的変化について説明していただきました。また、中

学生の時期は大人になる準備の時期であること、性的同意について丁寧に話をしていただきまし

た。生徒たちは自分事として真剣に話を聞いていました。 

引き続き７月 11日（金）は「マナー講座」を実施しました。９月３日～４日の職場体験学習事

令和７年度 武雄北中学校の学校教育目標 

「志を持ちゆめ実現を目指す人」 「自ら学びを求める人」 「心身ともに健康な人」 

 



前学習としての講話でした。中学生は未来の職業人だということ、生徒と職業時の違い等分かり

やすく話をしていただき、後半は演習を交えた講義をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県中体連のお知らせ 

 バレーボール ７月 19日（土）嬉野市社会文化会館 

     Ｄコート 第 1試合 9：30  武雄北・北方中ＶＳ西部中 

 剣道女子団体 ７月 22日（火）ケーブルワン・スポーツパーク  

Ｃパート 第１試合 10：00 たけお中ＶＳ小城中 

 剣道男子団体 ７月 23日（水）ケーブルワン・スポーツパーク 

Ｃパート 第 1試合 10：00 たけお中ＶＳ三瀬中 

 卓球女子団体 ７月 22日（火）唐津文化体育館 9：30競技開始 

     武雄北中ＶＳ西部中  

 

入賞おめでとう 

佐賀県中学校陸上競技大会 

 共通男子砲丸投げ 第２位 11ｍ40  ３年男子 

  → 九州大会出場 

ホームページを 

ご覧ください！ 

【ＨＰアドレス】 

https://www.educat

ion.saga.jp/hp/takeo

kita-j/ 

【ＱＲコード】 

助産師 溝口 先生による講話 タブレットによる意見交換 

マナー講座の講話 マナー講座の演習 


