
１０月の行事予定 

日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事 

1 日 町民運動会 ※４年徒歩出場 16 月 学級タイム   

スクールカウンセラー（午前） 

2 月 学級タイム 17 火 ◎花まるタイム【支援あり】 

【育友会】運営委員会 19:00 

3 火 ◎花まるタイム【支援あり】 

委員会活動 

【育友会】研修部会 19:00 

     母親部会 19:00 

18 水 １２３年生５時間授業 

４５６年生６時間授業 

弁当の日 

授業参観（５校時）全学年 

武雄小教育講演会（６校時）体育館 

4 水 学級タイム 

赤ちゃん登校日 10:00-12:00 

19 木 花まるタイム 

６年どきどきの会 

5 木 1学期終業式 弁当の日 

４年高齢者疑似体験 

20 金 全校４時間授業 

新入学児童健康診断（午後） 

6 金 キッズデー 21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月 休校日（武雄供日のため） 

9 月 祝日 スポーツの日 24 火 学級タイム   

クラブ活動 

10 火 ２学期始業式  

全校５時間授業 

25 水 児童集会 

11 水 わんぱくタイム   26 木 花まるタイム 

１年どきどきの会 

12 木 花まるタイム 

５年どきどきの会 

スマイル会議 15:50 

27 金 花まるタイム 

13 金 花まるタイム  

スクールカウンセラー（終日） 

28 土 PTA九州ブロック研究大会佐賀大会 

※６年柄崎太鼓アトラクションに出演 

14 土  29 日  

15 日  30 月 学級タイム 

４年嘉瀬川ダム見学 

   31 火 ◎花まるタイム【支援あり】 

代表委員会 

【育友会】保体部会 19:00 

１１月の主な行事（予定） 

〇１７日（金） ＩＣＴ公開授業研究会、特別校時、弁当の日 

〇２５日（土） 土曜等開校日、ふれあいフェスタ＆マーケット 

全校児童数 ３３１名（１０月１日現在） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 例年インフルエンザは冬にピークを迎え、5月頃に収束していくものですが、今年は例年と違い、

流行が収まらないまま、新たなシーズンを迎えました。これから寒くなるにつれてもっと感染者が増

えてくると考えられます。日頃から、規則正しい生活、早ね・早起き・朝ごはんを心がけて過ごしま

しょう。そのうえで、「手洗いとマスク」でしっかり予防をしていきましょう。 

給食の準備時間は全員マスク着用です！ 今後、コロナやインフルエンザの感染状況によって、 

給食準備時間以外にも全員マスク着用をお願いすることもでてくると思います。 

予備のマスクを毎日必ずランドセルに入れておくようご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

                    

 

 

 

 文責 原 朋美 

11月に秋の歯科検診を実施予定です。対象者は、春の検診でむし歯・要注意乳歯・歯石 

があった児童です。治療がまだの人は早めの受診をおすすめします。 

 

 夏の蒸し暑さも少し和らぎ、朝晩は過ごしやすくなってきました。日が落ちる時間が少しずつ早く

なっており、秋の気配が感じられるようになってきました。秋といえば、読書の秋ですね。 

さて、今回は武雄小学校の一学期学年別多読者と、貸し出しが多かった本ベスト７を紹介します。 

一学期 多読者（学年別） 一学期 貸出数が多かった本 

1年 １２１冊 亀田 樹さん Ｎｏ１  異種最強王図鑑 No.１決定トーナメント 

2年 ６７冊 坂根 羽南さん 2 幻獣最強王図鑑 No.１決定トーナメント 

3年 ９４冊 井上 楓華さん ３ どっちが強い？サシハリアリＶＳグンタイアリ 

4年 １４６冊 中川内 侑樹さん ３ 妖怪最強王図鑑 No.１決定トーナメント 

5年 ８１冊 花谷 敬太さん ５ 大迫力！恐竜・古生物大百科 

6年 1５４冊 福地 築さん ６ ねこねこ日本史外伝４コマヒーロー＆ヒロイン列伝２ 

７ マンガでよくわかるねこねこ日本史９ 

多読者に輝いた児童のみなさん、おめでとうございます。時間をつくって本に親しんでいる子がた

くさんいて、うれしいです。２学期の終わりころには、年間の多読者を紹介します。みなさん進んで

本を読んでくださいね。貸し出しが多い本は、イラストや写真がたくさん入っている本が多いようで

す。文字が多いものは抵抗があるかもしれませんが、家庭で読み語りをしてあげると、本の面白さに

気付くようになるかもしれませんよ。 

読書の効果は、①集中力がつく②人の気持ちを思いやることができるようになる③語彙力が増える、

などが挙げられます。秋の夜長、テレビやゲ―ムの電源を消して、親子で本の世界に浸ってみてはい

かがでしょうか。 

文責 諸岡 俊輔 
 

・姿勢を正して、画面から目を 30ｃｍ以上離そう 

・30分に 1回は、20秒以上遠くを見て、目をやすめよう 

・目が乾かないように、よくパチパチとまばたきをしよう 

・休み時間は目を休めて、明るい屋外でからだを動かしましょう 

・寝る 1時間前からは、画面を見ないようにしよう           日本眼科医会   

  

１０月１０日は目の愛護デー ～目の健康を守るために～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

子ども達が安全に過ごせますようご指導ください 

１０月に入り、日が短くなり、夕方暗くなるのが早くなってきます。子どもたちが交通事故や犯

罪被害にあうことがないかと心配です。学校でも指導はしておりますが、子どもたちが事故や事件

に巻き込まれないよう特に次のこと（武雄っ子のきまりにあります）をご指導いただければと思い

ます。 

○ 学校から帰るときは、友だちの家や公園などに寄り道をしないこと。 

○ 遊びに行く時は、「いつ、どこへ、だれと、何をしに行き、何時頃までに帰ってくるか」をはっき

りと家の人に知らせて出かけること。家の人がいない時は、必ずメモを残して出かけること。 

○ 午後５時の音楽までに家に帰ること。その後用事があるときは大人の人と一緒に出かけること。 

○ 危ないところ（川、堤、ため池、道路、駐車場、工事現場、空き家など）では遊ばないこと。 

 子どもたちが安全に毎日を過ごせますようよろしくお願いします。 

※ 放課後、学校駐車場で危ない過ごし方をしている子どもたちがいます。駐車場で鬼ごっこをして

いたり、安全確認をせずに階段や坂道を走って降りたりと、いつ事故が発生してもおかしくない状

況です。駐車場で気をつけることについてご家庭でお話いただくとともに、お迎えに来られた際は、

お子さんを速やかに車に乗せる・駐車場内徐行など、事故防止にご協力いただきますようお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

 

給食の時間は、１２時１０分から５０分までとなっています。メニューの中には、苦手な食材や家庭ではあま

り食べないものがある子もいると思いますが、時間内に完食を目指して頑張っています。クラスや学年に応じ

て、食べる量を調整しています。子どものうちに様々な味覚を学ぶことで、将来、食生活が豊かになるというこ

とも言われています。時々、お子さんたちと給食の話題もされてみてください。また、給食準備中はマスクを着

用していますが、机の中に直接マスクを入れていたり、使用済みのマスクが落ちていたりします。清潔な服装で

準備ができるよう、マスク袋の準備もお願いします。 

 

７月に５年生に向けて、「食事・健康に関する調査」のアンケートを行いました。 

１ 好き嫌いがない、またはほとんどない児童 ３６．２％ 

２ 毎日の食事でほとんど毎日３回食事をする児童 ８７．２％ 

３ 簡単な調理ができるまたは、少しできる児童 ８９．４％ 

４ 健康でいるために、運動が大切、またやや大切だと選択した児童 ９７．９％ 

５ 健康でいるために、食事が大切、またやや大切だと選択した児童 ９７．９％ 

６ 健康でいるために、睡眠が大切、またやや大切だと選択した児童 １００％ 

 

アンケートの結果を見ると、健康でいるために、運動・食事・睡眠が大切だと考えている児童は多いものの、

毎日３回の食事ができていなかったり、好き嫌いがあったりする児童もいることがわかります。健康な生活を送

るために、１日３回食事をする児童を８７．２％→９０％、自分でも食事ができるように簡単な調理ができる児

童を８９．４％→→９５％を目標に給食指導や保健の学習、家庭科の授業等で指導を行っていきたいと思いま

す。家庭でのご協力も、よろしくお願いします。 

 文責 浦川 直美 

 

 

        

文責 井手梨恵子 


