
 

 

 

 

 

 

立冬 
今日は、「冬の始まり」とする日です。 
今年は、暑さが長引き、記録的な夏日も続きましたが、見渡すと木々も赤ら

んできているようです。 
とても暑かったので、身体が順応するのも大変ですが、季節の移り変わり

を楽しんで感じられたらよいですね。 
また、いい歯の日でもあります。先日５年生は歯磨きの仕方について学習

したばかりです。今日を機会に鏡を見ながら歯磨きをし、普段の磨き方をふりかえってみられて

は・・・？ 
 

感染予防を 
私事で恐縮ですが、先日のローゼル祭り参観する予定で

したが、身に覚えのない突然の発熱… 

市内の小学校で流行しているとのことでしたし、朝から

昼に向かうにつれぐんぐん熱も上がったため、「あぁ、イ

ンフルエンザになってしまったかな」と病院でみていただ

いたら、新型コロナウィルス感染… （熱はその日だけで

おさまったものの）土・日を含め５日間、自宅療養させて

いただいておりました。 

ニュース等では、インフルエンザの猛威が収まらないこ

とについても流れています。 

前述したように、季節の変わり目でもあるため、予防対 

策、しっかりとっていきましょう。 

 

行事が目白押し 
 県内における大きなイベントは終了しましたが、 

○ 本日、８日㈬ 第五中学校区参観授業（高島小） 

○ ９日㈭ 外町小学校との交流授業 ２年生は翌10日㈮も 

○ 17日㈮ 外町小学校なかよし学級との交流（高島小） 

○ 25日㈯ 高島区文化祭 

○ 28日㈫ 全校バス旅行 

と、様々な行事を予定しています。 

一つ一つの行事が子ども達を少しずつ成長させてくれています。だからこそ、病気にならな

いよう、気をつけていきましょう！ 

※ 保護者の方には、11日㈯、第五中学校区五校懇親ミニバレーボール大会、よろしくお願い

致します。 
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