
 

令和元年度  『家庭学習』のすすめ （児童用 3～6年）  

                            大志小学校 

 

家庭学習をすると、どんないいことがあるの？ 

① 学校で勉強したことがしっかり身につきます。 

② 本読み、漢字、計算などがとくいになります。 

③ 勉強が好きになり、言われなくてもすすんで勉強できるようになります。 

④ 集中力がつき、がまんづよい子になります。 

⑤ 音読や暗唱・暗算を聞いてもらったり教わったりすることで、家族のふれあいが

できます。 
 

どんな勉強をしたらいいの？ 

＊まず、先生から出された「宿題」をきちんとしましょう。 

＊３年生からは「宿題」だけでなく、「自主学習」にもとりくんでみましょう。 

 

「自主学習」ってどんなこと？ 
＊先生から出される「宿題」とちがって、自分で考えた勉強をすすんですることを

「自主学習」といいます。 

＊「自主学習」ではつぎのようなことをやってみましょう。 
  ①その日に学校で勉強したことの復習。 

  ②自分の苦手なこと、まちがえた問題。 

  ③自分の興味や関心のあること。 

  ④あした勉強することの予習。 

＊どんな「自主学習」をしたらよいか分からない人は、担任の先生に 

相談してみましょう。 

「家庭学習」で注意することはどんなこと？ 

＊とにかく毎日つづけることがたいせつです。 

＊何時から何時まで勉強するか時間を決めておきましょう。 

 

 

 

＊テレビや音楽をつけたままや、お菓子を食べながらの勉強はやめて、 

集中して勉強しましょう。 

＊正しい姿勢で、ていねいな文字で書きましょう。 

＊夜ふかしをせず、「早ね・早起き・朝ごはん」を心がけましょう。 

≪このプリントは、目につくところにはっておきましょう≫ 

学習時間

の目安 

中学年 高学年 

４５分 ６０分 


