
一瞬の出来事 
 

 

 

 駅のホームで電車を待っていた時の事。 

私の近くで白い杖をついた方が同じ電車を待っているのに気づいた。 

電車に乗る際に手助けができたらと思っていると、 

電車がホームに入ってきた瞬間、 

杖をついた方のとなりにいた若い男性が 

自然にその方の手を取って、 

一緒に電車に乗り込んでいった。 

一瞬の出来事。 

私が「あっ」と思った瞬間、 

さりげなく、ごく自然に手を差し伸べた青年に 

心の中で「ありがとう」ってつぶやいた。 

優しさは、もらった人も、与えた人も、気づいた人も・・・、 

みんなの心をあたたかくしてくれる。 

そんな温かさがあふれる、素敵な世界になりますように！ 


