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オンライン学習
がくしゅう

 で学
まな

びを広
ひろ

げよう 

オンライン学習
がくしゅう

ってなに？ 

学習用
がくしゅうよう

パソコンを使
つか

い、インターネットにつないで家庭
か て い

で学習
がくしゅう

をすることです。 

こんなことを行
おこな

います。 

⚫ 先生とオンラインでつないで授業
じゅぎょう

を受
う

ける。 

⚫ オンラインドリルで国語
こ く ご

や算数
さんすう

などの問題
もんだい

を解
と

く。 

 

❑ 事前
じ ぜ ん

にすること 

1. 家庭
か て い

での学習用
がくしゅうよう

パソコンの使い方
つか  かた

チェックをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 学習用
がくしゅうよう

パソコンを家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

る 

ランドセルなどに入れて持
も

ち帰
かえ

ります。 

学習用
がくしゅうよう

パソコンが壊
こわ

れないように大切
たいせつ

に扱
あつか

いましょう。 

 

持
も

ち帰
かえ

るもの 

 学習用
がくしゅうよう

パソコン 

 充電
じゅうでん

ケーブル・ACアダプター、Bluetooth
ブ ル ー ト ゥ ー ス

キーボードカバー/ライトニングキーボード 

 学校
がっこう

から配
くば

られたアカウント（他
ほか

の人
ひと

には知
し

られないようにする） 

 

(1) ランドセルなどの教科書
きょうかしょ

やノートの間
あいだ

にパソコンを入れて持
も

ち帰
かえ

ります。 

先生
せんせい

から 

話
はなし

を聞
き

く 

やって 

みる 

(2)家
いえ

に着
つ

いたらパソコンを取
と

り出
だ

し、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に置
お

きます。 

(3)お家
うち

の人とパソコンを使
つか

うときのルールを確認
かくにん

します。 

(4)オンライン学習
がくしゅう

をするための準備
じゅんび

をします。 

(5)先生
せんせい

から指示
し じ

された学習
がくしゅう

のみ行
おこな

います。 

(6)学習
がくしゅう

が終
お

わったら、パソコンを充電
じゅうでん

し、安全
あんぜん

なところに保管
ほ か ん

します。 

(7)    月
がつ

   日
ひ

にランドセルなどに入れて、学校
がっこう

に持
も

っていきます。 

※必要に応じて 
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3. 家庭
か て い

でパソコンを使う
つ か う

ときのルールを確認
かくにん

する 

 

みなさんの学習
がくしゅう

のために、学習用
がくしゅうよう

パソコンを学校
がっこう

から貸
か

し出
だ

します。 

学習用
がくしゅうよう

パソコンを、学習
がくしゅう

で使
つか

うために守
まも

ってほしい、注意
ちゅうい

や約束
やくそく

があります。 

安心
あんしん

・安全
あんぜん

に学習用
がくしゅうよう

パソコンを利用
り よ う

できるように、ルールを守
まも

って正
ただ

しく利用
り よ う

しましょう。 

 

 

✓ 目的
もくてき

 

みなさんが授業
じゅぎょう

や学習
がくしゅう

活動
かつどう

で使
つか

うことが目的
もくてき

です。先生
せんせい

から指示
し じ

された使い方
つ か  か た

やアプリを利用
り よ う

します。 

 

✓ 使
つか

ってよい時間
じ か ん

 

午前
ご ぜ ん

〇時
じ

から午後
ご ご

〇時
じ

まで （寝
ね

る前
まえ

の 1時間
じ か ん

前
まえ

まで） …オンライン授業
じゅぎょう

の時間
じ か ん

のみなど 

※ 1時間
じ か ん

使
つか

ったら 10分
ぷん

休
やす

みます。 

 

✓ 学習用
がくしゅうよう

パソコンの正
ただ

しい使
つか

い方
かた

 

 学習用
がくしゅうよう

パソコンは精密
せいみつ

機器
き き

です。落
お

としたり、乱暴
らんぼう

に扱
あつか

ったりせずに大切
たいせつ

に使いましょう
つか

。 

 

 使
つか

う前
まえ

の準備
じゅんび

 

①手
て

を洗
あら

う  ②学習用
がくしゅうよう

パソコンを机
つくえ

におく  ③学習用
がくしゅうよう

パソコンの電源
でんげん

を入
い

れる 

 

 大切
たいせつ

に使
つか

う 

・落
お

とさないように、机
つくえ

の上
うえ

は整理
せ い り

します。（物
もの

の上
うえ

に置きません
お

。） 

・壊
こわ

さないように、丁寧
ていねい

に扱
あつか

います。（叩
たた

いたり、投
な

げたりしません。） 

・机
つくえ

や台
だい

の上
うえ

で使
つか

います。（地面
じ め ん

や床
ゆか

に置
お

いたり、水
みず

の近
ちか

くで使
つか

ったりしません。） 

・学習用
がくしゅうよう

パソコンを運
はこ

ぶとき静
しず

かに歩
ある

きます。（持
も

ったまま走
はし

ったりしません。） 

 

 正
ただ

しい姿勢
し せ い

 

・画面
が め ん

から目
め

を 40 cm
センチメートル

くらい離
はな

して、背筋
せ す じ

をピン！と伸
の

ばして使
つか

います。 

・学習用
がくしゅうよう

パソコンを１時間
じ か ん

利用
り よ う

したら、10分間
ぷんかん

休
やす

みましょう。 

 

 先生
せんせい

から指示
し じ

されたことに使
つか

います。 

間違
ま ち が

った使
つか

い方
かた

をすると学習用
がくしゅうよう

パソコンが動
うご

かなくなったり、後
あと

に使
つか

う人
ひと

が困
こま

ったりすることが

あります。 
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 先生
せんせい

から指示
し じ

されたアプリを利用
り よ う

します。 

 

 学習用
がくしゅうよう

パソコンは自分
じ ぶ ん

の物
もの

だけを使
つか

います。他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしません。 

 

✓ 学習用
がくしゅうよう

パソコンの保管
ほ か ん

の仕方
し か た

 

家
いえ

では、おうちの人
ひと

の目
め

の届
とど

くところで、保管
ほか ん

と充電
じゅうでん

をします。 

 

✓ インターネットの利用
り よ う

 

インターネットは便利
べ ん り

ですが、中
なか

には、うそのページや誤
あやま

った情報
じょうほう

が載
の

っていることがあります。 

おかしなサイトを見
み

てしまったり、学習用
がくしゅうよう

パソコンの動
うご

きがおかしくなったときなどは、学習用
がくしゅうよう

パソコン

を閉
と

じます。 

インターネットには自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、誕生
たんじょう

日
び

など）は入 力
にゅうりょく

しません。 

 

✓ 自分
じ ぶ ん

がされて嫌
いや

なことはしません 

授業
じゅぎょう

の中
なか

で文字
も じ

を入 力
にゅうりょく

したり、チャットでやりとりを行
おこな

ったりする場合
ばあい

は、相手
あいて

を傷
きず

つけること、 

嫌
いや

がることを絶対
ぜったい

に書
か

きません。 

 

✓ カメラの利用
り よ う

 

先生
せんせい

から許可
き ょ か

されたときにカメラは使
つか

います。 

カメラで他人
た に ん

や人
ひと

の持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

するときは、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あいて

の許可
き ょ か

をもらいます。 

学習用
がくしゅうよう

パソコンには必要
ひつよう

な写真
しゃしん

や動画
ど う が

などを保
ほ

存
ぞん

します。必要
ひつよう

のない情報
じょうほう

は消
け

します。 

 

✓ 困
こま

ったときは 

学習用
がくしゅうよう

パソコンが正
ただ

しく動
うご

かなくなったときや、使
つか

えないときはすぐにおうちの人
ひと

や先生
せんせい

に 

知
し

らせます。 
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4. 家
いえ

のWi
ワ イ

-F i
ファイ

に接続
せつぞく

する 

自分
じ ぶ ん

の家
いえ

でインターネットに接続
せつぞく

するためには、学習用
がくしゅうよう

パソコンと家
いえ

にある機器
き き

（無線
む せ ん

LAN
ラ ン

 

ルーターやモバイルルーター）とWi
ワ イ

-Fi
ファイ

接続
せつぞく

の設定
せってい

をします。 

分
わ

からないときは、お家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
おこな

いましょう。 

 

①. 自宅
じ た く

のネットワークを利用
り よ う

できる、無線
む せ ん

LAN
ラ ン

ルーターやモバイルルーターで、 

ネットワーク名
めい

（S S I D
エスエスアイディー

）とパスワードを確認
かくにん

します。 

 ネットワーク名
めい

（SSID） 

アクセスポイントの場合
ば あ い

は、 

シールなどにかかれています。 

モバイルルーターの場合
ば あ い

は、画面
が め ん

の操作
そ う さ

を 

行
おこな

い、ネットワーク情報
じょうほう

を確認
かくにん

してくだ 

さい。 

 

パスワード 

パスワードは「暗号化
あ んご うか

キー」「キー（KEY）」

「PSK-AES」などとかかれている場合
ば あ い

が 

あります。 

 

※分
わ

からないときは、お家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に 

行
おこな

いましょう。 

 

②. 学習用
がくしゅうよう

パソコンにログインし、【設定
せってい

】アプ

リを開きます。 

【Wi
ワ イ

-Fi
ファイ

】がオンになっていることを確認
かくにん

します。 

③. 右下
みぎした

の画面
が め ん

に、ネットワーク名
めい

が表示
ひょうじ

され

ます。 

①で確認
かくにん

したネットワーク名
めい

（S S I D
エスエスアイディー

）を 

タップします。 

  

例） 

ネットワーク（SSID）： 

XXX-XXXX 

パスワード： 

9999abcd 

例）ネットワーク（SSID）： 

XXX-XXXX      と同
おな

じもの 
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④. パスワードの入力欄
にゅうりょくらん

が表示
ひょうじ

されます。 

①で確認
かくにん

したパスワードを入力
にゅうりょく

し、 

【接続
せつぞく

】をタップします。 

※2回目
か い め

からは入力
にゅうりょく

しないでよい場合
ば あ い

も 

あります。 

⑤. 右上
みぎうえ

にマークが表示
ひょうじ

されます。 

 

インターネット検索
けんさく

ができるか確認
かくにん

して 

ください。 

（確認をするサイトやアプリは、学習で利用

するアプリを示してください。） 

 

 

 

で検索
けんさく

                   

 

 

5. 安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に保管
ほ か ん

する・充電
じゅうでん

する 

・学習用
がくしゅうよう

パソコンが落
お

ちたり濡
ぬ

れたりしない、平
たい

らな場所
ば し ょ

で保管
ほ か ん

します。 

・電
でん

池
ち

が少
すく

なかったら、授
じゅ

業
ぎょう

に備
そな

えて充
じゅう

電
でん

しましょう。 

※ 家
いえ

にペットなどがいる場合
ば あ い

は、危
あぶ

なくないように届
とど

かないところや見
み

つからない場所
ば し ょ

に保管
ほ か ん

し

てください。 

 

  

例）パスワード： 

9999abcd      と同
おな

じもの 
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❑ オンライン学習
がくしゅう

当日
とうじつ

にすること 

 

＜例
れい

＞ 一日
いちにち

の流
なが

れ 

【登校
とうこう

】 

オンライン 

【朝
あさ

の会
かい

】 

オンライン 

【学習
がくしゅう

】 

オンライン 
休憩
きゅうけい

 
【学習
がくしゅう

】 

オンライン 

【下校
げ こ う

】 

帰
かえ

りの会
かい

 

オンライン 

児童生徒が取り組む内容や決まりを示した資料を配布します。 

各学校で取り組むことに合わせて作成してください。 

 

オンライン学習
がくしゅう

に参加
さ ん か

する 

学校
がっこう

に登校
とうこう

するときと同
おな

じように、身
み

じたくや学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をします。 

①. 学習用
がくしゅうよう

パソコンにログインし、 

ネットワークに接続
せつぞく

していることを確認
かくにん

 

します。 

②. Teams
チ ー ム ズ

を開
ひら

きます。 

アプリが無
な

いときは、Safari
サ フ ァ リ

ブラウザで

開いてください。 

 

または でOffice365のホームページ

（https://www.office.com/）より、Teamsへアクセス 

③. 【チーム】を開き
ひ ら き

、参加
さ ん か

するクラスのチャットに

ある、授業
じゅぎょう

の予定
よ て い

をタップします。 

④. 【詳細
しょうさい

】をタップして、 

【参加
さ ん か

】をタップします。 

 

 

https://www.office.com/
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⑤. カメラはオン、マイクはオフにします。 【今
いま

すぐ参
さん

加
か

】をタップします。 

 

 

オンライン学習中
がくしゅうちゅう

に発言
はつげん

（発表
はっぴょう

）する 

⚫ 先生
せんせい

の指示
し じ

に従
したが

い、返事
へ ん じ

をするときは、マイクをオンにして話
はな

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カメラはオン 

 

マイクはオフ 

スピーカーはオン 

マイク 

ふだんは  オフ   

発表
はっぴょう

するときは オン   
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オンライン学習
がくしゅう

を終
お

わる 

⚫ 先生
せんせい

の指示
し じ

に従
したが

い、オンライン学習
がくしゅう

を終
お

わるときには、退出
たいしゅつ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンラインドリルを開
ひら

く 

 

①. Safari
サ フ ァ リ

ブラウザを開
ひら

きます。 ②. 家庭版
かていば ん

の eライブラリへアクセスします。 

  

③. 先生
せんせい

から伝
つた

えられた家庭用
か ていよう

の学校
がっこう

コードと、自分
じ ぶ ん

の I D
アイディー

、パスワードを入力
にゅうりょく

してログイン 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ela.kodomo.ne.jp/students 

 

家庭用（2から始まる数字１１ケタ） 

学校と同じ        
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❑ オンライン学習
がくしゅう

期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

にすること 

 

ランドセルなどに入
い

れて学校
がっこう

へ持
も

ってきます。 

 

学校
がっこう

に戻
もど

ったあと、先生
せんせい

と学校
がっこう

のWi
ワ イ

-F i
ファイ

に接続
せつぞく

できているか確認
かくにん

します。 

学校
がっこう

に持
も

っていくもの ★忘れ物
わ す  も の

がないようにしましょう 

 学習用
がくしゅうよう

パソコン 

 充電
じゅうでん

ケーブル・ACアダプター、Bluetooth
ブ ル ー ト ゥ ー ス

キーボードカバー/ライトニングキーボード 

 佐賀市
さ が し

の個人
こ じ ん

アカウント（他
ほか

の人
ひと

には知
し

られないようにする） 
※必要に応じて 


