
 

 

 

 

【３年生修学旅行】 

 ５月 14 日（水）～16 日（金）にかけて、３年

生は南九州方面への修学旅行です。３年生の皆さ

んはとても楽しみにしていることと思います。修

学旅行に行く前に、修学旅行実行委員長、副委員

長と生徒会長、副会長と話をしました。 

 修学旅行のスローガンは、 

 

 

 サブテーマが「共に学び成長しよう」となって

いるため、「何を学ぶのか」と４人に聞きまし

た。 

 

 

 

 

 次に、「どのような修学旅行にしたいのか」を聞きました。 

 

 

 

 

 

 

 「一人も取り残すことなく」「みんなが楽しい」「思い出に残る」。このような修学旅

行にするために、全ての３年生がどのような思いで修学旅行に臨むのか、どのように行動

すれば良いのかを一人一人が考えてくれたらと思います。 

 私が４人にお願いしたのは、「困っていそうな人がいたら気にかけてほしい、声をかけ

てほしい、気遣ってほしい」ということです。４人だけではなく３年生全員がそういう気

持ちをもち、２泊３日を過ごしてもらいたいです。 

 修学旅行は３年生にとってたくさんの「学びの場」となります。何を学ぶのかは３年生

次第です。ぜひ、３年生にとって「修学旅行に行って良かった」と思えるようにしてほし

いものです。 
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       「心豊かに ともに 伸びる」 

～ 仲間とともに伸びる 教師とともに伸びる 保護者・地域とともに伸びる ～ 
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・歴史と戦争について学ぶ。 

・歴史を学び、そしてと友達と良好な関係を深める。 

・自分たちの力で過ごす。 

・鹿児島（郷土）のことを学び、そして友達の新たな一面、良さを見つけ出す。 

・楽しい修学旅行。当たり前のことが当たり前にできるようにした。 

・思い出に残る修学旅行。そして学んだことを次の学年に伝える。 

・中学校時代の思い出と言えば、「修学旅行」と言えるよう、思い出に残る修学旅

行にしたい。 

・思い出に残る修学旅行。一人も取り残すことなく、みんなが楽しくて最高の思い

出にしたい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【続、PTA 総会】 
  PTA 総会で、私から保護者の皆様にお話ししたことの概略を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

以上のような内容を話しました。パソコンやタブレット端末の使い方について、改めて

ご家族で話し合ってみてはいかがでしょうか。 

 中学生のトラブルの要因の一つにＳＮＳに関連したものがあります。自分の投稿で炎上、

他者への誹謗中傷、肖像権と著作権の侵害、投稿や写真などによる個人情報の流失などがあ

ります。パソコンやタブレット等のデジタル機器は非常に便利で使う機会が増えています

が、使い方を間違うとトラブルの原因となります。 

 学校では、「より良い人間関係をつくるために」「情報リテラシー」「情報モラル」につ

いて学習しています。ご家庭でもデジタル機器の使用について「家庭での約束・ルール」を

ぜひ決めることをお勧めします。決めるに当たり、保護者と子どもさんが一緒に決めること

と、決めたことは保護者も守るようにしたら効果があります。 

 次の２つのデータも紹介しました。 

 １つめは、「スマホ等の使用時間、勉強・睡眠時間と学力との関係」のデータです。この

データからは、「スマホ等の使用時間が長いと勉強時間が長くても学力は伸びない」という

分析結果でした。 

 ２つめは、「３年間の脳の発達とインターネット使用習慣との関係」のデータです。この

データからは、『インターネットを「ほぼ毎日使用する」と回答した子どもたちの脳は、ほ

とんど発達しない』という分析結果でした。具体的には、「感情や行動を理性的に制御する

領域が発達しない。記憶や学習に関わる領域が発達しない。言葉や感情に関係する領域が発

達しない。」というものでした。 
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