
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新
あたら

しい学年
がくねん

とクラスになり、約
やく

１週間
しゅうかん

がたちました。この環境
かんきょう

に

慣
な

れてきましたか？ 新
あたら

しいことに慣
な

れるのはとても大変
たいへん

なことで

す。４月
がつ

は十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとって体
からだ

を休
やす

めましょう。 

先週
せんしゅう

から２～６年生
ねんせい

の発育
はついく

測定
そくてい

をしました。ひとりひとりの身長
しんちょう

を測
はか

りながら、「昨年
さくねん

よりかなり身長
しんちょう

が伸
の

びたなぁ」や「一つ進級
しんきゅう

し

た顔
かお

つきになったなぁ」など測定
そくてい

をしながら、それぞれの成長
せいちょう

を感
かん

じ

た時間
じ か ん

でした。１年生
ねんせい

の測定
そくてい

が終
お

わったら、結果
け っ か

を配布
は い ふ

します。  

 お仕事のお忙しい中、４枚の保健関係の書類への記入、ありがとうございました。また、担任に書類を

早く提出して頂き、大変助かりました。ご存知の通り、コロナがまだ油断できない状況にあります。コロ

ナの基本的な感染症対策は①正しいマスクの着用（鼻から顎までマスクの中に入れることと顔のサイズに

あったマスクを着用する）②帰宅後は必ず石けんで手洗うことの習慣化をお願いします。また手を拭くハ

ンカチやタオル、予備のマスクを必ず一人１～２枚以上は持たせてください。 

 

成和小 

Ｒ４.４ 

保健室
ほ け んし つ

 

 

月 火 水 木 金

14 15

発育測定　１年 聴力検査　２年

18 19 20 21 22

尿検査容器配布 尿検査

聴力検査 １年 視力検査５－１

25 26 27 28 29

視力検査５－２ 視力検査 ２年

心臓健診　１年 尿検査予備日

※コロナの状況で変更になる場合があるかもしれません。

視力検査 ３年 視力検査 １年

視力検査 ６年 視力検査 ４年 授業参観

４月の保健行事

みどりの日



１年生の発育測定は１９日に変更です。 

 


