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唐津市立佐志小学校  

保 健 室 

 

いよいよ大型
おおがた

連休
れんきゅう

突入
とつにゅう

ですね。気温
き お ん

もどんどん上
あ

がってきて、外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶとじんわり汗
あせ

を 

かくようになりました。ただ、朝
あさ

や夕方
ゆうがた

に吹
ふ

く風
かぜ

はまだまだ冷
つめ

たかったりします。かいた汗
あせ

が 

冷
ひ

えてカゼをひいてしまう・・・なんてことがないように、しっかりと体温
たいおん

調節
ちょうせつ

をしましょう。 

5月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 ※検
けん

診
しん

日
び

には、できるだけ、欠席
けっせき

・早退
そうたい

をしないようにしましょう!! 

内科
な い か

検
けん

診
しん

・結核
けっかく

検
けん

診
しん

・運動器
うんどうき

検
けん

診
しん

 

 

 

 

５月１２日(木) 1３：１５～ １年生 

５月１６日(月)  〃    2 年生 

５月１８日(水)  〃    ３年生 

５月２４日(火)  〃    ４年生 

５月２６日(木)  〃    ５年生 

５月３０日(月)  〃    ６年生 

    藤原病院の先生です 

 ☆体操服
た い そ う ふ く

を持
も

ってきてね! 

眼科
が ん か

検診
けんしん

          

５月 1１日(水)1４：０0～ 

（全学年） 

 わきやま眼科
が ん か

の先生です 

目
め

の病気
びょうき

にかかっていないか 

みてもらおう  

耳鼻科
じ び か

検
けん

診
しん

 

５月１３日(金)13：30～ 

（１～３年生） 

５月１７日(火)13：30～ 

（４～６年生） 
いざわ耳鼻咽喉科クリニックの先生

です 

 ☆耳
みみ

掃除
そ う じ

をしておこう 

尿
にょう

検査
け ん さ

〈二次
に じ

〉（一次
い ち じ

検査
け ん さ

の陽性者
ようせいしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

） 

  ５月１３日(金) 朝回収 

    医師会医療センター             

☆寝
ね

る前
ま え

にトイレに容器
よ う き

を置
お

いておこう！ 提出
ていしゅつ

日
び

を守
まも

ってね! 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、専門医
せんもんい

への受診
じゅしん

や治療
ちりょ う

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、お知
し

らせします。早
はや

めに受
じゅ

診
しん

・治療
ちりょ う

をお願
ねが

いします！ 

汗
あせ

ばむ日
ひ

が多
おお

くなります。 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のための水筒
すいとう

や汗
あせ

を拭
ふ

く 

タオルを持
も

ってくるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校の管理下でのケガなどは、日本スポーツ振興

センター災害共済給付制度が優先されます。 

 


