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春季休業中の過ごし方と学校施設の開放について 

 

明日３月２５日（水）から４月５日（日）まで春季休業となります。しかし、新型コロ

ナウイルスによる感染拡大を防ぐ取組は、もうしばらくの間、続ける必要があります。 

保護者の皆様には、学級懇談会で（欠席された方には「あゆみ」渡しの際に）配布して

いる「春休みのくらし」を参考に、次のような過ごし方ができるよう、ご家庭で話し合

われてください。 

 

① 毎朝夕の検温など、健康チェックを行うこと。 

② 規則正しい生活を送り、栄養と休養を十分にとって体力をつけること。 

③ 必要のない外出、特に、人ごみはできるだけ避けること。 

④ 帰宅後のうがい、手洗いや、室内の換気を心がけること。 

⑤ 適度な運動を行うこと。 

 

 特に、⑤「適度な運動」については、多くの人が集まらない場所で、帰宅後はうがいや

手洗いをするなど気をつけて、自宅や近くの公園や広場などで行うこと、あわせて学校

の施設を開放することも、文科省や佐賀県、唐津市から勧められています。 

 

 そこで、春季休業中の次の期間、佐志小学校の運動場を、子供たちに開放します。 

 

月～金曜日、１３～１６時 
 

 運動場、遊具（すべり台やジャングルジムなど）、 

竹馬、一輪車などを使って遊ぶことができます。 

低学年から高学年までの子どもたちが遊ぶことを 

考えて、けがをしないような、やわらかいボール、 

なわとびなどを持ってきてもかまいません。 
 
ただし、先生たちが見守りをすることはできません。近所の公園で遊ぶのと同じよう

に、けがをしても学校管理下とはなりませんので、スポーツ振興センターの対象外とな

らないこともご了承ください。 

 

  

 ♧ 今後も、急ぎの連絡をする場合もあると考えられます。「はなまるメール」や学校

ホームページ（https://www.education.saga.jp/hp/sashi-e/） で情報発信しますので、

学校からの連絡をご確認ください。 

 

https://www.education.saga.jp/hp/sashi-e/

