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 令和８年４月７日（火）、雲一つない晴れ渡った

青空の下、令和８年度の入学式が行われました。

今年度は 14 名の新入生を迎えました。入学式で

は最初から最後まで凛とした立ち居振る舞いで

式に臨むとともに、これから始まる学校生活にワ

クワクしているような雰囲気を醸し出していま

した。 

入学式後、教室へ移動した新入生と保護

者の皆さんを、前日夜遅くまで在校生が

書いてくれたウェルカムメッセージが

迎えてくれました。少し緊張した面持ち

の新入生も次第に表情が和らぎ、最後は

元気なあいさつで下校しました。定時制

は、基本的に４年間学校生活を送ります。

今から始まる学校生活を実り多いもの

にするためにも初心を忘れることなく、

自分の夢に向かって頑張っていくことを期待しています。職員一同、しっかりサポ

ートしていきます。 

○「心の授業」がありました 

4 月 17 日（金）1 限目に今年度も本校のスクールカウンセラーをお勤めいただく
青山のぞみ先生による「心の授業」を行いました。「心の境界線を育てるためには相
手の感情と自分の感情を分けて考える」ことなどを教えていただきました。生徒代
表のお礼の言葉に内容のすべてが凝縮されていましたので、紹介させていただきま
す。「まず第一は自分の心というのがわかりました。人によっては自分を犠牲にして
しまうので難しいと思いました。しかし、自分の気持ちを犠牲にしてまでその人の
気持ちを背負う必要はないのだと教えていただきました。それも含め、カウンセリ
ングはとても大切なことだと感じました。（中略）私も含め、誰にでもパーソナルス
ペースはあるので、自分の気持ちを大切にコミュニケーションを取っていきたい、
後輩のみんなにも取っていってほしいと思いました。」 
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左の写真は、講演の際の廊下の様子です。

誰から言われるまでもなく、自然とでき

る。とても素晴らしいことだと思います。

「履物をそろえる」ことは、ビジネスシ

ーンでは「心と所作の乱れを整える禅の

教え」だそうです。とても素晴らしい習

慣です。心が整っているということは、

学校生活も充実したものにできます。 

ぜひ、続けていきましょう！ 

○毎日、おいしい給食をいただいています！ 

定時制の楽しみの一つでもある給

食。県産食材を使用するなど、毎回、

栄養教諭が栄養バランス、カロリー、

見た目など考え抜いたメニューが提

供されています。残菜もほとんどな

く、中にはお代わりをする生徒さん

も多数います。「食」は「人」を「良」

すると書きます。食事に恵まれてい

るということは幸せの証でもありま

す。毎回の給食に感謝しながら、おい

しくいただきましょう！ 

○令和８年度の職員について 

令和７年度末の人事異動で、４月か

ら４名の職員が新たに赴任しまし

た。新任式では、生徒会長から心暖

まる歓迎の言葉をいただきました。

皆さんとの出会いに感謝し、素晴ら

しい学校になるように、ともに歩ん

でいきましょう！ 

＜5月の行事予定＞ 

1日（金）開校記念遠足（学校 ⇔ どん３の森） ※生徒会企画行事 

18日（月）後援会総会（保護者会）17:40～ LL 教室（商業科棟１F） 

20日（水）交通安全教室 

25日（月）～6月 5日（金）定通大会練習 40分×4限 放課後は練習 


