
皆さんが学校給食を楽しんで食べるように工夫をしています。苦手な食材や食べれない食材もあるかと思いますが、４年または３年の間に

佐賀県立佐賀商業高等学校

本校の学校給食は文部科学省から示された「学校給食摂取基準」に基づいて献立を作成しています。季節の献立、行事食を考えています。

食べる食材が一つでも増えてくれる事を願っています。１年間給食を残さずにしっかり食べてください、よろしくお願いいたします。

　

４月の目標　「学校給食の意義について知ろう」

ご入学、ご進級おめでとうございます。いよいよ新学期が始まりました。

給食室の使い方・給食マナーについて

① 食事の前は必ず石鹸で手を洗い感染症予防のため消毒をしましょう。

② ご飯、おかずは必ずとる。

③ 自分がとった給食は残さない。体調不良の場合は必ず栄養職員または

養護教諭に伝えること。

④ 食べ物を大切にする心をはぐくみましょう。

⑤ 食品衛生上、給食室には飲食物を持ち込まない、牛乳等は

給食室外へ持ち出し禁止。

給食時間

通常 １７：５５～１８：２０ 給食先行 １７：０５～１７：２５

（試験や行事時等）

学校給食には７つの大きな目標があります（学校給食法第２条）

食食育はご家庭や地域との連携を図りな

がら、学校全体で推進していくことが

学習指導要領においても示されています。

学校での食育は以下の６つの視点から行

われています。


