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令和５年１1 月 19 日（日）に、令和 5 年度第 71 回全国高等学校定時制通信制生徒生活

体験発表大会が、東京の六本木ヒルズハリウッドプラザで開催されました。本校から４年生の

秋山凜花さんが、佐賀県の代表として出場しました。前号でも書きましたが、佐賀商業高等学

校定時制から出場するのは１７年ぶりという快挙です。 

全国から６０名の代表生徒が集まり、午前中に５会場に分かれて発表をしました。秋山さんは

残念ながら会場上位３位に入らず、午後の部に出場することは叶いませんでした。佐賀の地を

離れての発表だったので、より緊張感が増したことと思います。引率された担任の先生が、佐賀

に戻られてから、「緊張しながらも、自分ができることを精一杯出し切れたと思います」と報告さ

れました。本当にお疲れ様でした。 

高校生活において、県代表となることは簡単なことではありません。非常に貴重な体験をさ

れたと思います。この体験を次のステージで生かしてほしいと思います。一方で、県代表になる

ことだけが誇り高いことではありません。県大会の発表のために頑張ったこと、また、校内での

発表のために頑張ったこと、さらにはクラスでの発表のために頑張ったことが今後の活躍につ

ながると思います。原稿を書く際に、みなさんはいろいろなことを振り返り、反省し、次の一歩を

踏み出すために考えたと思います。その考えることこそが大切だと思います。これから先も、様々

な壁が立ちはだかるでしょう。そのときは、立ち止まってじっくりと考えてみましょう。自分一人で

は考えきれないときは周りの人に相談してください。みなさんの今後の活躍がとても楽しみです。 
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佐賀県は、１１月１５日（水）にインフルエンザの流行発生警報を発表しました。定時制でも

「インフルエンザ陽性でした」という連絡を数件受けています。お大事にしてください。 

新型コロナウイルス感染症の影響で、インフルエンザの流行が低調であったこともあり、抗体

の保有割合が低下していることからインフルエンザが流行しやすい状況だそうです。感染したら、

高熱、倦怠感、節々の痛みなどでとてもきつい思いをしてしまいます。そうならないためにも、手

洗い、適度な湿度の保持、こまめな換気をして感染予防に努めましょう。水が冷たかったり、窓

を開けたら寒かったりしますが、自分のため、周りの人たちのためにも実行してください。 

 

※今後、もし「熱っぽいな」と思ったら、 

①できるだけ通院する。 

②検査が必要となったら検査する。 

③検査結果で陽性ならば、結果を学校に連絡し、お医者さんが許可する日まで自宅で安静

にする。 

④体調が戻って、登校した際に、受診した医療機関名の領収書または処方された薬の説明

書などを担任の先生か保健の先生に提出する。 

 

 

 

  ２８日（火）に、後期中間考査が終了しました。テスト１週間前から、早めに登校して勉強して

いる人もいました。テストに臨む姿勢が素晴らしいと思います。また、テストが返却されたら、点

数の確認を真っ先にすると思いますが、その後の復習を必ず行いましょう。自分が間違っていた

部分をそのままにしておかないことが重要です。今年度の考査は、あと１回あります。学年末の

考査でも必死に取り組んでください。 

 

○１２月の行事予定について 

月   日 行事予定 

１２月１３日（水） 
修学旅行報告会 

スクールカウンセラー来校日 

１４日（木）  校外での食育講話 

１５日（金）  三者面談（～２０日） 

２１日（木）  クラスマッチ 

２２日（金）  冬季休業前閉講式 

２３日（土）  冬季休業（～８日） 

 


