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薬物乱用の怖さとその実態についてわかりやすく説明していただきました。 

また、薬物に関わってしまうきっかけ、薬物を乱用してしまったらどうなるか。映像を交えな

がらわかりやすく説明していただきました。映像では、身近な先輩や友人とのかかわりをきっかけ

に、違法薬物に手を出してしまった人の話でした。インターネットで簡単に入手できます。そして

乱用するようになっていきました。死に至るかもしれない危険な身体症状が現れるところまでにな

り、後悔するという話でした。 

いけない事とは思っていても、執拗に周りの人から誘いを受けることがあるかもしれません。

断る勇気を持ち、絶対に手を出さないという気持ちが大切だと理解できたことと思います。 

 

 

   
 

   


