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今回は口腔衛生に関することを、本校の実態に合わせわかりやすく説明していただきました。 

本校の、う歯（むし歯）罹患率や歯周疾患の状況などをグラフでわかりやすく説明していただ

きました。歯周病はどんな病気で、ケアするにはどうしたらいいかなども具体的に説明していただ

きました。また、２５歳以降になると、だんだん歯の周辺は傷み出してくること、症状があらわれ

てくる事なども教えていただきました。意外に若いからといって油断できないと感じました。 

歯の衛生の大切さ、関心を持って講話を聴く事ができました。 

 

 

    
 

 

    


