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【本年度の重点目標】

一人一人が　かがやく佐賀北

写真は一部を除き本校ホームページでカラーで見ることができます。ぜひご覧ください！

力を合わせてつかんだ栄光～県高校総体～
令和８年度佐賀県高等学校総合体育大会が５月２９日（金）～６月３日（水）、佐賀県高等学校野球連盟杯野球大会が５月

２９日（金）～６月５日（金）に行われました。どの部活動も精一杯戦い抜き、バスケットボール部男子、新体操部が見事優勝

しました。

６月４日（木）の全校集会では県高校総体を中心に表彰が行われました。たくさん

の団体や個人が県大会の上位入賞を果たしました。おめでとうございます！インタ

ーハイ出場が決定した部活動と生徒をご紹介します。次のページに県総体の表彰

者一覧を紹介していますのでご覧ください。

バスケットボール部男子 主将 品川 愛翔くん（３年３組）のコメント

県大会で優勝しインターハイに出場することが決まりました。昨年は１回戦に勝

利することができましたが、２回戦目を勝ちきることができませんでした。目標はベ

スト４なので、昨年負けた悔しさや、いつも応援してくださる方々への感謝を胸に、

チーム一丸となってがんばりたいと思います。応援よろしくお願いします。

新体操部主将 白石 真衣さん（３年２組）のコメント

県高校総体、九州大会で団体・団体・個人共に優勝し、インターハイに出場する

ことが決まりました。昨年の冬から今年の春にかけては思うように結果が出ず、

苦しい時期もありましたが、それを乗り越えて今回目標であった三連覇を達成す

ることができ、とてもうれしく思います。インターハイに向けてさらに質の高い演技

を目指し、全国で戦える自分たちをつくれるようにがんばります。

新体操部の団体は大会直前の３週間、曲を１フレーズずつに分け、揃うまで何度も練

習、足でキャッチしたボールを手にする瞬間の角度など、一切の妥協を許さず演技の

質を高めた結果、堂々の３連覇を果たしました。また、個人で松田 麗愛さん（２年２組）

が個人総合で第１位に入りました。

６月１９日（金）～２１日（日）に長崎県長崎市の長崎県立総合体育館メインアリーナで

行われた九州大会（全九州高等学校新体操大会）では、団体と個人の松田さんが見事

ともに第１位に入りました。団体は九州大会でも３連覇です。

バスケットボール部男子は決勝リーグで２勝同士で並んだ佐賀東高校との最終

戦を７１対５３で制し、２連覇を果たしました。

新体操部 松田 麗愛さん（２年２組）のコメント

長崎県で開催された九州大会の個人競技で優勝することができ、大変うれしく思います。今回の結果は自分一人の力

ではなく、多くの方々の支えがあったからこそだと感じています。次の８月に行われるインターハイでは感謝の気持ちを演

技で表現できるよう、これからも毎日の練習を大切にしながら、さらに成長できるよう努力していきたいと思います。

陸上部は女子フィールドで第１位、女子総合と女子トラックで第２位に入り、たくさんの入賞者が出ました。その後、インター

ハイ出場決定をかけて６月１９日（金）～２２日（月）に大分県大分市で行われた北九州大会において手島 菜々子さん（２年４

組）が女子２００ｍで第４位、手島さん、末次 心音さん（２年２組）、林 杏應さん（２年４組）、溝上 奏楽さん（２年２組）が女子４

×４００ｍリレーで第６位に入り、インターハイの出場が決定しました。２ページで手島さんと末次さんからいただいたコメント

を紹介しています。
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←← ６月中旬の陸上北九州大会の結果、

インターハイ出場が決まったみなさん

陸上部 手島 菜々子さん（２年４組）のコメント 女子２００ｍ

たくさんの方々のサポート、応援の力があってつかめたインターハイだと思います。個人で

の九州大会の決勝の舞台は初めてだったため、たいへん緊張したのですが、自信をもって自

分の走りができたことで入賞を決めることができました。インターハイでは自己記録を更新し、

更に上のラウンドに進めるようにがんばります。応援よろしくお願いします。

陸上部 末次 心音さん（２年２組）のコメント ４×４００ｍリレー

昨年は悔しい思いを経験したので、４×４００ｍリレーでは絶対にインターハイに出場する

という思いで試合に挑みました。出場できるのは、たくさんの応援や支えがあったからだと

思っています。感謝の気持ちを忘れず、インターハイではチームベストの更新を目指してが

んばります。応援よろしくお願いします。

部活動名 種目名 順　位 年組 氏　名 部活動名 種目名 順　位 年組 氏　名

１位 バスケットボール部男子 女子三段跳 ２位 １－４ 熊添 安莉

最優秀選手 ３－２ 石井 秀汰 女子三段跳 ３位 ３－１ 音成 優里

優秀選手 ３－３ 品川 愛翔 女子砲丸投 １位 ３－６ 水田 莉由

２位 バスケットボール部女子 女子円盤投 ２位 ３－６ 水田 莉由

優秀選手 ３－４ 多久島　ゆら 女子５０００ｍ競歩 ３位 ３－６ 長野 陽菜

女子団体 １位 新体操部 ２－４ 手島 菜々子

女子個人総合 １位 ２－２ 松田 麗愛 ２－２ 末次 心音

女子個人総合 ３位 １－３ 前田 杏奈 ２－２ 溝上 奏楽

女子個人総合 ５位 １－１ 前田 かのん ２－５ 鶴田 卯月

１位 ２－２ 松田 麗愛 ２－４ 手島 菜々子

２位 １－３ 前田 杏奈 ２－２ 末次 心音

１位 ２－２ 松田 麗愛 ２－３ 林 杏應

２位 １－１ 前田 かのん ２－２ 溝上 奏楽

女子総合 ２位 男子団体 ３位 柔道部

女子フィールド １位 男子個人６６ｋｇ級 ３位 ３－３ 古川 裕也

女子トラック ２位 男子個人７３ｋｇ級 ３位 ３－５ 庄野 颯人

男子４００ｍ ３位 ３－２ 坂口　陸 男子個人９０ｋｇ級 ３位 ３－３ 福田 規史

男子４００ｍH ２位 ３－５ 三好　悠斗 弓道 男子個人 ５位 ２－３ 石橋　優太

女子１００ｍ ２位 ２－４ 手島 菜々子 男子２００ｍ平泳ぎ ２位 ２－５ 小林 隼也

女子２００ｍ １位 ２－４ 手島 菜々子 女子５０ｍ平泳ぎ １位 ３－１ 安藤 玲奈
女子２００ｍ ３位 ２－２ 末次 心音 女子１００ｍ平泳ぎ ３位 ３－１ 安藤 玲奈
女子４００ｍ ３位 ２－３ 林 杏應 サッカー 男子 ３位 サッカー部

女子１００ｍH １位 ３－３ 前田 葉月 硬式テニス 男子シングルス ３位 １－３ 田渕 光
女子走幅跳 １位 ２－５ 鶴田 卯月 ソフトテニス 女子団体 ３位 ソフトテニス部
女子走幅跳 ２位 ３－１ 音成 優里

バスケット
ボール

女子４×４００ｍR １位

陸上

陸上

陸上部

女子４×１００ｍR １位

種目別フープ

種目別ボール

新体操

柔道

水泳

インターハイに出場が決定した

みなさん、がんばってください！

応援しています！

令和８年度「消費者教育推進活動」

６月１１日（木）～２２日（月）、１年生全クラスの「家庭基礎」の時間に「佐賀県くらしの安全安心課」主催の「くらしの出前講

座」において、正しい消費行動ができる大人になる学習をしました。

民法の改正で２０２２年４月１日から成年年齢が引き下げられ、「１８歳から大人」となり、高校３年生のクラスには成年と未成

年が一緒にいることになります。高校１年生から、ほとんどの生徒がスマートフォンを持ちはじめ、使用の仕方によって大きな

トラブルに巻き込まれる可能性が高く、３年生では１８歳になるのを待ち伏せするように狙われ、悪質な販売による被害者も増

えているそうです。

全国の高校生からの消費生活センターへの相談トップ３は「オンラインゲームの課金トラブル」「ネット通販トラブル（架空請

求含む）」「健康食品などの定期購入トラブル」とのことでした。

佐賀県の高校生からの相談のうち、クラスTシャツ（学校祭用）発注でのトラブル紹介もあり、身近に起こっていることを実感

しました。

『消費者問題という事件はどこで多く起きていますか？スマホ（ネット）でしょ！』の言葉が印象に残りました。

今回の講座では、悪質商法の種類と対応の仕方をゲームでも学ぶことができ、消費行動の意思決定について深い学びが

できました。（３ページに写真があります）

女子２００ｍ ４位 ２－４ 手島 菜々子
２－４ 手島 菜々子
２－２ 末次 心音
２－３ 林 杏應
２－２ 溝上 奏楽
３－２ 久保　沙亜耶
１－４ 熊添　逢
１－５ 西田　向杏

女子４×４００ｍR ６位
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令和８年度前期生徒会総務委員長に

百武 曜くん（２年６組） が選ばれました！

百武 曜くん のコメント：

「緑楠」をご覧の皆さん、こんにちは！この度、前期生徒会長に就任させていただ

きました２年６組の百武 曜です。「個性を発揮できる自由な学校を創る」を目標とし

て、様々な活動や企画を行っていきます。半年間、何事にも全力を尽くしてがん

ばっていきますので、よろしくお願いします！

前期生徒会総務委員も以下のように決定しました。どうぞよろしくお願いします！

「緑楠(りょくなん)」に取り上げて

ほしい北高の話題があれば、担任の

先生などを通してお知らせくださ

い！自薦他薦は問いません。

（佐賀北高校 総務部学校だより担

当まで）

７月下旬～８月中旬の主な行事予定

７月２１日（火） ３年授業日（～３０日（木））

２２日（水） １・２年夏季補習（～３０日（木））

３１日（金） 体験入学（普通科）

８月 ３日（月） ３年予備校学習会（～５日（水））

４日（火） 体験入学（芸術科）

７日（金） 学校閉庁日（原則部活動なし）

（～１４日（金））

８日（土） 合同模試（３年希望者）（～９日（日））

※予定は変更となることがあります。 学校ホームページや

スクールニュース等でご確認ください。

委員名

総務委員 ◎百武 曜 2-6 ○服部 聖士 2-1 ○香月 柊理 2-3

生活委員   大江 妃音 2-6 　嘉村 美咲 2-6   山口 佳音 2-6

　井手 雫月 2-5   青栁 若那 2-5   中島 碧海 2-5

  宅井 悠 2-5

　石橋 雄大 2-1   原田 芽佳 2-1   坂下 奏風 2-1

  太宰 明日美 2-2   東條 希歩 2-4   髙岡 らな 2-3

  伊東 優介 2-1   古賀 夢結喜 2-2   溝上 奏楽 2-2

  竹藤 凛 2-5   田中 遥斗 2-1   末次 彩紀 2-1

  末次 心音 2-2   坂本 麗奈 2-3   舩津 心美 2-7

　平山 つばき 2-2   原田 蒼太 2-1   古賀 海翔 2-6

  西山 史佳 2-7   古川 心結 2-3   筒井 理仁 2-3

  髙野 倫弥 2-6

  吉田 奏音 2-3   志田 桜子 2-1   福島 那々 2-4

　中村 百花 2-1   溝口 花恵 2-3   原 古都菜 2-6

◎：委員長　　○：副委員長

　　氏名　　　　 組 　　氏名　　　　 組 　　氏名　 　　　組

会計委員

庶務委員

文化委員

体育委員


