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佐賀北高等学校全日制   学  校  だ  よ  り  第 １０ 号
令和７（２０２５）年１２月２４日（水）

　
【本年度の重点目標】

一人一人が　かがやく佐賀北

写真は一部を除き本校ホームページでカラーで見ることができます。ぜひご覧ください！

実りの秋から冬へ～北高生の活躍が光る！
本当に暑く、そして長かった今年の夏でしたが、その間に多くの北高生がじっくりと力を蓄え、秋から冬にかけてさまざまな活

躍をしてくれました。その中からほんの一部ですが、紹介します。

１１月２日（日）に佐賀市のSAGAアリーナにて第７８回全国高等学校バスケッ

トボール選手権大会（SoftBankウインターカップ２０２５）佐賀県大会の決勝戦

が行われ、本校バスケットボール部男女がともに優勝しました。男子は２年ぶ

り１５回目、女子は２年ぶり１５回目、男女アベック優勝は２０２１年以来４年ぶ

りです。バスケットボール部男女は１２月２３日（火）から東京都（渋谷区の東京

体育館、調布市の京王アリーナTOKYO）で開催される全国大会に出場します。

バスケットボール部男子 主将 田中 亮地くん（３年２組）のコメント

県大会では生徒の皆さんや先生方の応援もあり、優勝することができま

した。本当にありがとうございました。これからは県予選で見つかった課題

をチームで改善し、チームの目標である“メインコート”に立てるようチーム

一丸となってがんばります。応援よろしくお願いします。

バスケットボール部女子 主将 竹下 二野さん（２年２組）のコメント

２年連続のウィンターカップ出場を誇りに思います。ここまで支えてくださっ

た先生方や家族、そして応援してくださる皆さまへの感謝を胸に、全国１勝

という目標に全力で挑みます。最後まで自分たちのバスケを信じ、チーム一

丸となって一戦一戦を一生懸命戦い抜きます。応援よろしくお願いします。

女子１００ｍハードルで古賀 夢結喜さんが第１位、

女子砲丸投、女子円盤投で水田 莉由さん（２年６

組）が第１位、女子三段跳、女子走幅跳で音成 優

里さんがそれぞれ第１位に入り、陸上部女子は女

子フィールドの部で第１位になりました。１０月１１

日（土）に県市で行われた令和７年度全九州高等

学校体育大会新人陸上競技大会の女子８００ｍ

において久保 沙亜耶さんが第６位に入賞しました。

代表して久保さんにコメントをいただきました。

なお、西原 聖人くん（２年４組）が男子の最優秀選手賞、袈裟丸 彩乃さん

（３年２組）が女子の最優秀選手賞に選出されました。

９月２１日（日）に行われた令和７年度佐賀県高等学校新人体育大会陸上

競技大会において女子４×４００ｍリレーで第１位（久保 沙亜耶さん（２年１

組）、末次 心音さん、手島 菜々子さん（ともに１年３組）、音成 優里さん（２年

１組））、４×１００ｍリレーで第１位（古賀 夢結喜さん（１年３組）、手島 菜々子

さん、鶴田 卯月さん（１年２組）、溝上 奏楽さん（１年５組）、女子４００ｍ、女

子８００ｍで久保 沙亜耶さんが第１位、女子２００ｍで末次 心音さんが第１位、

陸上部女子 久保 沙亜耶さん（２年１組）のコメント

今シーズンは多くの方々の支えのもと、一人でも多く優勝することを目標にメンバーで切磋琢磨して練習に励みました。

様々な大会を経て、よかった点だけでなく改善点も吸収してきたことで多くの部員が成長できたと思います。これからの冬季

練習でもお互いに支え合い、それぞれの目標に向かってがんばっていきます。
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新体操部 岩田 七海さん（２年３組）のコメント

新人戦で団体・個人ともに優勝することができました。新しいチーム、新しい種目で臨

んだ初めての試合で、三連覇をかけたプレッシャーもありましたが、北高らしく踊りきるこ

とができうれしかったです。この結果に満足せず、これからさらに高い目標を目指し、部

員全員で頑張ります。応援ありがとうございました！

１１月１日（土）・２日（日）に佐賀市の諸富文化体育館にて行われた令和７年度佐賀県

新体操新人大会において本校新体操部Aチームが団体優勝し、松田 麗愛さん（１年６組）

が個人競技のフープとリボンの両方で優勝、見事総合第１位に入りました。

柔道部 園田 輪太朗くん（２年３組）のコメント

多くの方々のサポートがあったおかげで、新人戦で優勝することができました。今までは

３位止まりでしたが今大会で初めて優勝でき、先生や両親の喜ぶ顔を見られてよかった

です。今大会で得た課題を修正して九州大会の舞台を楽しんできたいと思います。応援

よろしくお願いします。

空手道部男子 主将 小栁 遥輝くん（２年４組）のコメント

新人大会で団体２種目優勝することができました。新チームになって練習からしっかり

盛り上げ、一人一人が更にレベルを上げていくことを意識して日々の練習を頑張ってきま

した。来年の高校総体で再び優勝してインターハイに出場できるよう、現状に満足せず目

標に向かってチーム一丸となり成長していきます。引き続き応援よろしくお願いします。

新体操部 松田 麗愛さん（１年６組）のコメント

新人戦の個人競技で総合優勝することができ、とてもうれしいです。今回の結果はこ

れまで支えてくださった先生方や仲間、家族、応援してくださる全ての方々のおかげです。

これからも、より多くの人を笑顔にできる演技を目指し、感謝の気持ちを忘れず努力を

重ねていきます。応援ありがとうございました！

１０月２６日（日）に行われた令和７年度佐賀県高等学校新人体育大会空手道競技大会に

おいて、空手道部男子が男子団体 形と同 組手（５人制）で第１位に入賞しました。また、個人

でも多数入賞し、中でも男子個人組手（Ｃ階級）で小栁 遥輝くん（２年４組）、同組手（E階級）

で𠮷谷 龍信くん（１年３組）が第１位に入賞しました。代表して主将の小栁くんにコメントをい

ただきました。

１０月２５日（土）に行われた令和７年度佐賀県高等学校新人体育大会柔道競技大会に

おいて、柔道部男子が男子団体で第３位に入賞しました。また、翌２６日（日）に行われた男

子個人でも多数入賞し、中でも男子個人８１ｋｇ級で園田 輪太朗くん（２年３組）が第１位に

入賞しました。園田くんにコメントをいただきました。

１１月１５日（土）には野球部が令和７年度佐賀市高等学校野球１年生大会において優勝

しました。

文化部やその他も多数入賞しました。

１０月１３日（月祝）には第３７回佐賀県高等学校総合文化祭美術・工芸部門において、

美術部の田中 大翔くん（２年７組）が絵画の部の特選 一席に入賞しました。田中くんの作

品は４ページに掲載しています。

美術部 田中 大翔くん（２年７組）のコメント

総合文化祭の絵画の部にて第一席に入賞でき、とてもうれしく思います。点描画の技法

を用いるにあたり点の密度や色バランスに配慮し、繊細な色調を追求しました。微細な点

を積層させることで微妙な色の変化を生み出し、自分の思うままに自由に満ちた世界を表

現することができました。これからもこの経験を糧に、表現の技術を磨きたいです。
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地学部 古川 朝陽さん（２年６組）のコメント

今回特選である知事賞を、第１５回自然科学研究発表会では優秀賞を受賞でき、

大変うれしく思います。今年で観測４２年目を迎えた地学部の日々の観測の結果

が評価され、九州大会への出場につなげることができました。今回の研究は昨今

の大雨災害の分析に活かせるものです。今後も研究を重ね、九州大会でも全力

を尽くします。

１１月２９日（土）には福岡県飯塚市で行われた第４９回全九州高等学校音楽コン

クール金管楽器部門において、佐賀県代表として出場した吹奏楽部の西村 陽花里

さん（３年７組）が金賞を受賞しました。西村さんにコメントをいただきました。

また、２５日（土）には第１５回佐賀県高等学校総合文化祭自然科学研究発表会に

おいて、地学部の研究「佐賀県における気象の長期傾向と線状降水帯の多要因解

析」が優秀賞に入賞しました。この研究は１１月８日（土）に行われた第７８回佐賀県

児童生徒理科研究発表会（主催：佐賀県理科教育振興会）においても特選 知事賞

を受賞しました。来年２月に大分県で行われる九州大会への出場も決まっています。

代表として古川 朝陽さん（２年６組）にコメントをいただきました。

１１月２９日（土）には福岡県飯塚市で行われた第４９回全九州高等学校音楽コン

クール金管楽器部門において、佐賀県代表として出場した吹奏楽部の西村 陽花里

さん（３年７組）が金賞を受賞しました。西村さんにコメントをいただきました。

１２月９日（火）に行われた第７０回佐賀県高等学校家庭クラブ連盟研究発表大会

で、１年４組の内原 梨愛 さんが「琉球料理で健康に生きる！」をテーマで発表し、最

高の賞「佐賀県家庭クラブ員奨励賞」を受賞しました。 沖縄から本校に行かせてくれ

た両親に、自ら作った「琉球料理（沖縄の郷土料理）」を食べても らい、感謝の気持

ちを表す内容で、佐賀県高等学校家庭クラブ連盟加盟校４地区グループのＣグルー

プ （佐賀北・佐賀西・致遠館・佐賀女子・佐賀商業）の代表生徒として 発表し、各学

校からリモートで参加した４１２名の生徒の投票で選ばれた賞です。 同じクラス、同じ

新体操部の古舘 優衣さんの発表サポート（PowerPoint 操作）もあり、落ち着い

て発表することができました。

吹奏楽部 西村 陽花里さん（３年７組）のコメント

日々、「人の心に響く演奏」をテーマとして練習に取り組んできました。そうした音

楽との向き合いのなかで、部活動で学んだことや本を読んだり通学時に見る景色

などの何気ない日常の全てが、よい音楽を生み出すための大切な材料になるの

だと実感しました。これからも、そんなかけがえのない日常を活かしながら音楽と

向き合っていこうと思います。

紙面の都合で残念ながらす

べて紹介することができませ

んが、この他にもたくさんの部

活動や生徒が各種大会等で

入賞しています。みなさん、本

当におめでとうございます！

１２月２０日（土）に行われた第５１回佐賀県吹奏楽アンサンブルコン

テストにて、本校吹奏楽部の６名（𠮷谷 莉緒菜さん（１年２組）、陣内 陽

さん（１年３組）、小林 千華さん（１年６組）、久保 千種さん（２年１組）、酒

見 優那さん（２年３組）、高橋 朋花さん（２年７組））が演奏した金管六重

奏が金賞を受賞しました。

おめでとうございます！

速報！
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左：宮地嶽第５８回光の道全国競書大会

文部科学大臣賞

書道部 御厨 望花さん（３年７組）の作品

ベースボール体験会

中央上：第４４回富士山学生書写書道展

富士山大賞

書道部 平 梨乃さん（２年７組）の作品

右上：第３７回佐賀県高等学校総合文化

祭 美術・工芸部門 絵画の部 特選 一席

美術部 田中 大翔くん（２年７組）の作品

「大自然界文明開化」

右下：第３７回佐賀県高等学校総合文化

祭 写真展 佳作 田代 広晃くん（１年６組）

の作品「一日のはじまり」

田代くんは地学部に所属していま

すが中学生の頃から写真を撮って

いて、今回、見事、佳作に入賞し

ました。今後が楽しみです！

ぜひホームページでカラーで拡大してご覧ください！

好天に恵まれまだ暑い１０月１２日（日）、

県内の特別支援学校・特別支援学級に

通う児童・生徒ら２５名、保護者を含める

と約８０名を招

き、本校野球

部主催のベー

スボール体験

会が本校グラ

ウンドにて行

われました。

これは野球部のない学校に通う児童・生徒に野球の魅力を感じて

もらい、野球を通じてお互いを理解し親睦を深めようとの趣旨で２年

前から始まったものです。野球部員は障害のある児童・生徒の特性

を事前に学習し、一人一人とペアを組みました。大きくひらがなで名

前を書いたテープを練習着に貼りコミュニケーションが取りやすくなる

よう工夫し、こまめに声かけを行いました。最後は今日学んだことを

試合形式で確認して終わりました。来年も開催を計画しています。

（６ページに続きます）
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《野球部員の感想》（一部）
・最初はまだ表情が硬くてうまくコミュニケーションをとることが難しかった。でも時間がたつと、野球の話で盛り上がり、話しかけてくれ

たりもして、仲を深めることが出来た。一番うれしかったことは、最後に「楽しかった。また来た時は、一緒にペアになろう」と言ってくれ

たことだ。（１年）

・組んだ子は小学６年生の子で、少し話すのが苦手そうだったが、優しく自然と話しかけることを意識して徐々に話してくれるように

なった。障がいを持っている人でも自分たちと運動するのは変わらないので、このように野球など、自分の好きなことに打ち込める環

境が広まればよいと思った。（２年）

↑
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また、これに先立ち９月２８日（日）に佐賀市東与賀町の東与賀海岸で行われた清掃活動（主

催：佐賀南ロータリークラブ）に３年の野球部員が参加しました。他の参加者とともにゴミ袋と火

ばさみを手に海岸を歩き、流木やアシ、ペットボトル等を拾い集めました。副主将の松尾 拓実

くん（３年１組）は「甲子園で地元からの声援が大きな力になりました。今度は自分たちが応援

する番です」と感想を述べました。３年生は今後、進学を目指したり就職したりとそれぞれの道

を歩みますが、今後も甲子園で応援してもらったご恩返し

を何らかの形でしてくれることだろうと思います。

＊清掃活動については１０月２日(木)の佐賀新聞の記事を

参考にさせていただきました

芸術鑑賞会（演劇）

１０月２０日（月）の午前中、３年に１度の芸術鑑賞会が佐賀市文化会館大ホールで開催されました。今回は劇団東京藝術

座による「１２人の怒れる男たち」、ある事件の容疑者である少年の陪審を題材とした演劇です。約２時間の上映時間は俳優さ

んたちの迫真の演技に終始圧倒されっぱなしでした。多くの生徒が本格的な演劇に初めて接したようですが、「登場人物の個

性や人間らしさがとてもよく伝わってきて、最後の場面では泣きそうになった」（３年女子）、「自分もあの場にいたら、『無罪』に

投票するだろうと思う」（１年男子）、「様々な伏線を回収した最後には鳥肌が立ち、思わず声を上げそうになりました」（２年女

子）等の感想があり、「文化の秋」にふさわしい濃密な時間を過ごすことができました。

１１月６日（木）、講演会の後、生徒指導主任の寺戸先生から連絡がありました。「先日、一般の方から本校にお知らせ

があった内容をみなさんにお知らせします。」とのこと。次がその内容です。

11月2日(日)に佐賀市内で行われたバドミントンの試合会場において、家族と会場に来ていた伊万里市在

住の３歳の男の子が誤って椅子から滑り落ちてケガをしました。本校バドミントン部の女子生徒数名がす

ぐに駆けつけて声をかけ、保護者の方が救急車を呼び男の子が搬送されるまでの間、素早くかつ丁寧に応

対して助けたことに対し、保護者の方がお礼のメールをくださり、程なく直接学校までお礼を伝えに来ら

れました。生徒たちは家族の方が荷物を出されるのを手伝ったり荷物をまとめたりし、救急車に乗る場所

まで付き添ってくれたそうです。ケガをした男の子は救急車で病院に運ばれ２針縫い

ましたが、その後は元気になられたとのことです。

大人でもとっさに判断し行動するのが難しい場面なのに、困っている方の所に駆けつけ、適

切な言動をすることができたことが非常にすばらしいですし、話を聞いた私たちまでうれしく、

あたたかい気持ちになりました。その時の気持ちをみなさんと再度共有したく、掲載しました。

５月に雨でずぶ濡れになっていた小学１年生の男の子を助けた生徒さん同様、これからお

手本にしたいですね！
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１年男子 サッカー

１・２年クラスマッチ
１２月１０日（水）、１・２年生のクラスマッチが行われました。男子はサッカー、

１年女子はバスケットボール、２年女子は創作ダンスで、それぞれの競技で白

熱した試合が行われました。

２年女子の創作ダンスでは、各クラスで選んだ曲に振り付けや衣装を合わせ、個性溢れる創作ダンスが披露されました。この創作ダ

ンスは２学期の体育の授業を通じて、クラス毎に曲や振り付けなどを生徒たち自身で考えたものです。何時間にもわたる話し合いや練

習を重ねて完成した創作ダンスは、各クラスの個性や工夫が見られるすばらしいものでした。クラスの男子や下級生たちも、創作ダン

スに見入っている

様子でした。

２年男子 ２年女子 １年男子 １年女子
１位 ４組 ３組 ４組 ５組
２位 ２組 ２組 ２組 ４組
３位 ３組 ４組 ３組 ３組

１年女子

バスケットボール

２年男子

サッカー

２年女子

創作ダンス
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１２月 ２５日（木） 冬季前期補習（～２６日（金））

２７日（土） 北予備共通テストファイナル（３年 佐賀大学 ～２８日（日））

２９日（月）～３１日（水） 年末休暇 教室棟施錠（原則使用禁止）

１月 １日（木）～３日（土） 年始休暇 教室棟施錠（原則使用禁止）

５日（月） 冬季後期補習（１・２年は～７日（水）、３年は７日（水）のみ）

５日（月） パック模試（３年 ～６日（火））

８日（木） 始業式 鏡開き式（３年）

１０日（土） 県下一斉模試（１・２年 ２年は～１１日（日））

１６日（金） ３年：３限授業＋共通テスト激励会

スクールカウンセラー来校（午前）

１７日（土） 大学入試共通テスト（３年） 進研記述模試（１・２年）

１８日（日） 大学入試共通テスト（３年） 進研記述模試（２年）

１９日（月） ３年午前中授業（共通テスト自己採点）

２０日（火） 修学旅行（２年 ～２３日（金））

３年特別時間割（４限授業＋午後補習）～２月上旬

２４日（土） ３年三者面談（該当者 ～２５日（日））

２５日（日） 第６３回佐賀県高等学校デッサンコンクール（終日：本校会場）

３０日（金） スクールカウンセラー来校（午前）

※予定は変更となることがあります。学校ホームページやスクールニュース等でご確認ください。

１２月末～２６年１月の主な行事予定

蒲原 颯真くんよりコメント：

皆さん、こんにちは！後期生徒会長に就任させていただき、うれしく思います。

「自由に、でも責任を持って。自律して、でも支え合って。真面目に、でも楽し

く。」そんな佐賀北らしさを守りつつ、笑顔と挑戦が溢れる学校づくりに生徒会

役員一同、全力で努めていきます。半年間、誠心誠意取り組んでいきますので、

「緑楠（りょくなん）」に取り上げてほしい北高の話題があれば、担任の先生などを通してお知らせくださ

い！自薦他薦は問いません。（佐賀北高校 総務部学校だより担当まで）

後期生徒会総務委員も左記のように

決定しました

どうぞよろしくお願いします！

委員名

総務委員 ◎蒲原 颯真 １組 ○大古場 翔太 １組 ○内田 光晟 ６組

   都築 和香菜 １組 土井 夢菜 １組    木下 菜月 ４組

   内川 和奏 ６組    大島 奈々 ６組

   村田 悠加 １組    三好 泰生 １組    古賀 嵩敬 １組

   峰松 瑛登 １組    白土 夏帆 １組    谷口 夢 １組

   納富 千晴 １組    西田 桃子 １組    高橋 来実 １組

   坂田 絢萌 ４組    吉永 珠希 ４組    中原 陽希 ６組

   中園 透羽 ６組    久部 瑠杏 ６組

   白川 ゆず花 １組    音成 優里 １組    安藤 玲奈 １組

   久保 沙亜耶 １組    最所 魅愛 ２組    森 結愛 ２組

   江口 梨子 ２組    吉田 愛菜 ２組    眞野 ひなた ４組

   崔 允愛 ４組    片渕 竜希 ５組

   井﨑 彩那 ２組    筒井 仁菜 ２組    長瀨 心美 ３組

   弟子丸 美桜 ４組

   梅﨑 風花 ４組    小森 叶愛 ４組  石橋 こころ ５組

   江口 優衣 ５組    川﨑 彩花 ５組

原 あい子 ５組    市原 亜姫 ６組    稲冨 湖子 ６組

◎ 委員長　　〇 副委員長　※全員２年生

庶務委員

体育委員

会計委員

　　氏名　　　　 組 　　氏名　　　　 組 　　氏名　 　　　組

生活委員

文化委員

令和７年度後期生徒会総務委員長に 蒲原 颯真くん（２年１組）が選ばれました！


