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佐賀北高等学校全日制    学  校  だ  よ  り  第 ５ 号
令和７（２０２５）年７月１８日（金）

【本年度の重点目標】

一人一人が　かがやく佐賀北

写真は一部を除き本校ホームページでカラーで見ることができます。ぜひご覧ください！

力を合わせてつかんだ栄光～県高校総体～

バスケットボール部男子 主将 田中 亮地くん（３０２）のコメント

県大会で優勝し九州大会、インターハイに出場することが決まりま

した。新チームが始動し始めてから、「九州大会ベスト４、インターハ

イベスト８」という目標を掲げ練習に励んできました。その目標のため

に最初の県大会を突破することができたので、１つの目標である九

州大会ベスト４に向けて、これからの日々の練習に励んでいきます。

同女子は決勝リーグに２勝１敗で３校が並びましたが、佐賀商業

高校と迎えた最終戦で７９対４７で勝利し、連覇を達成しました。

バスケットボール部男子は決勝リーグで２勝で並んだ唐津工業高校との

対決を６５対４１で制し、２大会ぶりに王者に返り咲きました。

バスケットボール部女子

主将 森 昊海さん（３０４）のコメント

県総体で優勝し九州大会、インターハイに出場することが決まり

ました。佐賀県代表としての自覚を持ち、よりレベルアップできるよ

う強度を上げて練習に取り組み、目標である「インターハイ１勝」が

できるよう頑張ります。たくさんの応援ありがとうございました。

令和７年度佐賀県高等学校総合体育大会・ＮＨＫ杯高校野球大会が、５月３０日（金）～６月４日（水）の日程で行われまし

た。どの部活動も精一杯戦い抜き、バスケットボール部男女、新体操部、陸上部女子が見事優勝しました。

６月５日（木）の全校集会では県高校総体を中心に表彰が行われました。たくさんの団体や個人が県大会の上位入賞を果

たしました。おめでとうございます！インターハイ出場が決定した部活動と生徒をご紹介します。次のページに県総体の表彰

者一覧を紹介していますのでご覧ください。 ※これからインターハイ出場が決定する競技もあります

新体操部主将 森 絢音さん（３０４）のコメント

県高校総体で団体・個人共に優勝し、インターハイに出場することが決まり

ました。総体ではそれぞれプレッシャーのかかる中、Ａチーム・Ｂチームも北高

らしい演技を踊りきることができました。これから九州大会、九州ブロック、イ

ンターハイと大会が続くので、いつも支えてくださっている沢山の方々に感謝

の気持ちをもって頑張ります。応援ありがとうございました！

（２ページに続きます👉）

新体操部は５位に入賞し

た３月の全国選抜大会と同

じマイケル・ジャクソンの曲で挑みました。演技の終盤はマイケルの拳を握る

ポーズで締めくくり、会場から大きな拍手が沸き起こりました。ノーミスの演技

で佐賀女子高校との接戦を２．６点差で制し、初の連覇を果たしました。
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↓↓ ６月中旬の陸上北九州大会でインターハイ出場が決まった人 ↓↓

６月５日（木）に行われた

表彰の様子

新体操部 兒島 永奈さん（３０３）のコメント

鹿児島で開催された九州大会で個人総合で優勝することができました。プレッシャーのかかるなかで個人・団体共に二

連覇を達成することができ、自信につながりました。高校生最後のインターハイ、そして国スポでの表彰台を目指し、周り

の方々へ演技で恩返しできるように、これまで以上に日々の練習を妥協せず積み重ねていきたいと思います。

新体操部は６月中旬に行

われた九州大会（全九州高

等学校新体操大会）におい

ても、２年連続の優勝を果た

しました。

また、県総体において個人

フープ・個人リボン・個人総

合で優勝した兒島 永奈さん

（３年３組）は九州大会でも個

人フープ・個人リボン・個人

総合で２連覇を果たしました。

九州大会後の兒島さんのコ

メントを掲載しています。

女子三段跳 ３位 ３－３ 下假屋 友那
３－２ 中島 希里
１－３ 手島 菜々子
３－６ 北郷 愛実
３－４ 鈴木 文菜

女子４×100ｍＲ ６位

部活動名 種目名 順　位 学年組 氏　名 部活動名 種目名 順　位 学年組 氏　名

１位 バスケットボール部男子 ２－１ 久保 沙亜耶

最優秀選手 ２－４ 品川 愛翔 １－３ 末次 心音

優秀選手 ３－６ 渕上 皓志郎 ３－４ 鈴木 文菜

１位 バスケットボール部女子 ３－６ 北郷 愛実

最優秀選手 ３－６ 山内 理央 ３位

優秀選手 ３－４ 實松 真央 ３位

団体 １位 新体操部 卓球 女子学校対抗 ３位 卓球部

個人総合 １位 男子団体 ３位 柔道部

リボン １位 男子個人100ｋｇ超級 ２位 ３－４ 松尾 大智

フープ １位 男子個人90ｋｇ級 ２位 ２－３ 福田 規史

個人総合 ３位 男子個人73kg級 ３位 ２－５ 庄野 颯人

フープ ３位 50ｍ平泳ぎ １位

女子トラック 100ｍ平泳ぎ １位

女子フィールド 200ｍ平泳ぎ １位

女子総合 100ｍ平泳ぎ ２位

男子400ｍハードル １位 ２－５ 三好 悠斗 200ｍ平泳ぎ ２位

女子400ｍ １位 ２－１ 久保 沙亜耶 50ｍ平泳ぎ ２位

女子800ｍ ２位 ２－２ 久保 沙亜耶 100ｍ平泳ぎ ３位

女子砲丸投 １位 ２－６ 水田 莉由 100ｍ平泳ぎ ３位 １－５ 小林 隼也

女子円盤投 １位 ２－７ 水田 莉由 ３－５ 吉田 藍深
女子走り幅跳 ２位 ２－１ 音成 優里 ３－２ 森 あきら
女子三段跳 ２位 ２－２ 音成 優里 ３－５ 小林 加歩
女子100ｍ １位 １－３ 手島 菜々子 ２－１ 安藤 玲奈
女子200ｍ ３位 １－３ 手島 菜々子 サッカー 男子 ３位 サッカー部

女子200ｍ １位 ３－６ 北郷 愛実 男子団体組手 ３位 空手道部

七種競技 ２位 ３－５ 瀧川 真由子 女子団体組手 ３位 空手道部
女子100ｍハードル １位 ３－３ 下假屋 友那 男子個人組手 ３位 ２－４ 小栁 遥輝

女子三段跳 １位 ３－３ 下假屋 友那 女子個人組手 ２位 ３－３ 小野 梓
女子100ｍ １位 ３－２ 中島 希里

女子100ｍハードル ３位 ３－２ 中島 希里

３－２ 中島 希里

１－３ 手島 菜々子
３－６ 北郷 愛実
３－４ 鈴木 文菜

３位

バスケット
ボール

新体操

陸上

バレー
ボール

女子

水泳

柔道

空手道

１位 陸上部

女子４×100ｍリレー １位

女子４×400ｍ
リレー

１－６ 松田 麗愛

１位陸上

バレーボール部
女子

400ｍ
メドレーリレー

３－５ 吉田 藍深

３－２ 森 あきら

２－１ 安藤 玲奈

３－３ 兒島 永奈
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インターハイに出場が決定した

みなさん、がんばってください！

応援しています！

空手道部の小野 梓さん（３年３組）が女子個人組手で第２位に入

賞し、インターハイに出場が決定しました。おめでとうございます！今

月中旬に行われた九州大会でも善戦したとのこと、インターハイでも

がんばってください！

空手道部 小野 梓さん（３０３）のコメント

小さい頃から続けてきた空手で、目標だったインターハイに出場

できることをとても嬉しく思います。これまで支えてくれた先生や仲

間、家族への感謝を胸に、練習の成果を出し切り、笑顔で終われ

るように全力で戦ってきます。応援よろしくお願いします。

陸上部 下假屋 友那さん（３０３）のコメント 女子三段跳

昨年は７位でインターハイを逃し、絶対出場すると心に決めて挑んだ試合でした。県総体まで記録があまり出ず不安もあ

りましたが、決めることができてよかったです。ハードルを逃してしまった分、三段跳びで記録が出せるように頑張ります。

お世話になった方々へよい結果で恩返しができるよう全力で挑みたいです。応援よろしくお願いします。

陸上部 北郷 愛実さん（３０６）のコメント ４×１００ｍリレー

チームメイトや先生、たくさんの方々の支えもあり、メンバーが１人も欠けることなく努力し続けた結果だと思っています。

もう一度走れる舞台をもらえたことに感謝してインターハイでは総体から目標にしている４６秒台を出せるように頑張ります。

最初で最後のインターハイ！！全力で楽しみます。応援よろしくお願いします。

陸上部は女子トラック・フィールド・総合で優勝、

たくさんの入賞者が出ました。その後、インターハ

イ出場決定をかけて６月中旬に行われた北九州

大会において下假屋 友那さん（３年３組）が女子

三段跳で第３位、中島 希里さん（３年２組）、手島

菜々子さん（１年３組）、北郷 愛実さん（３年６組）、

鈴木 文菜さん（３年４組）が女子４×１００ｍリレー

で第６位に入り、インターハイの出場が決定しまし

た。下假屋さんと北郷さんにコメントをいただきま

した。
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１年

ぜひ学校ホームペー

ジでカラーで拡大し

てご覧ください！

熱戦！１学期クラスマッチ(全学年バレーボール)
学期に一度のお楽しみ、クラスマッチが行われました。１年生は９日（水）、２・３年生は７月１０日（木）に実施されました。６

月末からの猛暑による影響で日程や種目等に変更があったものの、いずれの学年・クラスもたいへん盛り上がりました。

１年男子 １年女子

１位 ５組 ４組
２位 １組 ６組
３位 ７組 ５組

２年

２年男子 ２年女子

１位 ４組 ３組
２位 ２組 ６組
３位 ６組 ２組

３年

３年生は最後の

クラスマッチでした！
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ご来場いただいたみなさま、また、ご支援

ご協力をいただいたみなさま、本当にあり

がとうございました。

本校が自転車マナーアップ

モデル校に指定されました

３年男子 ３年女子

１位 ２組 ６組
２位 ３組 ３組
３位 １組 ５組

令和６年度中の佐賀県内の人身

交通事故件数は２，６２３件と１１年

連続で減少しましたが、そのうち自

転車が関係する事故は３０７件と人

身交通事故の約１割を占めており、

さらに、高校生が関係する自転車

事故は約２割の６３件と高い割合を

占めています。このような自転車事

故情勢を踏まえ、佐賀県警察では

高校生の自転車利用に関する交通

安全意識の向上および自転車が関

係する交通事故防止を目的として、

２０１２年から毎年、県内の高校６校を「自転車マナーアップモデル校」に

指定しており、今年度は本校が指定を受けました。

５月１６日（金）に佐賀南署の方がお見えになり、昨年度後期生徒会役

員のみなさんに指定証が手渡されました。その後、意見交換や協議が行

われました。また、５月２０日（火）の朝の登校時間には、後期生徒会役員

のみなさんが自転車利用者に対する交通指導をしてくれました。その時

の模様がNHK佐賀のニュースで放送されました。
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７月下旬～８月上旬の主な行事予定

７月２２日（火） 夏季補習（１・２年）、授業日（３年）（～３１日（木））

８月 １日（金） 体験入学（普通科）

５日（火） 全統共通テスト模試（３年）

（～６日（水））

９日（土） 合同模試（３年希望者）（～１０日（日））

１２日（火） 学校閉庁日（原則部活動なし）

（～１５日（金））

※予定は変更となることがあります。

学校ホームページやスクールニュース等でご確認ください。

令和７年度前期生徒会総務委員長に

大古場 翔太くん
（２年１組）

が選ばれました！

大古場 翔太くん よりコメント：

「緑楠」をご覧の皆さん、こんにちは！こ

の度、前期生徒会長に就任させていただけ

ることをうれしく思います。「聴く、伝える、つ

なげる」をスローガンに皆さんと「北高サイ

コー！」と言える、そんな学校をつくってい

きます！半年間全力で楽しみましょう！ここ

で１発、ブチかませ！

「緑楠(りょくなん)」に取り上げてほしい北高の話題があれば、担任の先生などを通してお知らせ

ください！自薦他薦は問いません。（佐賀北高校 総務部学校だより担当まで）

委員名

総務委員 ◎大古場 翔太 201 ○小池 春奏 206 ○松尾 美和 201

生活委員 吉田 知紘 201 　山田 奏美 203

会計委員 　歌野原 麻衣 201 　草場 祥 203 白木 絢萌 201

体育委員 　鬼﨑 怜 201 　加茂 幸花 201 重富 愛永 201

岩田 七海 203 片渕 心愛 203 野田 雄介 203

岡﨑 遼馬 204 後藤さくら 204 尊田 柚葵 206

岩永 明莉 207 梶原 凜香 207

文化委員 　浅川 円花 207 　北村 真理阿 207 増永 安真 207

庶務委員 　内倉 詩織 201 　森田 くるみ 205

◎：委員長　　○：副委員長

　　氏名　　　　 組 　　氏名　　　　 組 　　氏名　 　　　組

前期生徒会総務委員も下記のように決定しました どうぞよろしくお願いします！




