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佐賀北高等学校全日制    学校だより  第 ４ 号
～高校総体・NHK杯特集号～

令和６（２０２４）年５月２３日（木）
【本年度の重点目標】

生徒一人一人が かがやく佐賀北

バレーボール部女子 バレーボール部男子

女子１８人（３年 ７人、２年 ８人、１年 ３人）
【主将】
石橋 未桜
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
バレーボールができることに感謝し、粘れ！気張れ！頑張れ！
の精神で戦います！応援よろしくお願いいたします。
【日程・会場】
５月２４日（金）：鳥栖市民体育館　１１時～　VS佐賀商業、２回
戦１４時～
５月２５日（土）：鳥栖市民体育館　準々決勝１０時～
５月２６日（日）：鳥栖市民体育館　準決勝１０時～、決勝１３時３
０分～

男子１９人（３年 ８人、２年 ７人、１年 ４人）
女子  ５人（３年 ２人、２年 ２人、１年 １人）
【主将】
村上 冬真
【総体での目標】
「ベスト４」を目指して頑張ります！
【意気込みなど】
今年は県内のほぼすべての高校と練習試合をしてきました。目
指すコンビバレーを強みに、「堅守猛攻」の気持ちで、自分たち
の持ち味を発揮して頑張ります。応援よろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２４日（金）　第５試合（14時～）　佐賀西と致遠館の勝者
場所：吉野ヶ里町文化体育館
５月２５日（土）　第１試合（10時～）
場所：吉野ヶ里町文化体育館

令和６年度佐賀県高等学校総合体育大会・NHK杯佐賀

県高等学校野球大会の選手壮行会が、５月２２日（水）に行

われました。各部活動のユニフォームを身にまとい、全校生

徒の拍手に迎えられて体育館へ入場する選手たちの足取り

は、非常に堂々としていました。

壮行会では、各部の紹介、生徒会総務委員長の小池菜々

美さん（３年６組）による挨拶の後、出張のため不在の上赤

校長から激励のビデオメッセージ（放送部制作）が贈られま

した。その後、選手を代表してサッカー部主将の緒方 春介く

ん（３年５組）による力強い選手宣誓が行われました。宣誓

の後、全校生徒で校歌を斉唱し、会が閉じられました。

選手のみなさん、これまでの努力を信じ、最後まで全力を

尽くしてがんばってください。チーム佐賀北、一丸となって最

後まで戦いましょう！

それでは、高校総体およびNHK杯高校野球大会へ参加す

る各部活動、さらに、６月に行われる「NHK杯全国高校放送

コンテスト」に出場する放送部の、紹介・意気込み等をご覧く

ださい。

高校総体・NHK杯高校野球大会選手壮行式
応援に行く際のマナーを守りましょう

①制服は高校生らしい着こなしで
②公共交通機関・自転車のルールを守る
③自分が出したゴミは持ち帰る
さらに

④熱中症・感染症予防を十分行い、体調管
理を万全に

以上のことに

気をつけて

応援しましょう！

壮行会の写真は３ページにあります



№2
バスケットボール部女子 バスケットボール部男子

女子２１人（３年 ６人、２年 ８人、１年 ７人）
【主将】
田中 佐季
【総体での目標】
優勝（昨年のリベンジ）
【意気込みなど】
　県総体で優勝してインターハイで２勝することを目標として
日々の練習に取り組んできました。練習試合ごとに振り返りを
し、課題を明確にして、練習で修正していくということを繰り返す
ことで、昨日より今日、今日より明日、と毎日レベルアップできる
ような練習を行ってきました。本番では、声を出して北高らしい
エネルギー溢れる試合ができるように頑張ります。応援よろしく
お願いします。
【日程・会場】
５月２６日（日）
５月２７日（月）・２８日（火）唐津市文化体育館

男子２８人（３年 ６人、２年 ９人、１年 １３人）
女子　４人（３年 １人、２年 １人、１年 　２人）
【主将】
宮田 大聖、井上 修羽
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
　チームの柱であった先輩方が抜け、新チームになりたくさんの
課題を修正しながら日々の練習に取り組んできました。各県の
強豪校と試合をさせていただき確実にレベルアップできたと思
います。今年も全国２勝が目標なので、まずは県内で勝ち進
み、インターハイに行けるように頑張ります。
【日程・会場】
５月２５日（土）唐津工業高校
５月２６日（日）唐津東高校
５月２７日（月）、２８日（火）唐津市文化体育館

〈左下の続き〉成果が発揮できるか!?山口愛良、脚の怪我を乗り
越えて、自己新記録での優勝を狙う!!奇跡の大ジャンプに期待
が膨らむ!!北高陸上部の活躍に乞うご期待！！
【日程・会場】サンライズパーク陸上競技場（観戦無料）みどころ
は下記を参照ください、、、

陸上競技部
男子１７人（３年 ８人、２年 ２人、１年 ７人）
女子２９人（３年 １１人、２年 ９人、１年 ９人）
【主将】男子：松本 悠斗　女子：松田 ココ
【総体での目標】県大会6位入賞　⇒　北九州地区大会（佐賀、
福岡、長崎、大分）6位入賞　⇒　全国高校総体出場！県大会
では一人でも多く入賞し北九州地区大会へ進むこと。北九州地
区大会では個人とリレーで入賞しインターハイに出場する！
【意気込みなど】松本悠斗、200mで佐賀県新記録に挑戦！？
堤優介、ハンマー投げで４０ｍオーバーのビッグスローで手首
のけが完全復活！！原田悠貴、400m49秒台！優勝と4×
400mR優勝（佐賀工との一騎討）との2冠になるか？！野田真
登、400ｍＨ、54秒台の自己新記録で表彰台を狙う！龍大和、
走幅跳で6ｍオーバーのビックジャンプに期待！4×400ｍＲ5番
目のプライドで優勝の後押しができるか!?　上田裕翔、走高跳で
1ｍ90のビックジャンプに期待！三段跳とダブル入賞！　中園
駿、4×400mRで炎の疾走の予感大！優勝の立役者となれる
か?!　中村龍空、100mで10秒台突入の可能性あり！4×100ｍ
Ｒでの入賞のカギを握る男になれるか?！松田ココ、走幅跳で6
ｍ超えのビッグジャンプに期待！4×100ｍＲで大会新での優勝
も狙う！德永心奈、100ｍ,200ｍ,4×100ｍＲ,4×400ｍＲの4冠
に期待大！今大会のクイン･オブ･アスリートになれるか!?美山
葉月、接戦が予想される100ｍＨで14秒台の自己新記録でレー
スを制することができるか注目！月岡輝楽々、走幅跳で松田コ
コとの激闘に注目!！三段跳との2冠なるか⁉下村羽那、100m、
200mでの德永心奈との勝負に注目が集まる!注目の100mで
ダークホースになれるか?北高で1・2フィニッシュに期待！佐古
涼美、大会初日の注目の400ｍで優勝を狙う!56秒台の破格の
タイムで総体1日目のヒロインになれるか⁉　財前怜奈、急成長
の400mで佐古涼美との一騎討レースに注目！400mで北高表
彰台1・2の実現なるか　梅崎優奈、自己ベスト更新で好調の
400mHで表彰台を目指す!これまでの努力の〈右上に続く〉

●Day１ 5／24（金）14時50～400m決勝、12時00～女子走高

跳決勝

●Day２ 5／25（土）14時15～400ｍＨ決勝、15時15～100ｍ

決勝、16時40～4×100ｍR決勝、14時～ハンマー投決勝

●Day３ 5／26（日）11時00～男子走高跳決勝、13時00～女

子走幅跳決勝

●Day４ 5／27（月）9時00～女子三段跳決勝、12時00～

200m決勝、12時15～100ｍH決勝、13時40～4×400ｍＲ決勝
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剣道部

男子９人（３年 ２人、２年 ６人、１年 １人）
女子７人（３年 ４人、２年 ３人）
【主将】
男子：古賀凛太朗　　女子：小池菜々美
【総体での目標】男女ともに県大会優勝
【意気込みなど】
チーム一丸となって今まで練習に励んできました。高校
総体ではその練習の成果を十二分に発揮し、悔いが残ら
ない試合をしたいと思います。
【日程・会場】
５月２７日（土）：午前　男子個人戦　　午後　女子団体戦
　　 ２８日（日）：午前　女子個人戦　　午後　男子団体戦
会場 ：ＳＡＧＡアリーナ

ソフトテニス部 テニス部

男子１６人（３年 ４人、２年 ４人、１年 ８人）
女子　６人（１年 ６人）
【主将】
男子：平山直太郞　女子：馬渡 沙希
【総体での目標】
インターハイ出場　（個人戦ベスト８以上、団体戦ベスト４以上）
【意気込みなど】
男子：練習では雰囲気を盛り上げて、一球でも多く打てるように努力し
てきました。総体ではどんな相手でも必死にくらいついて全力を出し切
りたいと思います。
女子：練習では自分たちのできないところをできるよに徹底して練習し、
１勝でも多く勝てるように努力してきました。総体では自分たちらしくどこ
よりも元気に力を発揮したいです。
【日程・会場】
５月２４日（金）男女　個人戦　ベスト16まで
５月２５日（土）男女　個人戦　決勝まで
５月２６日（日）男女　団体戦
男子　２回戦　対　多久高　　女子　１回戦　対　鳥栖商
会場は男女ともSAGAサンライズパーク　テニスフィールド

男子８人（３年 ３人、１年 ５人）
女子８人（３年 ２人、２年 ６人）
【主将】
男子：上野宗一朗　　女子：朝日 美結
【総体での目標】
男子：１勝でも多く勝つ
女子：団体ベスト４
【意気込みなど】
男子：３年間練習してきた成果を出し切り、悔いが残らない試合
をしたいです。
女子：私たちはたくさんの方に支えていただき、これまで練習を
してきました。総体では結果で恩返しができるように精いっぱい
頑張ります。
【日程・会場】
５月２４日（金）～２７日（月）
男子：唐津松浦河畔公園テニスコート
女子：森林公園テニスコート

５／２２（水）壮行会の様子



№4
卓球部 弓道部

男子　６人（３年 ２人、２年 １人、１年 ３人）
女子１６人（３年 ９人、２年 ４人、１年 ３人）
【主将】　男子：田中裕一郎　　　女子：大坪 由奈
【総体での目標】
男子：県団体ベスト４　　女子：全国・九州大会出場
【意気込みなど】
山口先生、澁田先生、外部コーチの熱心なご指導のもと、決して恵まれ
ているとは言えない練習環境の中で、練習内容を工夫し、足りない部分
を男女や学年問わず補い合いながら、日々取り組んできました。男女と
もこれまでよりも良い成績を残せるよう頑張ります。応援よろしくお願い
します。
【日程・会場】
唐津市文化体育館（２４・２５日）、佐賀市立体育館（２６日）
５月２４日（金）学校対抗決勝リーグ２回戦まで
５月２５日（土）学校対抗決勝リーグ最終戦
　　個人戦ダブルス　　決勝まで　　個人戦シングルス　１回戦まで
５月２６日（日）個人戦シングルス　決勝まで

男子２２人（３年 ３人、２年 １１人、１年　 ８人）
女子３７人（３年 ６人、２年 １９人、１年 １２人）
【主将】
男子：下村　翔　　女子：服巻 芽生
【総体での目標】
男女ともに団体決勝リーグに残り、その上で九州大会出場
【意気込みなど】
先輩後輩関係なく教えあって自分の課題に向き合いながら
日々の練習を行ってきました。総体では正射必中という言葉を
胸にがんばります。応援よろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２４日（金）～２６日（日）多久市緑が丘弓道場
５月２４日（金）女子団体予選・個人決勝
５月２５日（土）男子団体予選・個人決勝
５月２６日（日）男女団体決勝

水泳部 柔道部

男子３人（３年 ２人、２年 １人）
女子７人（３年 ２人、２年 ４人、１年 １人）
【主将】
関谷 大空
【総体での目標】
全員が自己ベストを更新し、１人でも多く表彰台にのぼ
る。
【意気込みなど】
これまで、それぞれの目標を達成することができるよう
に、日々の練習を頑張ってきました。全員が自分の力を
出し切り、悔いの残らないように頑張ります。
【日程・会場】
５月２５日（土）・２６日（日）　SAGAアクア

男子１５人（３年 ６人、２年 ３人、１年 ６人）
女子  １人（３年 １人）
【主将】
野田 竜成
【総体での目標】
団体、個人優勝
【意気込みなど】
総体で優勝するために日々の練習、遠征、自主トレに励
んできました。練習の成果を十分に発揮して２連覇したい
と思います。また九州大会、インターハイでもいい結果を
残したいと思います。応援よろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２４日（金）団体戦　基山総合体育館
５月２５日（土）個人戦　基山総合体育館
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バドミントン部 サッカー部

男子 ２０人（３年 ３人、２年 ５人、１年 １２人）
女子 ２６人（３年 ７人、２年 ８人、１年 １１人）
【主将】
男子:宰川 真夢　　女子:井上 彩音
【総体での目標】
男子:団体ベスト４　個人ベスト４
女子:インターハイ出場
【意気込みなど】
私たちは、常に自分たちで課題を見つけ互いに高めあいながら
練習してきました。総体では、男女それぞれの目標を達成でき
るよう最後まで全力で、自分たちらしく頑張ります。
【日程・会場】
会場:SAGAアリーナ
５月２５日（土）　団体戦
５月２６日(日)　個人戦(単)(複)
５月２７日(月)　個人戦(単)

男子 ６４人（３年 １９人、２年 ２２人、１年 ２３人）
女子   ６人（３年 　３人、２年 　１人、１年 　２人）
【主将】
緒方 春介
【総体での目標】
県大会優勝
【意気込みなど】
新チームになり、今まで優勝を目標に日々の練習に
取り組んできました。総体では、チーム一丸となり、
一戦一戦を大切にし、優勝をつかみとります。
【日程・会場】
５月２５日（土）  ２回戦  ｖｓ 佐賀西 （龍谷サッカーＧ）
　　 ２６日（日）　３回戦  佐賀市健康運動センター人工芝
　～３１日（金）まで

空手道部 新体操部

男子 　３人（１年 ３人）
女子 ２６人（３年 １４人、２年 ９人、１年 ３人）
【主将】
松本 美桜
【総体での目標】
団体、個人九州大会出場
【意気込みなど】
基礎・基本に集中して取り組み、県外の高校との練習試合では
自分に足りない力を把握し、少しでも強くなれるように日々努力
を重ねてきました。今年からは、男子部員を迎え、新鮮な環境
で楽しく練習することができました。空手に全力で取り組める環
境に感謝し、今までの練習の成果を十分発揮できるように頑張
ります。
【日程・会場】
５月２６日（日）　佐賀東高校新体育館

女子 １８人（３年 ６人、２年 ４人、１年 ８人）
【主将】
眞﨑 明里
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
私たちは毎日の練習のなかで納得できるまでやりこみ自
信のつく練習を重ねてきました。本番では北高らしく強気
で演技ができるよう堂々と躍り切ります。
【日程・会場】
SAGAサンライズパーク総合体育館
５月２４日（金）１３：３０～団体競技
５月２５日（土）１１：００～個人競技



放送部※NHK杯全国高校放送コンテスト佐賀大会 野球部※NHK杯佐賀県高等学校野球大会

男子　２人（３年 ２人）
女子１５人（３年 ７人、２年 ５人、１年 ３人）
【部長】
寺﨑 伊吹
【大会での目標】
県大会で上位入賞して、全国大会出場！
【意気込みなど】
　私たち放送部は、顧問の今泉先生、寺﨑先生のご指導
のもと、基礎である発声練習を中心に楽しく活動していま
す。NHK杯では日々の練習の成果を十分に発揮し、どの
部門でも好成績を残せるよう、精一杯頑張ります。目指せ
全国入賞！！
【日程・会場】
６月４日（火）　ＮＨＫ佐賀放送局
６月９日（日）　佐賀県立佐賀西高校

男子４１人（３年 １５人、２年 １４人、１年　１２人）
女子  ３人（２年 ２人、１年 １人）
【主将】
久保 聡汰
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
春の九州大会では全国でも高いレベルのチームと対戦して２失
策、1得点で負けてしまい、全国レベルの高さを痛感しました。
それから、守備・攻撃共に練習量を今までよりも多く積んできま
した。NHK杯では全国には繋がりませんが、負けていい試合は
一つもありません。優勝して最後の夏の大会に繋げます。応援
よろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２４日（金）　さがみどりの森球場
対神埼清明　10：00試合開始

№6

１日（土）～２日（日） 進研共通テスト模試（３年）

４日（火） ⑦SOSの出し方教育講演会

５日（水） 検尿２次（対象者）

６日（木） 検尿２次（対象者 予備日）

１０日（月） ４５分×４限＋５０分×３限授業 眼科検診

１２日（水） ４５分×４限＋５０分×３限授業 内科検診（２年５組～７組、３年）

１４日（金） ４５分授業

１５日（土） GTEC（３年）

１６日（日） 校地内立入禁止（教員採用試験会場）

１８日（火） 考査時間割発表 探究活動講演会（１年）

２４日（月） ⑦LHR（交通安全講話）

２５日（火）～２８日（金）後期考査

※予定は変更となることがあります。学校ホームページや

スクールニュース等でご確認ください。

６月の主な行事予定


