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佐賀北高等学校全日制    学校だより  第 ４ 号
～高校総体・NHK杯特集号～

令和５（２０２３）年５月２５日（木）
【本年度の重点目標】

生徒一人一人が かがやく佐賀北

バレーボール部女子 バレーボール部男子

女子２２人（３年 ７人、２年 ７人、１年 ８人）
【主将名】　副島　遥佳
【総体での目標】
優勝！　インターハイ出場！！
【意気込みなど】
　粘れ！気張れ！頑張れ！の精神で頑張ります。応援よ
ろしくお願いいたします。
【日程・会場】
５月２６日（金）　１２時３０分～　第４試合：会場　佐賀商
業高校　　対戦相手：武雄VS佐農　勝者
５月２７日（土）　１２時３０分～　第４試合：会場　吉野ヶ里
文化体育館
５月２８日（日）　　９時３０分～　第１試合：会場　吉野ヶ里
体育館　　　　　　　１２時～　  　　　決勝

男子１５人（３年 ２人、２年 １０人、１年　７人）
女子   ３人（２年   ２人）
【主将名】　福岡　貢輝
【総体での目標】
「ベスト４」を目指して頑張ります！！
【意気込みなど】
　身長が他のチームより低い分、クイック攻撃などのコン
ビ攻撃を多く練習してきました。本番では、自分たちの持
ち味を十分に出して、勝利を掴み取ります。
【日程・会場】
５月２６日（金）佐賀市立佐賀勤労者体育センター
５月２７日（土）・２８日（日）吉野ケ里文化体育館

高校総体・NHK杯高校野球大会選手壮行式

不屈の闘魂 北高魂
令和５年度佐賀県高等学校総合体育大会・NHK杯佐賀県高等学校野球大会の選手壮行会が、５月２５日（木）に行われ

ました。各部活動のユニフォームを身にまとい、全校生徒の拍手に迎えられて体育館へ入場する選手たちの足取りは、非

常に堂々としたものでした。

壮行会では、各部の紹介、生徒会総務委員長の小栁心愛さん（３年２組）による挨拶の後、上赤校長から励ましの言葉が

贈られました。そのあとに、選手を代表してバスケットボール部男子主将の川原 峻くん（３年３組）による力強い選手宣誓が

行われました。

選手のみなさん、これまでの努力を信じ、北高魂を胸に最後まで全力を尽くしてがんばってください。今年度も会場での応

援は制限されていますが、心の中で選手たちに声援を送ってほしいと思います。チーム佐賀北、一丸となって、最後まで戦

いましょう！

それでは、高校総体およびNHK杯高校野球大会へ参加する各部活動、さらに、６月に行われる「NHK杯全国高校放送コン

テスト」に出場する放送部の、紹介・意気込み等をご覧ください。

・各大会の会場への入場制限については、各競技専門部で定められたことに従ってください。

・感染症予防をしっかりと行いましょう。

・熱中症にも十分に気をつけてください。



№2
バスケットボール部女子 バスケットボール部男子

女子２６人（３年 １０人、２年 ８人、１年 ８人）
【主将名】
益田　遥菜
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
　総体で優勝してインターハイにいくことを目標として、
日々の練習に妥協なく取り組んできました。この練習の
成果を発揮することができれば結果は必ずついてくると
信じています。みなさんの応援も力になるので、是非応援
お願いします。
【日程・会場】
５月２７日（土）唐津西高校
５月２８日（日）・２９日（月）唐津市文化体育館

男子２３人（３年 ９人、２年 ６人、１年 ９人）
女子　３人（３年 １人、２年 １人、１年 １人）
【主将名】
川原　峻
【総体での目標】
優勝
【意気込みなど】
　去年のウインターカップが終わり、新チームになって、身体づ
くりや自分たちの課題の修正などに力を入れてきました。各県
の強豪校と練習試合をさせてもらって、課題もたくさん見えただ
けでなく、レベルアップ出来たと思います。今年も全国２勝が目
標なので、まずは県内でしっかり勝ってインターハイに行けるよ
うに頑張ります。
【日程・会場】
５月２６日（金）・２７日（土）厳木高校
５月２８日（日）・２９日（月）唐津市文化体育館

陸上競技部 剣道部

男子１４人（３年 ４人、２年 ９人、１年 １人）
女子２５人（３年 ５人、２年 １１人、１年 ９人）
【主将名】男子：陣内　祥　女子：川﨑　琉愛
【総体での目標】
自己記録更新での大量入賞と北九州地区大会（インターハイ予選）への出場！！
【意気込みなど】
・男子４×１００ｍＲ、男子４×４００ｍＲ、女子４×１００ｍＲ、女子４×４００ｍＲ、す
べてのリレーにおいて、北高史上初なるリレー完全制覇に期待！！
・紗朱、女子４００ｍと２００ｍ2冠と、リレー含め4冠達成できるか!?　琉愛、眞子の４
００ｍH決勝での激突による勝者はどちらになるか注目!!　美音、七種競技の優勝
でクィーン・オブ・アスリートになれるか!?　凪、女子１００ｍで自己新復活でリレー
チームの秘密兵器に!!　祥、男子１００ｍでの自己新記録とリレー優勝へ勢いをつ
けることができるか!?　嵩人、男子４００ｍで49秒代の大幅自己新での入賞に期
待！　夢也、男子１００ｍで悲願の10秒台突入に大きな期待がかかる！　篤、男子
８００ｍで2分切りのレースで、チームを盛り上げることができるか!?陸上部への声
援、よろしくお願いします。
　【日程・会場】
場所：SAGAサンライズパーク　陸上競技場
5月26日（金）～5月29日（月）　佐賀陸上協会のHPにタイムテーブルが掲載されて
いますので、ご確認ください。

男子１０人（３年 ２人、２年 ２人、１年 ６人）
女子９人（３年 ２人、２年 ４人、１年 ３人）
【主将名】男子：溝上 翔太　　　女子：平 ふみ香
【総体での目標】　男女ともにベスト４
【意気込みなど】
部員数が増えて、チームの雰囲気も良くなってきました。
チーム一丸となって一つでも多く試合ができるように頑張
ります。
【日程・会場】
５月２７日（土）：午前　男子個人戦　　午後　女子団体戦
　　 ２８日（日）：午前　女子個人戦　　午後　男子団体戦
会場 ：ＳＡＧＡアリーナ
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ソフトテニス部 テニス部

男子１７人（３年 ９人、２年 ４人、１年 ４人）
【主将名】 川谷虎太郎
【総体での目標】
個人戦ベスト８以上　　団体戦ベスト４以上
【意気込みなど】
　これまでの自分たちの努力を信じ、チーム全員で高め
あい全力を尽くして、よりよい成績を残せるように最後ま
で諦めずに頑張ります。一筋縄ではいかない高校総体で
すが全身全霊で臨みたいと思います。
【日程・会場】
　５月２６日（金）～２８日（日）　松浦河畔公園庭球場

男子１４人（３年 ８人、２年 ３人、１年 ０人）
女子１８人（３年 ８人、２年 ２人、１年 ８人）
【主将名】男子：黒田啓二朗　女子：森永 鈴葉
【総体での目標】
男子：団体ベスト４ 個人ベスト８　女子：団体ベスト４
【意気込みなど】
男子：私たちは、窪田先生、土井先生のもと、これまで練習に励んでき
ました。高校総体では自分たちの出せる力を十分に発揮したいと思い
ます。応援よろしくお願いします。
女子：私たちは、部員全員仲良く楽しく部活をしながら、練習には懸命
に取り組んできました。総体では、笑顔で自分たちのベストなプレーを
出せるよう頑張ります。
【日程・会場】
　５月２６日（金）～５月２８日（日）
　男子：鹿島北公園テニスコート　女子：嬉野総合運動公園テニスコート
　５月２９日（月）
　男女：嬉野総合運動公園テニスコート

卓球部 弓道部

男子１１人（３年 ６人、２年 ２人、１年 １人）
女子１６人（３年 １人、２年 １０人、１年 ５人）
【主将名】　男子：野口　弘翔　　　　　女子：片岡　優華
【総体での目標】　男子：県ベスト４　女子：九州大会出場
【意気込みなど】
山口先生、澁田先生、外部コーチの熱心なご指導のもと、決し
て恵まれているとは言えない練習環境の中で、練習内容を工夫
し、足りない部分を男女や学年問わず補い合いながら、日々取
り組んできました。男女ともこれまでよりも良い成績を残せるよ
う頑張ります。
【日程・会場】会場：SAGAプラザ総合体育館
５月２８日(日)　学校対抗決勝リーグ２回戦まで
５月２９日(月)  学校対抗決勝リーグ最終戦
　　　　　　　個人戦ダブルス　　 決勝まで
　　　　　　　個人戦シングルス　１回戦まで
５月３０日(火)　個人戦シングルス　決勝まで

男子２０人（３年 ６人、２年 ３人、１年 １１人）
女子３５人（３年 ８人、２年 ６人、１年 ２１人）
【主将名】
男子：後藤 大志　　　女子：青山由衣奈
【総体での目標】
　男女ともに最終日の団体決勝リーグに残ることを使命とし、そ
の上で全国大会出場が目標です。
【意気込みなど】
　正射必中をモットーに正しく美しい射形から的中が生まれると
考えて練習してきました。応援よろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２６日（金）　女子団体予選、女子個人決勝
５月２７日（土）　男子団体予選、男子個人決勝
５月２８日（日）　男女決勝
３日間とも多久市緑が丘弓道場



№4
水泳部 柔道部

男子７人（３年 ３人、２年 ３人、１年 １人）
女子５人（３年 １人、２年 １人、１年 ３人）
【主将名】
白水 悠登
【総体での目標】
全員、自己ベストを出す
【意気込みなど】
それぞれの目標を達成するために、練習を頑張ってきま
した。全員が自己ベスト出せるように頑張ります。
【日程・会場】
５月２６日（金）～２８日（日）　SAGAアクア

男子１４人（３年 ３人、２年 ６人、１年 １人）
女子　１人（２年 １人）
【主将名】
坂口 賢
【総体での目標】
団体、個人優勝
【意気込みなど】
　これまで多くの遠征、合宿、トレーニングに励んできた。
その成果を高校総体で十分に発揮し、九州大会、イン
ターハイの切符を掴み取りたい。
【日程・会場】
５月２６日（金）団体戦　２７日（土）個人戦
基山町総合体育館

バドミントン部 サッカー部

男子１４人（３年 ７人、２年 ３人、１年 ４人）
女子１９人（３年 ５人、２年 ７人、１年 ７人）
【主将名】　男子：後川陽翔　　　　女子：舩津ななみ
【総体での目標】男子：団体ベスト４、個人ベスト４
　　　　　　　　　　  女子：団体九州大会出場、個人ベスト４
【意気込みなど】
私たちバドミントン部は、総体に向けて部員一丸となり練習を頑
張ってきました。３年生にとっては最後の試合になるので、団
体・個人ともに自分の力を出し切って悔いの残らない試合をした
いと思います。
【日程・会場】
５／２６（金）団体戦
　男子：佐賀のへそ・ふれあい交流センター「ネイブル」
　女子：旭学園体育館・旭学園第２体育館
５／２７（土）・２８（日）個人戦
　男女とも旭学園体育館・旭学園第２体育館

男子 ５８人（３年 １６人、２年 ２０人、１年 ２２人）
女子　 ６人（３年　 ２人、２年 　３人、１年 　１人）

【主将名】　山口 稜太
【総体での目標】　県大会優勝、全国大会出場
【意気込みなど】
　私たちは全国大会出場という目標のもと日々の練習に
　取り組んできました。総体では今まで支えてくださった
　方々に優勝という結果で恩返しできるようにチーム
　一丸となって闘いたいと思います。
【日程・会場】　大会日程：５月２６日（金）～６月１日（木）
　　初戦 ： ５月２７日（土）９ 時３０分～  vs  唐津西高校
　　会場 ： 佐賀北高校G
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空手道部 新体操部

女子４２人（３年 １５人、２年 １４人、１年 １３人）
【主将名】
松田　光希
【総体での目標】
団体組手優勝
【意気込みなど】
　コロナウイルスが収束しつつあるなかで、県外の高校と
の練習試合や合同稽古を多くこなし、他校のメニューを練
習に取り入れるなど工夫をして練習に励んできました。
支えてくださる方々への感謝を忘れず、今までの練習の
成果を十分発揮できるように頑張ります。
５月２８日（日）　佐賀東高校　新体育館

女子１９人（３年 ６人、２年 ８人、１年 ５人）
【主将名】
佐竹 真瑚
【総体での目標】
インターハイ出場！！
【意気込みなど】
練習の雰囲気を大切にしながら、明るく前向きに日々の
練習を頑張ってきました。本番では、自信をもって、北高
らしく強気な演技ができるように、頑張ります。
【日程・会場】
５月２６日（金）　SAGAサンライズパーク総合体育館

放送部※NHK杯全国高校放送コンテスト佐賀大会 野球部※NHK杯佐賀県高等学校野球大会

男子　２人（２年 ２人）
女子１５人（３年 ２人、２年 ８人、１年 ５人）
【部長】
取越　莉有
【大会での目標】
各々全力で楽しみながら、大会上位入賞だ！
【意気込みなど】
　私たち放送部は、顧問の今泉先生、寺﨑先生のご指導
のもと、１年生５人、２年生１０人、３年生２人の計１７人で
楽しく活動しています。日々の練習を糧に、全力で頑張り
ます。目指せ全国入賞！
【日程・会場】
６月１１日（日）　佐賀清和高校

男子４５人（３年 １６人、２年 １５人、１年 １４人）
女子　３人（３年 １人、１年 ２人）
【主将名】
星野 功旺
【大会での目標】
優勝
【意気込みなど】
　基礎・基本をとにかく意識して、なかなか練習試合で勝
てない時期がある中で自分たちで雰囲気を下げず、一日
一日大切にして練習してきました。その成果をNHK杯で
発揮し、優勝して夏に繋がるような大会にします。応援よ
ろしくお願いします。
【日程・会場】
５月２６日（金）～５月３０日（火）　さがみどりの森球場
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１日（木） 45分×6限授業 ⑦HR（全校集会・学年集会）

２日（金） 胸部レントゲン撮影（１年）

３日（土）～４日（日） 進研共通テスト模試（３年）

５日（月） 補習再開（１年・２年文系は６日（火）より ３年は放課後補習開始）

６日（火） 検尿二次（対象者）

７日（水） 内科検診（予備日） 検尿二次（予備日 未提出者）

１０日（土） GTEC（３年）

１２日（月） ⑦ＬＨＲ（保健講話[１年]）

１３日（火） 考査時間割発表

１４日（水） スクールカウンセラー来校（午前）

１９日（月） ⑦LHR（暴力団排除教育講演会）

２０日（火）～２３日（金）後期考査
２６日（月） ⑦LHR（交通安全講話）

２８日（水） スクールカウンセラー来校（午後）

３０日（金） 学校評価アンケート（～７月７日（金））

※予定は変更となることがあります。学校ホームページやスクールニュース等でご確認ください。

４月３０日（日）、美術部総勢７０

名は、佐世保の動植物園へ写生

に行ってきました。日ごろ間近で

観察できないモチーフに張り切っ

ていたものの、動き回る動物に

悪戦苦闘。脚一本まともに描か

せてもらえない中、形になったも

のが１、２枚できたでしょうか。

作品に納得できないまま、次は

池田学さん（本校芸術コース２期

生）の動物画が展示されている

「かんさつ視点 池田学とどうぶ

つたち」（会期：４／２２～５／７

会場：天山多久温泉 ＴＡＱＵＡ）

を観に行きました。さっき見てき

た動物がここでは完璧なフォル

ムと構図で再現されており、制作

条件やキャリアが違うとは言え先

輩の偉大さに感じ入りました。

池田学さんの後輩が来るという

ので、会場には多久市の計らい

でボードが用意されていて、即興

で動物の絵を描くことに。３０分と

いう短時間でしたが、うずうずし

ていた制作の想いをボードにぶ

つけてきました。

動物尽くしの盛りだくさんの一

日でしたが、新入生や留学生と

の交流ができたことも何より。偉

大な先輩の存在を励みに自分の

作品を作っていこうと思いを新た

にしました。

美術部 動物写生、池田学展に行きました

↑ 即興で描かれたボード ↑

６月の主な行事予定


