
部活動指導計画 

 

ア 指導目標 

  a スポーツ・文化活動を通じて趣味や個性の伸長をはかり、身体的・精神的成長を促す。 

    b 異なる年齢集団における個人の役割や責任を自覚し、互いに協力しながら助け合い、尊重し合う 

人間関係を形成する。 

 

イ 年間指導計画 

月 大会・行事 主な内容 

４ 部活動顧問会議 

 

部活動費決算、予算会議 

・部活動の基本方針および年間計画の確認 

・部活動顧問の決定 

・各部の決算と予算の承認（職員会議） 

５ 全国障害者スポーツ大会 

佐賀県代表選手選考会 

佐賀県高等学校総合体育大会壮行式 

・全国障害者スポーツ大会の佐賀県代表を 

 選考する大会 

・出場選手への激励、帰属意識の高揚 

６ 佐賀県高等学校総合体育大会 ・運動部が出場 

７ 佐賀県中学校総合体育大会 ・運動部が出場 

８   

１

０ 

九州地区聾学校体育・文化連盟大会 

佐賀県高等学校総合文化祭総合開会式 

 

・陸上競技に全員参加 

・高等部生徒全員が参加 

 

１
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佐賀県障害者スポーツ大会 ・障害者のためのスポーツの祭典 

１
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３ 部活動顧問会議 ・活動報告、事務引き継ぎ 

 

ウ 活動時間の設定 

  ・平日 

   原則 16:00～16:50終了 17:15下校完了 

      練習時間の延長は、部員と顧問で話し合いの上決定。 

 

  ・定期考査前及び期間中 

      原則として考査１週間前から中止。大会が近い場合は顧問と相談。 

 

エ 休養日の設定 

   原則として金曜日、土曜日、日曜日を休養日とする。 

      ただし、他の曜日の休養については、部員と顧問で話し合いの上決定。 


