
緊急事態宣言の対象地域が、全都道府県に拡大されました。 
市内の小中学校は、４月２１日（火）～５月６日（水）臨時休校になります。 
新学期がスタートして２週間が過ぎました。 

１年生も９日に入学し、１０日からは全校児童が揃っての1学期生活が始められたところでしたが、

明日から、臨時休校になります。３月に続いて２度目の臨時休校です。いろいろな制約があり、し

ばらくは不自由な生活なりますが、前回同様、ご協力をお願いいたします。 

① 休校期間中の学習課題について 
学習課題については、各学年で準備を

しています。学習プリントであったり、ワーク

ブックであったりしますが、新学期早々とい

うこともあり、予習的な内容も含まれますの

で、お家の方のお力添えをよろしくお願い

いたします。（こんな時期ですので、親子で

一緒に過ごす一つのきっかけにしてみませ

んか？） 

② 休校期間中の生活について 
休業期間中の生活については、できるだ

け外出を控える。人が集まるところは避ける。

など、これまでと変わりません。 

しかし、３月の休校の時、「運動をしないので、子どもの健康が心配。」「ゲームをする時間が

ずいぶん増えてしまった。」「夜中も、対戦型（ネットに接続してプレイするゲーム）ゲームに夢中

になり、夜更かしをして朝起きてこない日があった。」など、子どもの生活を心配していたという声

をお聞きしました。大人でも休みが続くと規則正しい生活というのは怪しくなってきますよね。子

どもにとってはなおさらゲームやテレビの誘惑には逆らえないと思います。お子さんとしっかり約

束をして、規則正しい生活を心掛けさせてください。 

臨時休校期間中の過ごし方によっては、学校が再開した時、うまく学校生活になじめなくなる

こともあります。緊急宣言中とはいえ、お家の方もそれぞれお忙しいと思いますが、お子さんの

生活には十分ご注意をお願いいたします。 

○ 運動不足やストレス解消 

臨時休業期間しかし、ずっと家の中だけで過ごすのは難しいと思いますので、縄跳びや散

歩、軽い運動など体を動かすようにしましょう。運動は、ストレスの解消にもつながりますので、

各ご家庭で工夫した取り組みをお願いします。 

○ 休校期間中の家庭訪問について 

今回の緊急事態宣言を受けて、計画していた家庭訪問の機会を活用し、お子さんの休業

中の生活の様子など、「玄関先で、短時間で、」確認させていただきたいと思います。メール

でもお知らせいたしていますが、ご家庭それぞれの御事情もおありかと思いますので、遠慮し

たいとお考えの場合は、遠慮なく学校までお知らせください。よろしくお願いいたします。 
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全児童配布 

学校教育目標 互いに認め合い、支え合う学校にしよう 
～ 自己肯定感を高める教育を通して ～  

ホームページの学習コンテンツを使ってみま

せんか？ 

文部科学省のホームページには、「子どもの学

び応援サイト」ができています。いろいろなサ

イトにリンクが張ってあり、自分で予習的に活

用できるコンテンツもいっぱい載っていまし

た。一度覗いて見られませんか？ 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusy

ushien/index_00001.htm 



苦しいときですが、みんなで協力し合って、乗り切っていきましょう。 
何かありましたら、気軽にご相談ください。 

本日お渡しした伊万里市教育委員会からの文書「緊急事態宣言に伴う臨時休校につ

いて」の第 5項目目に書いてあります事項については、特にご注意をお願いします。 

５ 共通理解事項「～感染拡大防止のために～」 

○ 大人数で密閉された空間に集まったり、大人数が集まる場所に長時間滞在し

たりすることは避けてください。また、近距離での会話も控えてください。 

○ 手洗いに努めさせてください。 

○ お子様に、風邪の症状や発熱、強いだるさや息苦しさがある場合は、必ず保

護者に知らせるようご指導ください。また、保護者の方も、お子様の体調を観

察してください。 

 

～これまで取り組んでいただいたことも、ぜひ続けてください。～ 

□ 発熱等の風邪の症状が気になる時は、無理せずに自宅で休養する。 

□ 「帰宅時」「食事前」「運動後」などこまめな「手洗い」を徹底する。 

（石けん可） 

□ 家庭内でも換気に心がける。 

□ 人が密集する場所への外出はできるだけ控える。 

□ 免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事を心が

ける。 

□ 感染の疑いがあり、PCR検査を受けた場合は、必ず学校に連絡をする。 

    大坪小学校  ０９５５－２３－６１４８ 

小学校の臨時休校期間中の留守家庭児童クラブ等の受入れについて 

本日お渡しした伊万里市教育委員会からの文書をご覧ください。 

○開所時間 ３月同様、午前８時から午後７時までです。 

○午後２時までは、本校の職員が対応します。 

○児童クラブを利用できない児童で、児童のみで自宅で過ごすことができない等

の事情がある場合は、臨時で開設する下記の児童クラブで受け入れます。 

① 臨時開設場所 

 ・施設名称 伊万里市民交流プラザ 

・所在地  伊万里市立花町１５４２番地１６（看護学校の隣り） 

② 開所時間 午前８時から午後６時まで 

③ 問合せ先 伊万里市教育委員会 教育総務課（市役所４階） 

０９５５－２３－２１２５ 

※「安心メール」は届いていますか？ 

大坪小学校では、週の行事や緊急の連絡事項など、メール配信しています。是非登録

をお願いいたします。 

また、時々、保護者の方から「登録したのに届かない」という声をお聞きします。そ

のような場合は、スマホや携帯電話を購入されたショップにご相談ください。 


