
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

１１月２４日は、唐津産のさばを使った「さばの塩焼き」と、 

唐津の郷土料理「だぶ」を献立に取り入れた、和食給食です。 

 

令和 8年 11月 №．7 

唐津地区栄養教諭・ 

学校栄養職員部会 
11月 23日は勤労感謝の日です。わたしたちが食べている食べ物は、

いろいろな人によってつくられ、その労力があるおかげで、わたした

ちは食事をすることができています。 

学校給食には、多くの人がかかわっています。献立を考える栄養士、その献立を

もとに調理をする調理員、食べ物を育てたりとったりする生産者、食べ物を運ぶ運

送業者などです。ほかにもたくさんの人が学校給食を支えてくれています。 

11月 24日は  和食の日 


