
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目 参加対象 会場 開始時間※3 

ベースボール５※1 
概ね 50 代まで・5 名 

内 3 名は女性か中学生以下の児童生徒 
南グラウンド 

９：００ 

グラウンド・ゴルフ※1 概ね小学 4 年生以上・3 名 北グラウンド 

ｅスポーツ 概ね 60 歳以上・3 名 中学部体育館 

ウォーキングフットボール 
対象制限なし 小学部体育館 

ボッチャ 

未就学児さんかけっこ 未就学児と保護者 北グラウンド 

（雨天時：武道場） 

１０：３０ 

玉入れ 対象制限なし １１：００ 

※1 雨天時は中止となります ※2 ルールなどについては裏面に記載しております ※3 開始時間は目安となります 

  

と き：令和８年３月１５日（日） 

ところ：大町ひじり学園 

北グラウンド（開会式） 

連絡事項 
・当日は室内用運動靴、飲み物、タオル等を各自持参してください。 

・中学部体育館に各分館ごとの待機場所を用意しています。なお、貴重品の管理につきましては各

自の責任で行ってください。 

・大町ひじりんピックは大町町健康ポイントの対象事業です。（当日申し込み可）ポイントカード

をお持ちの方は持参してください。 

・ごみは各自でお持ち帰りください。 

・待機場所も含め、各施設での食事はできません。キッチンカー周辺の指定エリアでのみ食事が

可能です。 

・学校の敷地内は全面禁煙です。 

・来場予定の方で車いすをご利用されている方は、3 月 13 日(金)までに教育委員会へ連絡くださ

い。 

会場概略図 

8:00 開場 

8:30 開会式(北グラウンド) 

    (雨天時：中学部体育館) 

9:00 競技開始 

12:30 閉会式（中学部体育館） 

13:00 じゃんけん大会 

 
ｅスポーツ 

各分館待機場所 

キッチンカー 

食事可能エリア 

 

ベースボール 5 

ウォーキングフットボール 

ボッチャ 

グラウンド・ゴルフ 

未就学児さんかけっこ 

玉入れ 

健康ポイント受付 

参加賞引換所 

これまでの町民運動会から一新！ 
 

 
当日はキッチンカーが

出店予定！ 

素敵な賞品ゲットのチャンス！ 

 

駐車場について 
駐車場は下記の場所をご利用ください 

・ひじり学園西側駐車場  ・ひじり学園北側駐車場  ・総合福祉保健センター美郷 

・大町保育園              ・大町町役場 

 

なお、駐車台数が限られるため、会場近隣から参加される方は徒歩でのご来場にご協力ください。 

サガン鳥栖の豊田陽平クラブ・コンダクター 

が来場されます！ 

一緒に盛り上がりましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベースボール５(南グラウンド)※雨天中止 

○バットを使わずゴムボール一つから始められる手打ち野球 

・打者が直接ボールを持って手のひらかこぶしで打つ 

・スリーアウトによるチェンジは野球やソフトボールと同じ 

・ホームランはなし、必ずフィールド内でワンバウンドさせる 

【ひじりんピックでのルール】 

・1 チーム概ね 50 代までで 5 人、内 3 名は女性か中学生以下の児童生徒 

・試合は 2 回裏まで実施 

※1 回が終わる前に 10 分が経過した場合は、試合は 1 回裏で終了とする 

・1 回の攻撃で 5 点取ったら攻守交替 

 

グラウンド・ゴルフ(北グラウンド)※雨天中止 

○年齢性別問わずシンプルなルールで手軽に楽しめるゴルフ 

・クラブを使ってボールを打って、指定のホールポストに入れるまでの打数の

合計で競う 

【ひじりんピックでのルール】 

・1 チーム 3 人、概ね小学 4 年生以上 

・各チーム３人の３ホール回っての打数の合計で競う 

・1 打で入った場合でも 3 打引かずに 1 打でカウントする 

ｅスポーツ(中学部体育館) 

○コンピューターを使った、近年注目の新しいジャンルのスポーツ 

・ぷよぷよを実施 

・画面上から落ちてくる塊を操作して、4 つ以上同じ色のものをつなげて消し

ていく 

・操作画面の特定のエリアにまで塊が積みあがったら負け 

・2 ゲームを先にとったほうが勝ち 

【ひじりんピックでのルール】 

・1 チーム 3 人、60 歳以上 

・勝った人数が一番多い分館が勝ち上がる 

ウォーキングフットボール 

(9:00 開始)(小学部体育館) 

○幅広い年齢や性別の人が一緒に楽しめる、新しい形のサッカー 

・プレイヤーはコート内では走らず、歩いてサッカーを行う 

・他プレイヤーからボールを直接奪うことはできないが、パスやシュートを

プレイヤーから 1 メートル以上離れた地点でカットするのは OK 

・他プレイヤーへのスライディングやタックルは禁止 

・プレイヤーは 6 秒以上ボールを保持してはいけない 

・ゴールの高さより高くボールを蹴る、ヘディングは禁止 

【ひじりんピックでの追加ルール】 

・ボールを持ったプレイヤーに 1 メートル以内に近づいてはいけない 

・ボールを過度に強く蹴ってはいけない 

ボッチャ(9:00 開始)(小学部体育館) 

○障がいの有無に関わらず楽しめる、ペタンクに似たスポーツ 

・基本的なルールはペタンクと同じ、目標となるボールにいかにより多く自

分のチームのボールを近づけられるかを競う 

 

玉入れ(11:00 開始) 

(北グラウンド) 

※雨天時は武道場で実施 

・参加者の年代に合わせて、高さ

の異なるかごを用意 

未就学児さんかけっこ 

(10:30 開始)(北グラウンド) 

※雨天時は武道場で実施 

・参加者の年齢でグループ分けを行う 

・順位付けは行わない 

分館参加種目(9:00 開始) 自由参加種目 
分館参加種目はトーナメント

形式で実施します 


