
  Volleyball 

 

男女バレー部は、「思いを繋ぐ」をチームスローガンに掲げ日々の練習

に取り組んでいます。 

バレーボールのみならず、人として成長できるよう日々の生活にも気を配

るよう心がけています。また、チームプレイに欠かせないコミュニケーシ

ョンを密にしていくことも心掛けています。厳しい時もあれば、楽しい時

も！メリハリがあり、自然と周囲から応援されるようなチーム作りを目指

しています。 

 初心者でも大歓迎です！ぜひ私たちと一緒にバレーボールをしましょ

う！ 

〇活動日：（男子）月～土 （女子）火～土 

〇休養日：（男子）日（日に練習試合等が入れば月） （女子）：日・月 

 ※土日祝は練習試合等が入ります。 

 

 


