
  Volleyball（Women） 

 

女子バレー部は、３年生３人、２年生３人、1 年生５人、マネージャー３人の 

計１４人と少ない人数ですが、「ベスト８」を目標に日々の練習に励んでいます。 

 活動の目標は勝つことですが、活動の目的は人として成長することです。

日々の生活や行動にも気を配るよう心がけています。また、今まで以上に、

「精神面」「印象」「雰囲気」を良くしていこうと、チームプレイに欠かせない

コミュニケーションを密にしていくことも心掛けています。厳しい時もあれば、

楽しい時も！メリハリがあり、自然と応援されるようなチーム作りを目指して

います。 

 初心者でも大歓迎です！ぜひ私たちと一緒にバレーボールをしましょう！ 

 

                   


