
　　　　　　 なに　　　かんしゃ

◎１月２4日（月 ）～２８日（金）
　『学校給食週間』

◎１月２７日（木）

くじらの料理もありますが、
お値段が高くてできませ
ん。

長崎の中華街では、
角煮まんが食べられ
ます。

小川小中学校

あなたは，何に感謝しますか？

　『食育教室』があります

　　　　　　しょくいくきょうしつ

小川島の郷土料理 　　長崎の郷土料理

（給食週間24日から28日）　九州各県と小川島の郷土料理をメニューに入れました。

　宮崎の郷土料理　　　　　　　　福岡の郷土料理 　　　熊本の郷土料理

１４（金）

麦ごはん

チキンカレー
コールスローサラダ

カボチャコロッケ

１８（火）

ミルクパン

みそ煮込みうどん

竹輪のいそべ揚げ
ほうれん草のアーモンド和

１９（水）
チャーハン
揚げ餃子

白菜の中華和え
みそ汁

みかんゼリー

２０（木）
ごはん

さばのみそ煮
野菜のごま和え

鶏ごぼう汁

２８（金）

麦ごはん
だご汁

ひじきの三杯酢
ハムエッグ

１３（木）

麦ごはん

豚肉のバーべキューソー

ス
小松菜とコーンのソテー

卵スープ

２５（火）

麦ごはん

筑前煮
ごま和え

３１（月）

麦ごはん
ポークカレー

野菜サラダ
ウインナー

２１（金）
麦ごはん
肉じゃが

カブと大根の酢のもの
梅干し

２４（月）

芋ごはん
アジみりん干しのから揚

げ
いかときゅうりの酢の

物

１１（火）

ごはん

さばの塩焼き
紅白なます

雑煮
（かがみびらき）

１２（水）

食パン
ビーフシチュー

ブロッコリーサラダ
手作りゼリー

２６（水）

肉まん
ちゃんぽん
シューマイ

海そうサラダ

２７日（木）

麦ごはん

チキン南蛮
線キャベツ

１７（月）
ひじきごはん

鶏むね肉のレモンソース
和風サラダ

じゃがいものみそ汁
（ひじき：小川産）

２４日～28日は『学校給食週間』です。この１週間は、給食についてみんなで考

えたり、食べ物に対してや、ごはんを作ってくれる人に対して感謝の気持ちを表す

機会にしてみてはどうでしょうか？

給食室の調理員さんが給食を作られているところを、授業で見学してもいいですね。

チキン南蛮の有

名なお店がある
馬刺しやからし蓮


