
 

 

  

 

  

 

 

令和７年７月１７日（木） ５・６年生着衣水泳 
４時間目に５・６年生の着衣水泳がありました。５年担任の太田先生が中心に、着衣水泳の目的やおぼれないように

するための具体的な方法などについて説明がありました。また、おぼれている人と助ける役の人を太田先生と平川先

生が劇のように演技をしながら説明してもらいました。注意すべきは、水の中に入って助けたらダメだということ、近

くにある浮きそうなものをおぼれている人に投げること、そして、おぼれそうな人は、とにかく力を抜いて浮くことが

大事であるなど生きるために必要であることを学び、一生懸命に練習できました。 
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