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鹿島市立能古見小学校 
１月号 

令和３年１月１９日 

令和２年度 スクールカウンセラー面談申込書 

 

年 児童氏名                      

 

カウンセリングを受ける人（本人・父・母・その他） 

 ↑丸をつけて下さい                    

（  ）月（  ）日（    ）時頃 面談を希望します。 

 

 

 

          

切り取り線 

   ２月２日（火）、 ２月１９日（金） 

こられる時間
じ か ん

 ： 午前
ご ぜ ん

  ８：１５ ～ １２：１５ 

面談
めんだん

時間
じ か ん

  ： ４５分
    ふん

程度
て い ど

 

国内
こくない

でコロナウイルス
こ ろ な う い る す

が確認
かくにん

されてから１年
 ね ん

がたちました。今
いま

の日本
に ほ ん

は第３波
だい  ぱ 

による感染者
かんせんしゃ

の

拡大
かくだい

により、再び
ふたた 

「自しゅく
じ    

」が求められて
もと       

います。お休み
 や す  

の日
ひ

も、家
いえ

で過ごす
す   

ことが多く
おお  

、「い

つまでこんな日
ひ

が続く
つ づ  

のだろう」「自分
じ ぶ ん

もコロナ
こ ろ な

になったらどうしよう」と不安
ふ あ ん

になったり、「遠く
と お  

にお出かけ
 で   

したい」「〇〇へ行きたい
い    

」とストレス
す と れ す

がたまったりしていませんか。みんなが悩んで
なや    

いることと思います
おも      

が、それによって「眠れない
ね む     

、食欲
しょくよく

がない、 

やる気
き

が出ない
で   

」などの症 状
しょうじょう

が続いて
つづ    

いませんか。ちょっと 

きついなと思う
おも  

人
ひと

は、いつでもお家
 う ち

の人や先生
せんせい

達
たち

に相談
そうだん

しましょう。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ：お子
 こ

様
さま

本人
ほんにん

の面談
めんだん

の依頼
い ら い

や子
こ

育て
そ だ  

に関する
かん    

保護者
ほ ご し ゃ

の悩み
な や  

など、保護者
ほ ご し ゃ

の面談
めんだん

 

もお受け
 う  

しています。相談
そうだん

の申込み
もうしこ  

については、申込書
もうしこみしょ

を担任
たんにん

に御提
ご て い

出
しゅつ

いただくか、担任
たんにん

も 

しくは教育
きょういく

相談
そうだん

担当
たんとう

 馬場
ば ば

へ御連絡
ごれんらく

ください。（℡６３‐３９８３） 

 

スク
す く

ールカウンセラ
る か う ん せ ら

ー（SC
Ｓ Ｃ

）の坂下
さかした

先生
せんせい

の来校
らいこう

日
び

をお知らせ
 し   

します。勉強
べんきょう

のこと、友だち
とも     

のこと、お家
  うち

のことなど相談
そうだん

がある人
ひと

は申込書
もうしこみしょ

または馬場
ば ば

先生
せんせい

まで伝えて
つ た    

ください。 
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