
２学期のスタートです！！  

今年の夏休みは，記録的な猛暑などで，外での活動も思うようにできない日も多かったよ

うに感じます。しかし，貴重な経験をたくさん積んで，元気な笑顔が教室に帰ってきてくれ

ました。いよいよ２学期のスタートです。 

今学期は，運動会や校外学習、バス旅行などたくさんの行事があります。1 学期よりも日

数が長い分,子ども達も一段と成長してくれると思います。一つひとつの行事が子どもたち

にとって実りあるものになるように，学年全体で力を合わせて取り組んでいきたいと思いま

す。 

２学期もご家庭からの応援，ご協力をどうぞよろしくお願いします。夏休み中の子どもた

ちの様子で気づいたことや気になったことなどありましたら，担任までお知らせください。 

 
 

 

リズムアップ生活習慣９月８日（月）～１２日(金) 
9 月８日（月）からリズムアップ生活習慣のチェックを行います。夏休み明けのこの時期、

生活のリズムを整えることが、学習への集中力や意欲につながります。1 週間、子どもたち

は「早寝・早起き・朝ごはん」「ゲームの時間」「家庭学習」などをチェックしながら、自分

の生活を見直していきます。 

ご家庭でも、ぜひ一緒に取り組んでいただけたら嬉しいです。 

 

熱中症対策！  
近年の猛暑により、熱中症のリスクは年々高まっています。特に、小学生は体温当節機能が

発達途中であり、地面からの照り返しの影響も受けやすいといいます。学校では、暑さ指数を

参考に活動内容を調整したり、水分補給の声かけを行ったりしています。 

保護者の方におかれましては、改めて「登校前の健康チェック」「水筒と量の確認」「帽子や

タオルなどの準備」「十分な睡眠と食事」などの対策をお願いしたいと思います。 

 

 

第 4 学年 

学年便り 

9 月号 
8 月 29 日(金) 

) 

 

 

持ちものの確認をお願いします！ 
  学習に必要な道具の確認と，それぞれへの記名をお願いします。また，キーホルダー

やメモ帳，色付きの消しゴムなど，不必要なものを持ってきている子もいます。学習に

集中するための「学校のきまり」として全校で取り組んでいますので，ご協力をよろし

くお願いします。 



                          9 月の行事予定  
日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

給食開始 

13:２０下校 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

フッ化物洗

口 

６ 

 

７ 

 

８ 

クラブ活動 

生活リズムアッ

プ大作戦 

（～1２日） 

９ 

 

1０ 

ベルマーク

配付 

たてわり遊

び 

1１ 

読み語り 

1２ 

フッ化物洗

口 

1３ 

 

1４ 

 

1５ 

敬老の日 

1６ 

 

1７ 

ベルマーク回数 

さわやかタイム 

実習生(佐賀大学) 

1８ 

実習生(佐賀大学) 

１９ 

フッ化物洗

口 

実習生(佐賀大学) 

2０ 

 

2１ 

 

2２ 

 

2３ 

秋分の日 

2４ 

 

2５ 

 

2６ 

 

2７ 

 

2８ 

親子除草作

業 

２９ 

 

３０     

《１０月の主な行事予定》 

１０月 ３日（金）前期通知表配布    １０月 ７日（火）教育実習開始(4年 1組)  

１０月 ５日（日）フリー参観 

 

8・9 月の学習予定 

国語 詩を読もう/「一つの花」 音楽 旋律の特徴を感じ取ろう 

算数 わり算の筆算（２） 体育 体ほぐし運動/走・跳の運動 

理科 季節と生物/雨水のゆくえ 図工 まぼろしの花 

社会 残したいもの 伝えたいもの 総合 輝く日新プロジェクト 

 


