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 西有田中学校区の伝統ともいえる「お弁当の

日」を 10月 20日（月）に実施しました。お弁

当づくりについては、栄養教諭と家庭科担当教

員が、事前に栄養面や摂取エネルギー量、お弁

当のおかずに適する調理法、色取り、詰め方等

を指導し、当日を迎えました。前日が日曜日で

あったため、準備や下ごしらえにも取り組みや

すかったことと思います。全ての学級のお弁当

を見て回りました。事前学習が十分に生かされ

ており、どれもこれも力作で、美味しそうなも

のばかりでした。もちろん、先生方も手作りお

弁当に挑戦しました！【学級から 1 名ずつの紹介です。】 

【1年生】 

 

 

 

 

 

 

【2年生】 

 

 

 

 

 

【3年生】 

 

 

 

 

 

 学年を重ねるごとに、中学生のできでとは思

えないお弁当ばかりでした。是非、御家族にも

作り、日頃の感謝の気持ちを伝えてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度か「学校生活で学んだ内容を中心に披

露する場」として、生徒会からの提案で「学習

発表会」に改名しました。合唱コンクールは各

学級で気持ちをひとつにしながらの歌の披露

です。お楽しみください。 

 午後は、PTA と協働での教育講演会を開催し

ます。講師は杉山 大二朗先生です。故中村 哲

氏（医師・福岡市出身・ペシャワール会現地代

表・パキスタンやアフガニスタンで医療活動及

び・治水対策に従事）を知り、6 年間、現地派

遣ワーカーとして過ごされています。残念なこ

とに、中村さんは 2019年 12月に現地での銃撃

に巻き込まれて亡くなられています。 

中村さんと共に活動をされた日々で、考えら

れたことや感じ取られたことをお話ししてい

ただきます。演題は「言葉よりも、行動を」で

す。是非、お出でください。 

お弁当の日・10/20（月） 

学校教育目標 ：自ら学び、進んで行動し、互いを認め合う生徒の育成 

 

 

 

 

 

 

 

もち、自ら学び、仲間とともに伸びる生徒の育成 - 
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文責：中尾 恵子 

学習発表会・教育講演会：10/31 


