
 

  

 

 

 

この言葉を聞いてピンときた方は、「食」に対して関心の高い方ではないかと思います。実は、

健康づくりに適した食品の頭文字を並べたものが、タイトルの言葉になるのだそうです。先日行っ

た育友会主催の給食試食会で、栄養教諭の三好先生（普段は東山代小勤務）に教えていただきまし

た。皆さん、分かりますか？ 答えは、「豆、ごま、わかめ、野 

菜、魚、しいたけ、いも」です。ただ、よく見ると、並んでいる 

ものは、子供たちが苦手な食品も多いようです。三好先生は、無 

理して食べさせるのではなく、買い物に一緒に出掛けて食品選び 

をさせたり、一緒に食事作りをしたりしながら、食に興味を持た 

せることなどから始めてはどうかとのアドバイスをされていまし 

た。やれそうなことからチャレンジしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  伊万里有田消防署の方に 

ご指導をお願いして、火災避 

難訓練を行いました。事前に各学級で避難の際の注意点などの説明を 

聞いた後、家庭科室から出火したことを想定し、実際に玄関前の駐車場 

へ逃げました。消防士さんからは、どこで火が上がっているかしっかり把 

握して行動すること、逃げる際に人を押したりすると将棋倒しになって大 

変危険なので十分気を付けることなどの指導をしていただきました。 

 

 

日常生活を営んでいく上で重要なごみ処理

の問題。また、よりよい社会を築くことにつなが

っていく科学の力。これからの私たちの生き方

を考えるヒントを与えてくれそうなテーマについ

て、２つの施設に出かけて、学習してきました。 

 

 

ミートボールで有名な石井食品と、主にエネ

ルギーに関する学習ができる玄海町のあすぴ

あの見学をしました。機械化された作業の様子

や、電気を作る仕組みと利活用に関するパネル

やモデルを直接目にして、理解を深めました。 

二里小学校 学校だより 

せんだん 
学校教育目標 

「進んで学び､心やさしく、たくましい児童の育成」 

校訓：心きびきび 精いっぱい 

No.15 令和６年 11 月 28 日 校長 松本 成浩 

３年生 石井食品唐津工場、あすぴあ見学 

ま・ご・は・や・さ・し・い ？？ 

火災避難訓練を実施しました 

４年生 佐賀市エコプラザ、宇宙科学館見学 

ごみの分別について リニアモーターカーモデル ミートボールの袋詰め見学 バイオエネルギーモデル 


