
（様式 １）                               

令和８年度 学校保健計画 

 

唐津市立名護屋小学校 

 

 

１ 本校の教育目標 

育てよう！未来を広げる「賢さ」「優しさ」「逞しさ」 

－ 笑顔が広がる名護屋小 つながりが育てる未来 ― 

 

２ 学校保健目標 

心身の健康に関心をもち、健康な生活を実践することにより、心身の健康管理に自ら取

り組むことができる児童の育成。 

 

３ 重点目標 

 ・ 児童が基本的な生活習慣や身の回りの清潔を身に付けるための指導を図る。 

・ 児童の心身の健康問題を早期に発見し、校内外の連携を図り、問題解決に当たる。 

 

４ 方針 

 ・ 保健室の特性を生かして誰でも来室できるような雰囲気作りを行い、心身の異変に早

期に気付き、全職員と連携を図る。 

 ・ 救急処置、健康診断や保健行事を通して、健康について考えさせる。 

   ・ 心の問題をもつ児童の訴えを十分に聴き、担任・スクールカウンセラー等とも連携を

図りながら問題の把握に努め、支援する。 

 

 


