
唐津市立名護屋小学校 保健室 2023.4.12(水) 

 春は、花々が咲きほこり、生命力に満ち溢れています。見ている私たちにも、パワー

を与えてくれます。新しい学年、先生に、期待と不安で心が落ち着かないかもしれませ

んが、あせらず自分のペースで新学期をスタートさせましょう。 

～保健室から保護者の皆さんへ～ 

 保健室は、ケガや病気の手当て、発育測定、健康診断、健康相談等するところです。 

・学校で具合が悪くなった場合、休養は原則１時間を目安とし、２時間休養しても、 

回復しない場合は担任から家庭へ連絡してもらいます。お迎えをお願いします。 

・おもらしした場合、学校にある新品の下着を貸します。新品を返して下さい。 

・原則として、内服薬等の投与や絆創膏･湿布等の付け替えはできません。 

・養護教諭不在の場合は、担任や他の職員で対応します。 

本年度も、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

 

                   

 

○心臓病調査票(1 年のみ) 

  ○スポーツ振興センター同意書(１年のみ） 

○保健調査(６年間使用）（全員） 

  ○運動器検査保健調査票（全） 

  ○結核健診問診票(全) 

  ○フッ素洗口について(全) 

  4 月 1４日(金)まで 

（１年生は１７日）にお願いします。 

 

短い期間しかありませんが、 

            よろしくお願いします。 

 

 

 

        

          

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 保健行事一覧 

月 日 曜 時間 項目 対象者 備考 

4 
 

13 木 ②③時間

目 

発育測定・視力・聴

力 

全学年 ・体操服・靴下上靴は脱ぐ 

・メガネの子は持ってくる 

20 木 13:30 内科健診 

（本告医院） 

全学年 ・結核、運動器の問診票 4/14〆 

・体操服着用 

26 水 13:00～ 歯科健診 

（藤井歯科） 

全学年 ・歯磨きをしっかりする。 

5 ２ 火 朝 検尿一次 

※遠足の日ですが、 

忘れずに！ 

全学年 ・予備日は５月９日(火） 

９ 火 11:00 心臓検診 １年 ・心臓病調査表は４/1７〆 

・心電図検査をします。 

 痛くありません。 

15 月 10:00 眼科健診 

（小出眼科） 

全学年 ・健診時はメガネをはずす。 

16 火 13:30 耳鼻科健診(丸田 

耳鼻咽喉科) 

全学年 ・耳を出す（ゴムかピン） 

・耳垢をとってくる 

・静かに並んで待つ 

24 水   朝 検尿二次 要精密の人 ・予備 30 日(水)、3 次 6 月 

 

学校医   本告 先生 

歯科校医  藤井 先生  

学校薬剤師 徳安 先生 

眼科医   小出 先生 

耳鼻科医  丸田 先生 

健康診断は、年に 1 度の大事な

検査です。子供たちの健康状態を

把握し、病気の早期発見の機会と

なります。 

ご協力よろしくお願いします。 

保健室からご協力のお願い 

保健室から貸し出す下着については、新品を貸し出し、新品を返却 

していただきます。お手数ですが、ご協力お願いします。1 年生は、1 学期の

間、予備の下着をランドセルに入れておいていただくと対応しやすいです。 

 

養護教諭の中島和枝と申

します。本年度入野小学校

から転勤してきました。歳

はいっていますが、子供た

ちにパワーをもらって頑張

ります。 


